Stali jste se obéti trestného Cinu? Prectéte si,
na co mate pravo a s ¢im vam muzeme
pomoci

12.4.2024 - | Clovék v tisni

Pro laika je nékdy tézké zorientovat se nejen v prubéhu trestniho rizeni, ale také v tom,
jaka ma prava a na jakou nahradu skody ma narok. Projdéme si proto zakladni pojmy a

postupy.

Kdo je presné obét?
Obét jste v pripadeé:
 pokud vam nékdo ublizil na zdravi (ztloukl vés, znasilnil, neposkytl vam pomoc) nebo omezoval
vasi osobni svobodu

« zpusobil vam majetkovou ¢i nemajetkovou Gjmu (okradl, podvedl nebo vas pomluvil)
» obohatil se na vas tkor (dopustil se lichvy, zanedbal povinnou vyZivu)

Pokud trestny ¢in zpusobil smrt obéti (vrazda, zabiti, neposkytnuti pomoci), stavaji se obétmi i primi
pribuzni, sourozenci, osvojenci, osvojitelé, manzelé ¢i manzelky, registrovani partneri ¢i druzi a
druzky. I tito mohou zadat o ndhradu Skody ¢i penézitou pomoc od statu.

Poznamka: Nasi sluzbu muze vyuzit kazda osoba, ktera se citi byt obéti trestného ¢inu, nevyjde-li
najevo opak.

Co znamena pojem ,zvlast zranitelna obét”?
Zvlast zranitelnou obéti jsou:

e déti

osoby vysokého véku

osoby s fyzickym, mentalnim nebo psychickym hendikepem

obéti znasilnéni, obchodovani s lidmi, tyrani ¢i teroristického ttoku

obéti trestnych ¢int proti lidské dustojnosti, spachanych pod pohrizkou nasilim nebo kvuli
prislusnosti k narodu, rase, etnické skupiné, nabozenstvi, tridé a podobné

Zvlast zranitelné obéti maji kromé obvyklych prav uréita specialni prava:

¢ pravo na bezplatnou odbornou pomoc

e pravo na zabranéni kontaktu s pachatelem

e pravo na ochranu pri vyslechu nebo podani vysvétleni
e pravo na zastupovani zmocnéncem bezplatné

Vice informaci najdete na strankach Policie Ceské republiky o zvlast zranitelnych obétech.
Co délat, pokud jste se stali obéti trestného ¢inu?

Pokud jste se stali obéti trestného Cinu, je treba podat trestni ozndmeni na policii nebo statnim
zastupitelstvi.



Trestni oznameni muzete podat pisemné nebo ustné.
Jak takové trestni oznameni vypada?
Dulezity je obsah, nikoliv forma. Dulezité jsou nasledujici informace:

e kdy a kde k trestnému ¢inu doslo - datum, ¢as, misto

e co se konkrétné stalo

* kdo byl pachatelem; pokud ho neznate, popiste co nejpodrobné;ji
« dalsi okolnosti - svédci, pripadné dalsi dukazy

Urcité pozadejte o nasledné vyrozumeéni, jak bylo vase trestni podani vyrizeno. Toto neni
automatické.

Pokud vam byla zptisobena Skoda, pozadejte, aby vam byl u soudu priznan narok na nadhradu $kody.
Toto muzete udélat i pozdéji.

Prubéh trestniho rizeni

Po podéni trestniho oznameni policie nebo statni zastupitelstvi rozhoduje, zda zahdji trestni rizeni.
Ve zjednodusené podobé vypada trestni rizeni nasledovné:

Béhem trestniho rizeni mate ze zdkona jista prava.
Jaka jsou vase prava?
Béhem trestniho rizeni mate nasledujici prava:

e préavo na informace: mate pravo ptat na prubéh trestniho rizeni ¢i na to, kam se obratit s
zadosti o odbornou pomoc

e pravo na soukromi: nesmi byt zverejnény informace o vasi totoznosti a dal$i osobni udaje

¢ pravo na penézitou pomoc od statu: viz Sirsi informace nize

e pravo na tlumoc¢nika: pokud mluvite jinym nez ¢eskym jazykem

e pravo na ochranu pred hrozicim nebezpecéim:

o policie vam muze doc¢asné poskytnout fyzickou ochranu

muze vas doCasné prestéhovat.

muze vykazat utocnika ze spolecného obydli

muze vam poskytnou zvlastni ochranu svédka

e pravo na ochranu pred druhotnou Gjmou: muzete pozadat, abyste se vyhnuli prfimému kontaktu
s pachatelem

e pravo na ochranu pri vyslechu nebo podani vysvétleni: mizete si vybrat, zda vas bude
vyslychat Zzena, nebo muz

e pravo na doprovod duvérnikem: muzete pozadat kamaradku, ¢lena rodina apod., aby véas
doprovazeli k vyslechu nebo dal$im ikonum v ramci trestniho rizeni

e pravo aktivné se ucastnit trestniho rizeni: mizete

nahlizet do trestniho spisu

zUCastnit se rizeni pred soudem

ucinit prohlaseni o dopadech trestného ¢inu na Vas zivot

podavat navrhy (napr. na doplnéni dokazovani) a vyjadrit se k projednavané véci

o pokladat obzalovanému a svédkiim otazky

o podéavat namitky proti prubéhu trestniho rizeni

o podat stiznost proti usneseni o pribrani znalce

o vyuzit bezplatnou pomoc zmocnénce
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Peneézita pomoc od statu
Jako obét muzete u nékterych trestnych ¢int pozadat stat o penézitou pomoc.
Jedna se o tyty pripady:

 pokud jste obéti trestného ¢inu ublizeni na zdravi

 pokud vam byla zplisobena tézka Gjma na zdravi

« pokud jste osoba poziistala po obéti, ktera v dusledku trestného ¢inu zemrela
« pokud jste obéti trestného ¢inu proti lidské dustojnosti v sexudlni oblasti
 pokud jste dité, které se stalo obéti trestného Cinu tyrani svérené osoby

Abyste mohli jako obét pozadat o penézitou pomoc, musite splnit nasledujici podminky:

* podali jste trestni oznameni

e udélili jste souhlas s trestnim stihanim (v pripadé, kdy je pachatel pribuzny, blizka osoba
apod.)

« poskytli jste vySetrujicim organim veskerou soucinnost

» podali jste pisemnou Zadost na Odbor od$kodhovani Ministerstva spravedlnosti CR, a to do 2
let ode dne, kdy jste se dozvédéli o nasledcich trestného ¢inu, ale nejpozdéji 5 let od jeho
spachani

Vice informaci naleznete na strankach Ministerstva spravedlnosti popisujicich, jak zadost o
odskodnéni podat. Rozhodnuti byste méli obdrzet do 3 mésicu.

Jaka je vySe penézité pomoci
VySe penézité pomoci je ruznd, lisi se od trestného Cinu:

e ubliZzeni na zdravi: 10 000, - K¢
o pripadné 50 000,- K¢, pokud jde o téZkou Gjmu na zdravi
 jma na majetku: az 200 000,- K¢, pokud prokazete, ze vdm vznikla Skoda ve vynalozenych
nakladech na lé¢eni nebo ztrata na vydélku
* u pozustalych osob se penézita pomoc poskytuje pausalné: 200 000,- K&
o pripadné 175 000,- K¢ u sourozencu zemrelého
o pokud jde o vétsi pocet pozustalych, nemuze celkova ¢astka penézité pomoci presahnout
600 000,- K¢
* trestné Ciny proti lidské dastojnosti v sexudlni oblasti nebo trestny Cin tyrani svérené osoby (u
ditéte a v pripadé nemajetkové Gjmy): az 50 000,- K¢ jako nadhrada prokazanych nékladu
odborné péce (napriklad psychoterapie a fyzioterapie)

Nahrada skody
Existuje jesté jeden zpusob, jak se domoci finan¢niho odSkodnéni, a tim je ndhrada $kody.

Pokud vam pachatel zpusobil $kodu, mate pravo navrhnout, aby vam ji nahradil. Toto pravo neni
automatické, musite ho sami uplatnit.

Névrh muzete podat uz v pripravném rizeni pri podani trestniho oznameni, nejpozdéji v hlavnim
licenim pred zahajenim dokazovéni.

Skodu musite presné vy¢islit v penézich a od{ivodnit.



Je mozné, Ze o vasi Skodé nebude rozhodnuto béhem trestniho rizeno, aby se nezkomplikovalo a
neprodlouzilo. V takovém pripadé muzete zazalovat pachatele o ndhradu Skody v ob¢anskopravnim
rizeni.

Jak vam muzeme pomoci

Pomoc pro obéti trestnych ¢inti poskytujeme pouze v ramci Plzenského kraje (jsme vedeni v Registru
poskytovatelll pomoci obétem trestnych ¢int, ktery vede Ministerstvo spravedlnosti).

Pokud tedy jste z Plzeniského kraje a stali jste se obéti trestného ¢inu, muzete se na nas obratit:

* poskytneme vam pravni informace: pomuze vam nas pravnik, sluzba je akreditovana
Ministerstvem spravedlnosti a je zdarma

e pomuzeme vam sepsat patricné dokumenty (trestni ozndmeni, odvolani, navrh na nahradu
Skody)

 doprovodime vas na policii a k soudu

Usilujeme o to, abyste byli co nejlépe informovani o svych pravech, védeéli, jak je plné uplatnit, a
abyste nebyli ohrozeni druhotnou ujmu. Cilem nasi sluzby je vas navrat do bézného zivota pred

spachanym trestnym cinem.

Obratte se na nas na nasi plzenské pobocce, kontaktni osobou je Radka LiSkova: tel. 602-250-210, e-
mail: radka.liskova@clovekvtisni.cz.

V pripadé, ze nejste z Plzenského kraje, mlzete vyuzit jiné organizace vedené v Registru
poskytovatelll pomoci obétem trestnych ¢int - subjekty muzete vyhledavat podle okresu.

Co délat, kdyz nevite
Pokud si nevite rady:

» zavolejte na nasi help linku: 770-600-800
 nebo navstivte nasi nejblizsi pobocku v ¢asech, které mame vyhrazeny pro poradenstvi bez
predchoziho objednani, tzv. volny prijem.

Radi vam s vasim pripadem poradime a nasmérujeme vas na vhodnou organizaci, kterd vdm s vasim

pripadem muze pomoci.
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