Na Rohlik.cz je chrestova sezona. E-shop
nabizi cesky chrest za stejnou cenu jako loni
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Nejvétsi tuzemsky e-shop s potravinami Rohlik.cz zacal nabizet tradi¢ni lokalni chrest, a to
jako jeden z prvnich prodejcu na trhu. Produkt je u zakazniku velmi oblibeny, objednavaji
ho zejména v Praze a velkych méstech. Rohlik navic garantuje, Ze cenu chrestu udrzi na
stejné urovni jako loni. Spole¢né s vybérem téch nejlepsich kouskli pfimo z farem Cesky
chrest a Chrest z Moravy, které si online obchod rezervuje pro své zakazniky, tak Rohlik.cz
znovu zarucuje ten nejkvalitnéjsi nakup pro zakazniky a nejférovéjsi obchod s lokalnimi
péstiteli.
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Rohlik, online prodejce znamy svym pristupem k lokalnim potravinam, prichdzi jiz tradi¢né s
jedine¢nou nabidkou chrestu z ¢eskych a moravskych poli. Diky dlouhodobé spolupréaci s ¢eskymi
farmari muze jako prvni na trhu svym zékaznikiim nabidnout bio, bilé a zelené odrudy chrestu. Ve
spolupréci s farmami Cesky chiest a Chiest z Moravy, které jsou zndmé svym poctivym piistupem k
péstovani této plodiny, opét ukazuje, jak k této jedine¢né potraviné pristupovat. Z farmy se chrest
dostane na stiil zékaznika uz za 6 hodin od zchlazeni, které nasleduje bezprostredné po sklizni. Co
vic, nakupujici se mizou zaroven tésit na cenovku stejnou jako v lonském roce. Sezona chrestu trva
kazdy rok jen par tydnd, prvni tyden prodeje byva uroda omezena. I tak ale Rohlik dokaze nabidnout



https://www.rohlik.cz/tema/cesky-chrest?utm_source=vlm&utm_medium=referral&utm_campaign=chrest-2024

diky exkluzivni spolupraci s farmari vybrané kusy v dostate¢ném mnozstvi.

LSpoluprdce s lokalnimi farmdri je zkrdtka v DNA Rohliku. Dlouhodobé podporujeme lokdlni
péstitele, dileZitd je pro nds jejich prosperita i stabilni odbyt. S farmdri spolupracujeme naprimo,
coz md za ndsledek nejcerstvejsi suroviny i lepSi cenu pro zdkaznika,” komentuje spolupraci s farmou
Cesky chrest CEO Rohliku Martin Behaf s tim, Ze pravé tuzemsky chiest je vliajkovou lodi celé
spoluprace Rohliku s lokalnimi farmari. ,Nasi zakaznici se na sezénu chrestu cely rok tési, je to
takovy gurmansky svatek a ma své milovniky. My jsme na velky zdjem pripraveni a i kdyz sezona
chrestu trva jen par tydni, rozhodné si ho s nasimi zakazniky chceme uzit,” dodava.

Superpotravina za super cenu

Od roku 2012 je Cesky chiest ve 100% Ceskych rukou. Kazdy rok ale stoupa nejen obliba toho
ceského - konzumace chrestu se v poslednich péti letech zpétinasobila a dnes ho najdete dokonce i
mezi 7 top potravinami svétové zdravotnické organizace WHO. Kromé své lahodné chuti ma chrest i
mnohé zdravotni benefity.

Tahle krélovska pochutina zkratka nedéla paradu jen na taliri, ale i ve vasem téle. Obsahuje totiz
mnoho dalezitych zivin, jako jsou vitaminy C, E, K a B, vapnik, draslik a horcik. Tyto latky mohou
pomoci posilit imunitu, podporit zdravi kosti a zlepsit nejen traveni, ale i naladu. Proto chrest jedli uz
stari fimané nebo videnska smetanka. Oblibeny byl i u samotné cisarovny Sisi.

Tato ,superpotravina” obsahuje antioxidanty a dokonce i prirodni antibiotikum v podobé chrestovych
slupek. Zrychluje metabolismus a podporuje latkovou vyménu, takze je skvélym pomocnikem pri
jarni oCisté a pri hubnuti. Cena chrestu na Rohliku je stejna jako na farmarskych trzich i primo u
Jitiho Safate v Hostiné, kde si lidé mtiZou nakoupit chiest rovnou z pole.

,K produkci ¢eského chrestu jsme se vradtili po 60 leté pauze, nyni miizeme tento tradicni produkt
nabizet pro zdkazniky Rohliku v té nejlepsi kvalité a nejcerstvéjsi formé,” uzavira Jiri Safar z farmy
Cesky chrest.
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