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Evropsky tyden mobility v Liberci se blizi.
Prozradi, jak lépe cestovat mestem

Datum 14.9.2022

Subjekt Krajsky urad Libereckého kraje

Region Tschechische Republik - Region Reichenberg
Kategorie Transport

Také se Vam nelibi mésto plné osobnich aut, kolony u semafort, precpana parkovisté, hluk
a Spatny vzduch v centru? Jde to i jinak. Kromeé systémovych opatreni, na kterych by méli
pracovat odbornici, miize pomoci také kazdy z nas. Cim? Zménou dopravnich navyki.

Nechme sva auta doma a pojdme hledat lepsi reseni, jak se dostat napri¢ méstem. V pondéli 19. 9.
2022 najdete na nameésti Dr. E. BenesSe v Liberci od 12:30 do 17:30 spoustu inspirace.

» Uvazujete poridit si elektrokolo a zatim nevite, co to obnasi a jaké je pro Vas vhodné?

 Vsimli jste si sdilenych kol a kolobézek, ale zatim je neumite pouzit? Na co dat pozor?

« Jak je to s vozidly na elektro nebo hybridni pohon? Je jejich provoz opravdu ekologicky? Jak je
to s dobijenim? D4 se s nimi pocitat i na vétsi vzdalenosti?

* A co sdilend auta? Jak to funguje? Jsou nékde v okoli k dispozici i Vam?

e Kdyz andél strazny nestiha, dokazete postizenému poskytnout prvni pomoc?

¢ Znate pravidla bezpecnosti v provozu?

» Pokud nespéachéte prestupek, obvykle neni moc prilezitosti prohlédnout si policejni auto nebo
se na néco zeptat pfimo Zen a muzu zakona. V pondéli tu budou jen pro Vés.

e O tom, Ze chodit pésky je fajn se dozvite na dalSim stanovisti.

e A pokud Vas ani tam nepresvédci, kousek vedle se na Vas podivaji zkuSené asistentky, které
Vam povi, jak jste na tom Vy. Zda uz se na Vas podepsal nedostatek pohybu, nebo naopak
vedete zdravy zivotni styl.

* Pro ty, kteri se chtéji na néco zeptat ohledné MHD, tu bude dalsi stanovisté.

Déti ceka zajimavy program.

Nejen mladsi ucastniky, ale i dospélé urcité nadchne biketrialova exhibice. Bude se Vam tajit dech,
zvlast, pokud trojndsobnému mistrovi svéta v trialu k odvaznym kousktim propujéite jako figuranta
nékoho z rodiny..

Tradi¢ni cyklojizda s Cyklisty Liberecka probéhne v utery 20. 9. od 17 hodin. Sraz je pred OC
PLAZA u vodotryskd.

Informace o tretim ro¢niku soutéze "Chodim pésky" najdete pod proklikem.

Prijdte si pro inspiraci a uzitecné informace. TéSime se na Vas.
Dékujeme vSem partnertm, kteri zajistuji tematicka stanovisté béhem programu:

Cesky ¢erveny kiiz, oblastni spolek Liberec

Policie Ceské republiky

Klub c¢eskych turistu Liberec

Krajsky urad Libereckého Kraje

Regionalni centrum podpory zdravi pro Liberecky kraj (SZU = Statni zdravotni ustav)
Dopravni podnik mést Liberce a Jablonce n.N., a.s.
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https://www.kraj-lbc.cz/aktuality/evropsky-tyden-mobility-v-liberci-se-blizi-prozradi-jak-lepe-cestovat-
mestem-n1116356.htm
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