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Vzduch zdravotnictvi Ceské republiky je prosycen nejistotou a ocekavanim. Potvrzuje to
alespon rozhovor s lékarem a mistopredsedou Svobodnych Miroslavem Havrdou, ve kterém
poukazuje na hluboké strukturalni problémy, které podle néj ohrozuji kvalitu zdravotni
péce v zemi. Havrda se nezdraha zpochybnovat nejen politicka rozhodnuti, ale i samotny
stav soucasného systému, ¢imz nabizi provokativni pohled na situaci, ktery vyzaduje
okamzitou reakci. Jeho slova nejen o ¢erném Kkasli, ale i o nedostatku lékaru a neefektivnim
financovani zdravotnictvi, soucasného ministra zdravotnictvi Vlastimila Valka i cely kabinet
Petra Fialy ani za mak nepotési.

Pri pohledu do nékterych médii se zda, Ze Ceska republika je na prahu nové epidemie,
kterou tentokrat zpusobuje cerny kasel. Ministerstvo zdravotnictvi proto burcuje k
ockovani a dodrzovani zakladnich hygienickych pravidel. Mame se ceho bat?

Cerny kasel je bézné infek¢ni onemocnéni respira¢niho traktu, které zde bylo, je i bude. Je faktem, Ze
od roku 2007 je zde pouzivana méné ucinnd vakcina, ktera ma ale i daleko mensi nezadouci ucinky.
Bézny ¢loveék by se této nemoci bat nemél. Vétsinou ji prekond, aniz by tusil, Ze ji prodélal. Jedna se o
znamé a dostate¢né probadané bakterialni onemocnéni prendsené zejména kapénkami pri kaslani,
které se 1éCi antiobiotiky, a proto neni nutné vyvolavat zddnou paniku. Do dnesniho dne zemreli s
touto nemoci 2 (slovy dva) pacienti vyssiho véku, kteri méli celou radu dalSich vaznych chorob.
Pavodné exponencialni narust onemocnéni se dnes jiz oplostuje, a i kdyz za posledni tyden pribylo
cca 100 novych zachytt, nikdo neumira.

Velice mi vadi vyvolavani strachu mezi obyvateli, zejména u budoucich maminek, které jsou
nabadény, aby se nechaly ockovat ve tretim trimestru téhotenstvi. Je pravda, Ze muze byt ¢erny kasel
nebezpecny u kojencu, ale ti jsou fadné ockovani 3.-4. mésic svého zivota i proti cernému kasli. Je
odbornou otazkou, zdali je nutné za kazdou cenu poskytovat jim cizorodé latky béhem jejich
intrauterinniho Zivota.

V této souvislosti mnohé pobouril pristup prazského primatora a zaroven lékare Bohuslava
Svobody, ktery s antibioticky lécenym c¢ernym kaslem chodil na akce i zasedani vyboru.
Udélal podle vas chybu?

Pan priméator Svoboda jako 1ékar jisté konzultovat sviij zdravotni stav s odborniky, kteri mu schvalili
ze zdravotniho hlediska tc¢ast na jednani. Ja osobné, kdybych byl v takovém stavu v jeho poZehnaném
véku, zlstal bych doma. Rouska kaslani nezastavi, od toho jsou specialni 1éky na tlumeni kasle a
dulezity je i klid na lazku. My, 1ékari, jsme vSak zvykli pracovat za kazdého stavu a jsme
,naprogramovani“ poméahat nasim pacientim. Vim, ze néktefi zdravotnici byli ochotni slouzit v



nemocnicich i na ambulancich i v situacich, kdy by bézny clovék do prace nesel. Pokud by pan
primator nékoho na schuzich nakazil, jisté bychom se to dozvédéli z hlavnich médii.

Podle Ministerstva zdravotnictvi se Cesko ocitlo uprosti'ed pandemie psychickych
problému. Na jedné strané strmé roste pocet téch, kteri potrebuji péci specialisty, na druhé
strané nase zemeé stale Celi velkému nedostatku psychologt i psychiatra. Ministr Vlastimil
Valek se vSak brani tim, ze jeho resort podnikl vSe, co mohl. Vidite to stejné?

Pokud bychom chtéli zaplnit 1ékarskymi uvazky vSechna aktudlni mista ve vSech nemocnicich a ve
vSech ambulancich, tak tolik lékart jednoduse neméame. Jiz pred 10 lety jsem rikal v rozhovoru pro
Ceskou televizi, e bychom museli zrusit asi tfetinu nemocnic, aby to pocetné vychazelo. Zde zaspal
predatestacni mnohaleta priprava a k tomu patri soubézné i velmi ndro¢na prace v nemocnici a tisice
hodin noc¢nich a vikendovych sluzeb. Odmény za tuto tézkou praci zejména u mladych 1ékart byly
mnoho let velmi zalostné a neférové. I proto mladi 1ékari rekli dost a najednou se ukazalo, ze ndm
nasi politici v Cele s ministry zdravotnictvi lakovali zdravotnictvi na rtizovo, a ze kral je nahy. Pri
dodrzovani zakoniku préace se jednoduse nema o nase pacienty kdo postarat. Pokud to ministr Valek
skute¢né mysli vazné, bude ho to velmi bolet. Nasledovat musi politicky velmi nepopularni kroky.
Naliti vy$sich miliard do nemocnic prostrednictvim VZP je pouze odlozenim problému o par mésicu.
Také si je potreba uvédomit, Ze dalsi miliardy pro nemocnice navic znamena ubytek penéz pro
ostatni segmenty, jako jsou pravé psychologové a treba i specialisté. Pokud ti nedostanou za svoji
praci zaplaceno, prejdou podobné jako stomatologové do rezimu ,cash”. Urcité ne vSichni, ale i tento
trend se jiz zacCina objevovat. Nebo se netinosné prodlouzi cekaci doby, coz se déje také. Kvantita
ambulantni péce se redukuje nejen odchody do duchodd, ale také ¢im dal méné lékara je ochotnych
podstupovat podnikatelské riziko ve financné rozkolisané dobé.

Ministr Valek vsak také planuje zvysit motivaci lidi o své vlastni zdravi. Napr. tim, ze by
pojistovny lidem, kteri béhaji, rozdavaly chytré hodinky. Je to podle vas krok spravnym
smérem?

Myslim si, Ze toto jiz funguje u vétsiny zdravotnich pojistoven. Pokud se do néceho takového pusti
Ministerstvo zdravotnictvi, nikdy to nemuze dopadnou dobre. Vlivem zdravotni vyhlasky, kterou
vydava pravé Ministerstvo zdravotnictvi, museji zdravotni pojistovny hradit vice penéz, nez kolik
vyberou. Nékteré malé zdravotni pojistovny se podle informaci z verejnych médii blizi k insolvenci.
Misto, aby ministr resil, pro¢ mu auto nejede, resi barvu karoserie. Podle mého nazoru je to jenom
odvadéni pozornosti od skute¢nych prusviht a kazdodenniho porusovani zdravotnickych zakonda.

Velky rozruch vyvolalo rozhodnuti vlady o zarazeni HHC na seznam navykovych latek,
jejichz drzeni se tak stalo trestnym. Duvodem byly desitky déti, které po konzumaci
cukrovinek s HHC skoncily v péci 1ékaru. Bylo to podle vas spravné rozhodnuti?

Svobodni jsou v otazce lehkych drog relativné liberalni. Duraz klademe na prevenci a osvétu. Neni
ale mozné, aby si malé déti kupovaly mékké drogy z anonymnich automati! Copak jim v hospodé
naliji alkohol, pokud obcanskym prukazem neprokazou plnoletost?

Ministr Valek také v rozhovoru pro E15 pripustil, ze by v budoucnosti bylo mozné
pripojistit si lepsi sadru €i kloub. Podle ministra je to spravné a socialni opatreni. Vidite to
také tak?

Zde s panem ministrem Valkem v principu souhlasim. Obavam se vSak, ze pri mizivych volebnich
preferencich této vlady opét zavladne populisticky pfistup a nic se nestane. Zdravotnictvi Ceské
republiky bude déle vyhnivat a ministr se bude tvarit, Ze je vSe v poradku a bude se snazit vymlcet



potize, které jako pacienti i zdravotnici vidime kazdy den. Musime jasné ukazat, kdo za dany stav
mize: Pocinaje ODS, socialni demokracii, ANO a vSemi parlamentnimi stranami véetné komunistq,
kteri ve smlouvé s ANO méli klauzuli, Ze se u doktora nebude nic platit. Také je potieba si
pripomenout, Ze nadstandardni pé¢i, kterou chtél zavést Leos Heger sabotovali poslanci CSSD a
KSCM. A Ustavni soud v &ele s JUDr. Rychetskym jim dal za pravdu. Velmi mne také podésilo
prohlaseni SPD, Ze nedovoli vicerychlostni zdravotnictvi a jakékoliv doplatky za zdravotni péci jsou
tabu. Ve zdravotnictvi ndm vladnou sociélni inzenyti ruznych barev, buji zde klientelismus a krade se
ve velkém. To nemuze dopadnout dobre.

Jak tedy napravit soucasny zalostny stav?

Z&kladni premisou musi byt fakt, ze zdravotnictvi neni zadny verejny statek, ale soukroma zélezitost
kazdého ob&ana Ceské republiky. Cim zahdajime ,1é¢bu” ¢eského zdravotnictvi pozdéji, tim to bude
bolestnéjsi pro pacienty a zejména pro ty nemajetné. Prikladem ndm muze byt souCasny stav ve
stomatologii. Stastnéj$i pacienti maji péci o chrup hrazenou zdravotni pojistovnou, ti méné $tastni se
mohou nechat vylosovat jako v Bruntale nebo museji za péc¢i u nesmluvnich stomatologl zaplatit ,na
drevo“. Pokud jim zdravotni pojiStovny neproplati takovou ¢astku, kterou plati za smluvni péci,
postupuji podle mého soudu nezdkonné. Zdravotni pojiStovna je podle aktudlni legislativy povinna
zajistit adekvatni zdravotni péci stanovenou zédkony a podzéakonnymi normami véem svym klientim.
Pokud neplni zakladni tkol, pro ktery byla zfizena, musi nastat naprava. Predstavme si modelovou
situaci, ze pacient nema smluvniho stomatologa a zdravotni pojiStovna mu ho jednoduse nedokazala
zajistit. Pokud nechce, aby mu zuby vyhnily, rozbije prasatko a zaplati za oSetreni zubu 1500 korun.
Dejme tomu, ze podobnou ¢astku zrovna hradi zdravotni pojistovna jinému smluvnimu
stomatologovi. Pacient jde tedy s uctenkou do své zdravotni pojiStovny a tam mu je oznadmeno, ze ma
smulu a nic mu neproplati! To je divné, ne? Pacient hradi kazdy mésic zdravotni dan. Co by se stalo,
kdyby si zapocetl tuto ¢astku a zaplatil pouze rozdil? Pacient by také mohl, pokud prokaze, ze ho
zdravotni pojisStovna nechala na holickach, pozadovat tuto castku soudné. To jsou situace, do kterych
plati. Co méa délat! Chudsi klienti stradaji a riskuji dalsi zdravotni komplikace. Jak z toho ven? Predné
museji byt striktné dodrzovany soucasné platné zékony, a pokud nejsou, musi zde byt jasny postih
téch, co za to mohou. Pokud zdkony jiz nevyhovuji, museji se zménit. Ale zménit tak, aby byl systém
férovy pro trojuhelnik, na kterém u nas stoji zdravotni péce: pro pacienta, pro zdravotnika, ktery
poskytuje zdravotni péci a také pro zdravotni pojiStovnu, ktera ji podle zdkona musi uhradit.

Svobodni zde jisté nechtéji prosazovat americky nebo singapursky systém uhrady zdravotni péce.
Pro zacatek by stacilo, kdyby se soucasné zdravotni , pojistovny” staly skute¢nym zdravotnimi
pojistovnami. Hlavni smluvni stranou pro zdravotni pojiStovny musi byt pacient! Musi jasné védét,
jakou péc¢i muze Cerpat v ramci svého zdravotniho pojisténi. Musi védét, kde bude registrovan v
ramci primarni péce, za jakych podminek dostane vzdy slusnou a dostupnou zdravotni péci. V
pripadé, ze bude chodit k nékolika specialistim stejného oboru najednou, neni toto mozné hradit na
ukor ostatnich klientl pojistovny ze solidarniho zdravotniho pojisténi. Také se musi provést poradek
v cenotvorbé zdravotnich vykonu. Soucasna situace je takova, ze napr. fakultni nemocnice dostane
za stejnou operaci vice penéz nez mensi krajska nemocnice, kterou plati prostrednictvim kraje také
stat. Naopak, soukromi ambulantni 1ékari, kteri maji ruizné naklady na svoji praci, jsou odménovani
stejnou Castkou. Zde by méla byt stanovena pojistovnou minimdlni cena, kterou pojiStovna uhradi.
Pokud bude aktualni cena prace soukromého lékare vyssi, ma narok na doplatek od pacienta. Na
tento rozdil se mlze pacient pripojistit nad ramec vSeobecného solidarniho zdravotniho pojisténi.
Tedy zde musi platit, Ze vSe, co nehradi zdravotni pojiStovna, je nadstandard. Neni mozné urcovat
ceny za nadstandardy od stolu na zakladé uvahy socialnich inzenyra.

Kde je podle vas pric¢ina problému?



Nejvetsi maslo na hlavé ma stat a Ministerstvo zdravotnictvi. Pokud by zajistily, ze se ve velkych
statnich nemocnicich nebude krast a prikradat, objevi se mnoho desitek miliard korun na kvalitni
zdravotni péci pro vSechny. Pokud se podobné budou chovat i kraje, mame k dispozici dalsi miliardy.
Pokud nebude stat dojit zdravotnictvi prostrednictvim DPH, mdme zde dalsi volné miliardy a
nemusime jednou skupinou vybirat dané a druhou skupinou pocetného urednictva davat dotace.
Vsichni vime, Ze dotace svadi ke klientelismu a korupci. Historie i nedavna jasné ukazuje, Ze nekrade
systém, ale lidé. Soucasny pokriveny a ekonomicky falesny systém umoznuje tento stav, ktery
poskozuje nas vSechny. A zejména ty chudé a nemocné. Pokud se Svobodni dostanou do vlady,
budeme hledat pro tyto myslenky dalsi partnery. Vime, ze to nebude lehké, ale od nas, Ze ,zajistime
kvalitni péci pro vSechny a hned“ neuslysite. To ¢ekejte od populistu a socialistl vSech barev, ale
nikoliv od nas.

https://svobodni.cz/novinky/cerny-kasel-zkorumpovane-vlady-a-lekarske-krysy-havrda-tvrde-o-stavu-c
eskeho-zdravotnictvi
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