Pred realizaci zelené strechy je treba myslet
na monitoring vlhkosti. Prevence muze
usetrit statisice
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Diky svym ekonomickym i environmentalnim benefitim jsou zelené strechy u komercnich,
verejnych i rodinnych staveb stale popularnéjsi variantou.

Ani jim se vsak nevyhybaji problémy s vlhkosti a zatékanim, které zvlasté u drevénych ci
prostrednictvim systému pro monitoring vlhkosti. Ty odhali problém jiz v prvopocatku a
pomohou tak majiteli vyhnout se nakladnym opravam.

Zelené strechy u nas v soucasnosti pribyvaji asi trikrat rychleji nez pred deseti lety. Podle odhada
jejich celkova rozloha jiz presahuje tfi miliony metra ¢tverecnich, coz je plocha vice nez Ctyr set
fotbalovych hrist. Rostouci obliba je logicka, protoZe toto feSeni nabizi radu benefitiu. Kromé estetiky
a environmentélniho hlediska je zde i mozné snizeni vydaji na energiich. V zimé diky izola¢nim
vlastnostem zadrzuje strecha teplo, v 1été zase pomaha objekt ochlazovat.

Pokud se objevi zatékani, je zadélano na problém

Na ploSe zelenych strech, zejména intenzivnich a polointenzivnich, na nichz obycejné najdeme kere i
stromy, je uméle zadrzovan velky objem vody. To samoziejmé zvysuje naroky na stavebni provedeni,
pouzité izola¢ni materidly, ale také uzivatelskou tdrzbu. Spravné nainstalovana zelend strecha muze
zvysit vodéodolnost povrchu tim, Ze jej chrani pred UV zarenim a mechanickym poskozenim. Je vSak
dulezité zminit, Ze zejména plochou stfechu prakticky nejde navrhnout tak, aby béhem svého
zivotniho cyklu neméla problém s vlhkosti.

Pokud navic dojde k zatékani do stresni konstrukce, neni vzdy snadné problém ihned lokalizovat.
Voda se zde nesiri podle matematickych vzorcu, ale v zasadé zivelné vyhledava slaba mista. I mensi
zdvada tak muze po del$i dobé zasahnout znacnou ¢ést celé konstrukce. Pokud se totiz vlhkost
dostane pres horni hydroizolacni vrstvu, pronika dale nize k parozabrané, kde se nasledné hromadi.
Poté dochazi k jeji distribuci po rozhrani materialt dél do konstrukce nebo k prusaku na nosnou
konstrukci strechy. V momenté, kdy je konstrukce tvorena ze dieva ¢i hybridnich materiala, muze po
urcité dobé dojit k jeji degradaci, coz znamena mnohdy statisicové opravy.

Drevo je v poradku, vlhkost se vSak musi monitorovat

Zelenych strech ¢i zminovanych drevénych konstrukci, které se v soukromém i komercnim sektoru
tési stale vyraznéjsi oblibé, se vSak rozhodné neni treba bat. Je ale dulezité jiz v projektové pripravé
mit jasno o tom, jakym zplsobem bude v této ¢asti stavby monitorovana uroven vlhkosti. Vhodnou
alternativou je umisténi inteligentnich senzor(, které dokazou potrebna data dorucit v realném case.
V momenté, kdy zaznamenaji kapalnou vodu nebo se namérené hodnoty vzdusné ¢i hmotnostni
vlhkosti v konstrukci vychyli z optima, je majitel systémem okamzité upozornén. Muze tak zavcas
pristoupit k odstranéni problému a predejit naro¢nym opravam. Inteligentni ¢idla mu zaroven
pomohou defekt presnéji lokalizovat.

V komer¢nim sektoru by v pripadé vicepodlaznich staveb ze dreva ¢i kombinovanych materiali mély



byt aktivni senzory vlhkosti standardem. Pripadné komplikace totiz zpravidla ovlivni hned nékolik
najemct - Casto velké firmy - a mohou jim zpUsobit nejen financ¢ni, ale i reputacni problémy. Obecné
je vSak zadouci myslet na aktivni monitoring vlhkosti u vSech typu drevénych staveb, véetné
rodinnych domi. Investice do prevence je v téchto pripadech zanedbatelné ve srovnéani s néklady na
opravu konstrukce a dalsi boje s kondenzaci ¢i plisnémi.

Autorem komentare je Miroslav Vesely, CEO spolecnosti SENZOMATIC, ktera se specializuje na
monitoring vlhkosti a Gnikd vody predevsim v dievostavbach a na plochych strechach.
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