
Aktuální epidemiologická situace akutních
respiračních onemocnění za 8. týden
26.2.2024 - Jana Böhmová | Krajská hygienická stanice kraje Vysočina

Krajská hygienická stanice kraje Vysočina (KHSV) za 8. týden roku 2024 eviduje 1667
nových případů akutních respiračních onemocnění v přepočtu na 100 tis. obyvatel.

Došlo k dalšímu poklesu počtu nově hlášených případů oproti předcházejícímu týdnu, a to o 5,7 %.
Nejvíce případů je stále hlášeno ze žďárského okresu, a to 2533/100 tis. obyvatel. V okrese
Pelhřimov je nových případů 1746/100 tis. obyvatel, na Jihlavsku 1429 a na Havlíčkobrodsku 1350
nových pacientů na 100 tis. obyvatel. V okrese Třebíč je nově hlášeno 1152 případů na 100 tis.
obyvatel.

Postupně dochází k dalšímu poklesu počtu nemocných ARI. „I v minulém týdnu pokračoval pozitivní
vývoj nemocnosti akutních respiračních onemocnění v našem regionu, a to ve všech věkových
skupinách. Nejvíce je stále pacientů předškolního a školního věku. Relativní nemocnost je v této
chvíli obdobná jako v polovině prosince loňského roku. Nejčastnějšími původci respiračních
onemocnění je stále chřipka typu A a RS viry. Průběh onemocnění bývá většinou lehký bez
komplikací,“ uvádí MUDr. Hana Pavlasová, ředitelka Odboru protiepidemického KHSV.

„Pojďme s nadcházejícím jarem využít teplého a slunečného počasí a pobývejme co nejvíce venku na
čerstvém vzduchu. Pestrá strava bohatá na vitamíny, otužování a přiměřené množství pohybu nám
pomůže posílit naši imunitu,“ motivuje obyvatele Hana Pavlasová.

Zdroj: Registr ARI

Krajská hygienická stanice kraje Vysočina doporučuje i v tomto období dodržovat základní
protiepidemická opatření v předcházení šíření akutních respiračních nemocí.

Doporučení Státního zdravotního ústavu k předcházení šíření akutních respiračních onemocnění.

Na webových stránkách KHSV je průběžně zveřejňována ARI nemocnost v Kraji Vysočina.

https://www.khsjih.cz/tiskove-zpravy/cteni/87-aktualni-epidemiologicka-situace-akutnich-respiracnich
-onemocneni-za-8-tyden

https://www.khsjih.cz/tiskove-zpravy/cteni/87-aktualni-epidemiologicka-situace-akutnich-respiracnich-onemocneni-za-8-tyden
https://www.khsjih.cz/tiskove-zpravy/cteni/87-aktualni-epidemiologicka-situace-akutnich-respiracnich-onemocneni-za-8-tyden

