Drogy jsou zkratky. Prelomova kampan Ceské
asociace pojistoven a Policie CR ma zménit
postoj Cechti k drogam

8.1.2024 - | Ceska asociace pojistoven

Pres ¢tyricet procent Cechii starsich 15 let piiznava, ze minimalné jednou v Zivoté zkusilo
nelegalni drogu[1], a témér tretina ceské populace schvaluje rekreacni uzivani navykovych
latek[2]. Vysledkem takové tolerance je trojnasobné vyssi pocet jejich uzivatelu nez v
predchozich letech. Na alarmujici situaci reaguje nova preventivni kampan Ceské asociace
pojistoven (CAP) a Policie CR s nazvem Zkratky, ktera svym rozsahem a formou nema v
ramci Ceské republiky obdoby. Startuje 9. ledna 2024 a jejim stfedobodem je generacni
serial Adikts reziséra Adama Sedlaka, ktery premiérové uvede platforma iVysilani Ceské
televize.

Cilem osvétové kampané je zvysit povédomi o latkovych zéavislostech a dopadech dlouhodobé
konzumace drog a podporit informovana rozhodnuti. Kampan propojuje odborniky, umélce, média,
preventisty, policii i statni spravu, aby rozproudila diskuzi o drogové problematice. Projekt se bude
kromé Siroké verejnosti obracet zejména na nejzranitelnéjsi a nejrizikovéjsi generaci ve vékové
skupiné 15-29 let.

Ze je tieba se tematikou drog zabyvat, ukazuje nejen dramaticky narust uZivateldl, ale také postoje
¢eské spolecnosti, které vyplyvaji z prizkumu, jejz CAP realizovala pred spusténim kampané, a ze
Zpravy o nelegalnich drogach v CR 2023, vydané Narodnim monitorovacim stfediskem pro drogy a
zévislosti. Z dat vyplynulo naptiklad to, Ze pies Etyficet procent Cechil starsich 15 let piiznava, Ze
minimdlné jednou drogy vyzkouselo, ale i to, Ze témér tietina populace rekreacni uzivani drog
schvaluje.

,Drogy jsou v Ceské republice problém nejen z diivodu rostoucich é&isel uZivateld, ale také kviili
nebezpecnému postoji, ktery k zavislostem jako spolecnost zaujimame. K uzivani navykovych latek
jsme benevolentni aZ laxni. Podle naseho prizkumu 80 % Cechti chépe, Ze drogu nékdo vyzkousi, ale
zavislost na nich vnimame jako selhéni jednotlivce a nezodpovédnost. Pritom soucasna spolecnost,
zamérena na vykon, k instantnimu fe$eni a rychlé odméné vybizi,” vysvétluje vykonny reditel Ceské
asociace pojistoven Jan Matousek a dodava: ,Téma drog proto otevirame skrze motiv zkratky k
rychlému uspokojeni, k ulevé, k tomu, abychom bez ndmahy dosahli rychlych cilli, coz ale muze
znamenat, Ze Uplné ztratime cestu.”

SERIAL A DOKUMENT JAKO UCINNE NASTROJE OSVETY?

Podle prizkumu CAP také témér polovina ¢eské populace uvadi, Ze nema o drogach dostatek
informaci[1], ale naprosté vétSina zaroven tvrdi, Ze o né nema zajem. Ukazuje se, Ze klasické
preventivni formaty v tomto pripadé nestaci. Nejohrozengjsi skupinou je z hlediska rizika uzivani
drog mladeZ. Spolutviircem kampané se proto stala Ceska televize. Klicem ke komunikaci pravé s
mladou generaci je hrany serial ispésného reziséra Adama Sedlaka Adikts, ktery vznikl v koprodukci
pravé s Ceskou televizi a dale produkéni spoleénosti Shore Points. Ten po edukaéni strance doplni
dokumentarni série Ivo Bystficana Cesko na drogach. Oba forméty do svého vysilani zaradi CT.

,O drogéch se mluvi hodné, ale informovani jsme maélo, jak ukazal na$ pruzkum. Mentorovani
nefunguje, nechceme naslouchat, protoze si myslime, Ze se ndas to netyka. Pravé proto prichdzime s



kampani, ktera v protidrogové prevenci nema obdoby. Zahrnuje seridl, dokumentarni cyklus a silnou
komunikaci na socialnich sitich. Tu dopliuji edukativni forméty na CT a televizni spoty zamérené
primo na ridice. Chceme, aby lidé zacali o zavislostech premyslet a uvédomili si, ze drogy jsou sice
rychlym Unikem z reality, ale jako zkratka mohou vést do slepé ulicky,” uvadi Milada Veseld, vedouci
oddéleni komunikace a vzdélavani CAP.

Cilem iniciativy je rozproudit diskuzi, zaujmout i informovat a v kone¢ném dusledku zménit postoje
verejnosti k zavislostem, ¢emuz odpovida i zvolena taktika kampané, upozornujici na rizikové
chovani spojené s uzivanim navykovych latek a 1ékli na predpis. Postoje Cechtl k uzivani navykovych
latek zméri pruzkum po skonceni kampané. Ta startuje 9. ledna 2024 a navazuje na predchozi
projekty CAP a Policie CR, zaméfené na osvétu v oblasti agresivity a nepfimérené rychlosti za
volantem.

DROGY ZA VOLANTEM
Vétsina lidi (72 %) povazuje situaci ohledné rizeni pod vlivem alkoholu ¢i drog za alarmujici[2].

,Z nasich statistik i osobnich zkuSenosti policistll z provozu na silnicich vime, Ze fizeni pod vlivem
alkoholu nebo drog je ¢astéjsi u mladsich ridi¢t. Ctvrtina z téch, ktei{ zavinili dopravni nehodu z
tohoto divodu, je ve véku do 24 let a priblizné kazdy druhy je ve véku do 30 let. Divodem nehody
pod vlivem je nejcastéji zpusob jizdy nebo neprimérena rychlost. Nezridka jde o nehody, kdy ridi¢
pod vlivem drog spolu s dalSimi mladistvymi pasazéry kon¢i s tragickymi nésledky ve stromé nebo ve
svodidlech,” popisuje situaci plk. Jiri Zly, reditel reditelstvi Sluzby dopravni policie.

Soucasti kampané je proto také televizni spot, ktery pobézi na komerénich televizich a ktery
upozorhuje na nebezpeci spojena s uzitim drog za volantem. Mezi to spadaji jak ilegalni, tak legalni
drogy, jako napiiklad psychoaktivni 1éky na predpis. O této problematice se v CR teprve za¢ina
hovorit, nicméné naduzivani je v ceské populaci casté.5 Hlavni sdéleni spotu se nese v duchu celé
kampané a tématu zkratek - drogy za volantem jsou totiz také zkratkou, ale na sedadlo smrti. Spot,
ktery ma dvé verze a v némz se objevuji herci ze serialu Adikts, reziroval Juraj Jani$ podle konceptu
agentury McCann Prague.

ZMENY NA TRHU S DROGAMI

Mladsi generace, na kterou je kampan primarné cilena, se také vice nez kdy drive setkava s
moznostmi dostat se k novym substancim alternativnimi cestami. Zpusob distribuce navykovych
latek se velmi rychle méni a také v dasledku covidové pandemie se presunul z ulic do online
prostredi. Nejcastéjsimi misty, kde se dnes daji drogy sehnat, jsou anonymni clearnet a darknet
weby, ale i socialni sité[3]. Distribuce na Skolach se proto v mnohém zjednodusuje.

,S technologickym vyvojem prichézeji na drogovy trh nové a nové substance a distribucni sité
postupné prechézeji do digitalni sféry. Mladi lidé jsou dnes zvykli obstarat si drogy pres socialni sité,
kam se distribuce intenzivné presouva, a mlada generace je tak ve vétSim ohrozeni. K tomu je navic
v dnesni dynamické dobé ¢im dal narocnéjsi ziskavat relevantni informace ze spolehlivych zdroju a
vyhybat se dezinformacim. Po internetu mezi mladistvymi napriklad koluje mnoho nepravdivych
informaci o novych substancich, kvuli kterym jsou pak tfeba méné obezretni a vice riskuji,” riké brig.
gen. Jakub Frydrych, feditel Narodni protidrogové centraly PCR.

Kampan Zkratky proto kromé klasické PR komunikace doplni také extenzivni kampan na sociélnich
sitich spojend se spolupraci s influencery a predstaviteli mladé popkultury, a to pravé z divodu
osloveni nejmladsi generace Z s cilem rozsirit jeji informovanost. Se startem serialu Adikts napriklad
vznikla specidlni pisen a klip popularniho interpreta Steina27.



ZKRATKY V TVUORCICH FORMATECH CESKE TELEVIZE

Z vyzkumu Ceské asociace pojistoven pred kampani vyplyvd, Ze 33 % obyvatel povaZzuje jako
serialy), coz bylo hlavni motivaci k vybéru zvolenych kampanovych formata. Serial Adikts reziséra
Adama Sedléka o mladych studentech adiktologie experimentujicich s drogami v ramci fiktivniho
superhrdinského svéta nasadi Ceské televize 9. ledna 2024 kompletné do iVysilani. Zdmérem je
pritdhnout mladou generaci k tzv. bingewatch zhlédnuti, coz znamend, ze vSech Sest 30minutovych
dilt bude dostupnych najednou. Od 24. ledna pak pobéZi jednotlivé kazdy tyden na CT1.

,Verim, ze praveé bizarni premisa déje, komiksova nadsazka i vyrazna stylizace nam zde paradoxné
pomohou komunikovat s mladym publikem o drogéch a zévislosti na nich s vétsi davéryhodnosti, nez
kdybychom se pokouseli o realistické zpracovani a primocare predkladana varovani, kterd na cilovou
skupinu ¢asto nemaji vyraznéjsi efekt,” priblizuje kreativni producent za Ceskou televizi Jakub
Mahler.

Ve stejnou dobu na konci ledna se k seriélu pfida dokumentarni cyklus reZiséra Iva Bystfi¢ana Cesko
na drogach. Predstavi fakta o drogach a zavislostech otevrené, na rovinu, v souvislostech a bez
predsudki. ,Dokumentarni cyklus vklada drogovou problematiku do $irsich souvislosti, zkouma, jaké
drogy se u nas tési oblibé dnes a jak tomu bylo v minulosti - ostatné lidska slabost pro drogy je stara
jako lidstvo samo,”“ dodava Jakub Mabhler.

ReZisér Ivo Bystric¢an si zaklada na tzké spolupraci s vybranymi ¢eskymi odborniky v oblasti
adiktologie, zavislosti i prevence. Vypovédi téchto expertll dopliuje o archivni materialy a animace
ve vizualnim duchu kampané Zkratky. Cyklus vSak nema oslovit pouze mladé, ale i generaci jejich
rodi¢t ve véku cca 30-50 let. Na CT2 cyklus pobéZi kazdé ttery od 23. ledna 2024.

Kromé seridlu a dokumentarniho cyklu jsou soucasti kampané navazujici dvouminutové miniporady v
produkci Ceské televize, které rovnéz odvysila v lednu a v tinoru 2024. Ptjde o animovana
kratkometrazni dila, ktera upozornuji na malo zndma, ale o to vice zdvazna fakta spojena s uzivanim
drog.

Na obsahu a produkci kampané se podili agentury McCann Prague, Hero & Outlaw a Renegadz.

M Zdroj: Vyzkum agentury STEM/MARK pro CAP, reprezentativni vzorek ¢eské populace 15-54 let,
termin shéru dat cerven 2023

! Zdroj: Zprava o nelegalnich drogach v Ceské republice 2023, Narodni monitorovaci stiedisko pro
drogy a zavislosti, str. 62

B! Zdroj: Vyroéni zprava Narodni protidrogové centraly PCR 2022
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