Seniori lepili pytliky. Na darky
2.12.2023 - | Méstska cast Praha 1

»vanocni, letos Zimni kuténi poradame v tomto obdobi kazdy rok,” vysvétlovala
koordinatorka volnocasovych aktivit a programu klubu seniora Karolina Schwarzova.

,Z materidlt, které md kazdy doma, nebo se daji poridit za pdr korun - papiru, odstrizki ldtek ¢i
krajek, polystyrenovych kouli... -, tvorime svdtecni dekorace do bytu, ddrky, nebo, jako letos, obaly
na né,” doplnila s tim, Ze tentokrat se seniori na kurzu naucili vyrabét sacky, tasticky a pevné
kartonové krabicky.

Lektorka Tereza mezitim nékolika zenam a jednomu stateCnému muzi zvolna vysvétlovala postup
vyroby sacku na »mékké« vanocni darky: Udélame si rouru, zplacatime, prehneme, vytvorime usi,
prelozime na sebe, slepime... ,Prosté lepime pytliky,” smala se Schwarzova a seniori zaujati
tvorenim s ni.

,Chodim sem na tuto akci kazdy rok a nekdy je to velmi ndrocné,” zapojila se do hovoru Jirina
Zipkova. ,Kdyz jsem minule prisla domil, snazila jsem se s détmi udélat dal$i vanoéni hvézdu, ale ono
to tak uplné neslo. Musela jsem hotovy vyrobek rozdelat, pak jsem premyslela a pustila se znovu do
dila. Obcas se mi to povedlo a obcas taky ne. Pytliky jsou snazsi, s témi mné to jde lépe...”
pochvalovala si.

Program dalSich volnocasovych aktivit organizovanych Strediskem socidlnich sluzeb Praha 1 najdete
na https://www.socialnisluzby-prahal.cz/sluzby/volnocasove-aktivity.
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