Exhibice sily - svéetovy sampionat 2023 SBD
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V kategorii OPEN bude Evropu reprezentovat pouze pét zastupcu. Jednim z nich je teprve
21lety Cech Ondrej Fojtii - rodak ze Sokolnic u Brna a drzitel svétového juniorského
rekordu v discipliné Loglift (206,1kg).

Nominaci na tento Sampionét ziskal diky fenomendalnimu nastupu na evropskou scénu letos v srpnu,
kde v konkurenci 10 nejlep$ich strongmanti, ktefi se se svymi vykony dokézali nominovat na
evropsky Sampionat 2023 SBD Official Strongman Games Europe, obsadil ve své kategorii treti misto
a z Londyna si dom@ do Cech dovezl bronzovou medaili.

Strongman je silovy sport, kdy zavodnici poméruji svou Cistou silu a to hned v nékolika riznych
disciplinach. Béhem jednoho zavodu jich byva Sest az deset. Za umisténi v kazdé samostatné
discipliné strongamani ziskavaji bodové ohodnoceni. Vyhrava zavodnik s nejvys$sim poctem bodu.
Mezi klasické discipliny patri napr. jiz zminény loglift, ale i atlasovy kameny, superyoke nebo
farmers walk. Prvni svétovy Sampionat World’s Strongest Man se konal v roce 1977.

Odkaz - svétovy Sampionat 2023 SBD Official Strongman Games:
https://www.strongman.games/world-final
-sampionat-2023-sbhd-official-strongm

https://www.ceskenoviny.cz/tiskove/zpravy/exhibice-sily-sveto

an-games/2446263
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