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V kategorii OPEN bude Evropu reprezentovat pouze pět zástupců. Jedním z nich je teprve
21letý Čech Ondřej Fojtů – rodák ze Sokolnic u Brna a držitel světového juniorského
rekordu v disciplíně Loglift (206,1kg).

Nominaci na tento šampionát získal díky fenomenálnímu nástupu na evropskou scénu letos v srpnu,
kde v konkurenci 10 nejlepších strongmanů, kteří se se svými výkony dokázali nominovat na
evropský šampionát 2023 SBD Official Strongman Games Europe, obsadil ve své kategorii třetí místo
a z Londýna si domů do Čech dovezl bronzovou medaili.

Strongman je silový sport, kdy závodníci poměřují svou čistou sílu a to hned v několika různých
disciplínách. Během jednoho závodu jich bývá šest až deset. Za umístění v každé samostatné
disciplíně strongamani získávají bodové ohodnocení. Vyhrává závodník s nejvyšším počtem bodů.
Mezi klasické disciplíny patří např. již zmíněný loglift, ale i atlasovy kameny, superyoke nebo
farmers walk. První světový šampionát World’s Strongest Man se konal v roce 1977.

Odkaz – světový šampionát 2023 SBD Official Strongman Games:
https://www.strongman.games/world-final
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