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Dnes vsecko prijde jako samozrejmost

Rozhovor s infektolozkou a pediatrickou Vilmou Maresovou.

Doc. MUDr. Vilma Maresova, CSc., je infektolozka a pediatricka, vénuje se respira¢nim infekcim a
dalsim infek¢énim détskym onemocnénim. Maturovala v roce 1960 s vyznamenanim, bylo ji
doporuceno vysokoskolské studium, ale okresni vybor vysokoskolské vzdélani nedoporucil. Zahdjila
studium l1ékafstvi na Lékarské fakulté Univerzity Pavla Jozefa Saférika v Kosicich v roce 1961, od
roku 1963 pokracovala na Fakulté détského lékarstvi UK, promovala 1967. Pracovala jako
sekundarka ve Slaném do roku 1968, kdy nastoupila v Nemocnici na Bulovce. V roce 1979 se stala
odbornou asistentkou na I. infekcni klinice FDL UK a habilitovala se. V letech 1988-1990 byla
prednostkou Kliniky détskych infek¢nich nemoci DFN v Brné, 1989-1991 prednostkou III. infekcni
kliniky 1. LF UK a Nemocnice Na Bulovce a 1994-2011 prednostkou I. infek¢ni kliniky 2. LF UK a FN
Bulovka. Od roku 1991 prevzala vedeni Institutu postgradualniho vzdélavani 1ékart, v letech
1997-2018 byla vedouci Katedry infek¢nich nemoci IPVZ. Byla ¢lenkou rady narodnich i
mezinarodnich komisi pro antibiotickou politiku a infekéni nemoci, mj. pracovni skupiny odbornika
stredni Evropy pro racionalni antibiotickou politiku a doporucené postupy, Evropské spolec¢nosti
klinické mikrobiologie a infek¢nich nemoci nebo Evropské spolecnosti pro détské infekéni nemoci.
Dodnes spolupracuje s praktickymi lékari.

Kudy vedly vase cesty k mediciné, k infektologii a pediatrii? Pochazite z 1ékarské rodiny?

Kdyz mi bylo pét let, porezala jsem si palec a dlouho vzpominala, jak mé 1ékar Setrné osetril. A tehdy
jsem se rozhodla, jiny ndpad uz jsem ani neméla. Také na mé zapusobilo, jak oSetrovali mého tatinka,
ktery prezil pad jerabu. Puvodné byl pravnik, urednik v Bratislavé, ale po inoru 1948 z politickych
dtvodi pracoval jako jerabnik. A nakonec muj starsi bratr, ktery se narodil motoricky postizeny, po
valce zemrel na zaskrt - to mi dodalo zdjem o infektologii.

Mate slovenské koreny?

Tatinek pochézel ze Slovenska, z Oravy. Stihl odpromovat jesté pred vélkou, ale Zenil se v
devétatricatém roce, takze maminka - Prazacka - uz byla na Slovensku cizinkou. Za valky jsme se u
prarodiCu skryvali pred Némci a partyzany - a vlastné nevim, jak jsme se koncem roku 1944 dostali
do Prahy. Od té doby mluvim stejné ¢esky jako slovensky.



Pred medicinou jste jesté ziskala délnickou zkusenost...

V prvnim roce po maturité jsem se hlasila na Fakultu détského 1ékarstvi (dnesni 2. Iékarska fakulta,
pozn. red.) do Prahy a zkousky jsem uspésné slozila. Nedostala jsem ale vyrozuméni o prijeti, tak
jsem nastoupila jako délnice do narodniho podniku Tesla Orava v Nizné nad Oravou. Po roce prace v
Tesle jsem dostala doporuceni ke studiu a o prijeti na Fakultu détského lékarstvi jsem se pokusila
znovu. Po uspésné zkousce v Praze byla ale moje prihlaska prevedena do Kosic, kam jsem se
nehlasila. Az po letech jsem se dozvédéla, ze jejich nikdy nezodpovézeny dotaz, ktery zaslali na
Slovensko, znél, zda byl nékdo z nasi rodiny trestan! Zajimavost je, Zze jedna moje kolegyné, také ze
smiSeného Cesko-slovenského manzelstvi, podobné jako ja pracovala napred jako uklizecka v Motole,
nez mohla studovat na fakulté.

Jak jste prestoupila do Prahy?

Prestup mi v Kosicich povolili po druhém roc¢niku. Prvni dva ro¢niky byly na vSech fakultach stejné:
fyzika, chemie, biochemie, fyziologie. Na prazskou Fakultu détské lékarstvi se prestupovalo bézné,
zejména ti, kteri chtéli byt pediatry. Prislo nas ze Slovenska vicero, bydleli jsme spolu na koleji
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zkouskou u profesorky Benesové.
O profesorce Benesové se zminuje mnoho pamétniku.

Na jeji prednasky z patologické anatomie v Hlavoveé ustavu jsme si netroufli nechodit, i kdyz jsme
tam pri promitdni ¢asto spali. Musim ji vSak priznat, ze predndasela a zkousela dobrte - z patologie
mém jednic¢ku, které jsem si velice vaZila, takZe to miZu posoudit. Pani asistentka Capska, jeji
zastupkyné, dovedla nas$ strach mirnit, snad pro sviij smysl pro vtip. Stalo se, ze pani asistentka méla
malého fiata a studenti ji ho vynesli na schody.

Jak vzpominate na studentska léta?

Ani nevim jak, ve tretim rocniku jsem prisla cizi do Prahy, a ve Ctvrtém se ze mé stala predsedkyné
rocniku.

V ¢em to spocivalo?

Studijni vedouci neboli Studvedi reprezentovali studenty a zucastiiovali se jednéani vedeni fakulty.
Kolegové mé posilali: , Vytlu¢ ty terminy!“ To aby zkouskové obdobi nezasahovalo do prazdnin.
Anebo jsem naopak méla vybojovat, aby flakaci dostali jesté jeden termin. Radila jsem jim, jak sepsat
zédost, kdyz hrozilo, ze prijdou o celé studium; nékdo mél i nékolik reparatl. Zvlast neprijemné byly
prusvihy, kdy na jednéani kazdy tvrdil néco jiného.
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Co jste v té dobe resili? Dnes se treba mluvi o pretizeni a vyhoreni.

Vite, my jsme byli radi, Ze jsme se na vysokou vubec dostali. Prespolnich nés byla asi tretina a
nebrali jsme to jako samoziejmost, byli jsme tim nadSeni. Rodi¢e mi rekli: ,Ty to chces a ty o to
musi$ bojovat!“ A to mi zustalo: Jestli ti na nécem zalezi, nepodstupuj to jinym a sam se o to starej. A
snazili jsme se vsichni, cely rocnik se dobre uplatnil.

Kdy jste se poprvé dostali k pacienttiim?

Chodili jsme fiskusovat pod Petrin (tehdejsi Fakultni nemocnice Pod Petrinem, dnes Nemocnice
Milosrdnych sester sv. Karla Boromejského, pozn. red.) a tam nas velice brzy pustili k Siti. Prvnich
lékarskych prilezitosti si clovék nesmirné vazi. Zasivali jsme malé trzné rany na chirurgii, ve dne i v



noci. Moje kolegyné, ktera méla pét sourozencu a maminku vdovu, navic umeéla dobre zastoupit
sestru a dostavala i penize, zatimco ja, dobrovolnice, jsem §la viset za haky, jak jsme tomu rikali.
Vyhodou nas mimoprazskych bylo, ze pro nas bylo jednoduché zatelefonovat na kolej. Na klinice nas
pak nechali vyspat a sanitkou nas poslali domu.

Jak na vas pusobil Josef Housték, prvni a dlouholety dékan?

Vétsina kolegl chvali Josefa Svejcara jako zakladatele ¢eské pediatrie, zatimco Houstkovi zlistalo po
revoluci renomé komunistického papalase. Ale byl to hlavné on, kdo se ndm studentim vénoval;
nejvic jsem se naucila od néj a jeho podrizenych. Mél smysl pro humor i pochopeni pro studentské
vylomeniny. Poradal i setkdni absolventti. Oproti tomu Svejcara, jak mu zfistal syn v zahraniéi v
emigraci, medici uz tolik nezajimali.

Promovala jste v roce 1967. Jak jste prozila prazskeé jaro?

V Sestém rocniku jsem zacala chodit se svym byvalym chotém, Pavlem MareSem. Ten zacal pracovat
na Fyziologickém ustavu. Pozval ho tam neurofyziolog Zdenék Servit - ale ne ten, o kterém se vSude
po celém svété na hajzlicich psalo, ze ,Servit je vul!“ To byl jeho bratr a Zdenék zacinal svoje
prednasky upozornénim: ,Ja nejsem ten vul...” Takze jsem jednu dobu také uvazovala o
patofyziologii.

V Praze jsem ale zustat nechtéla. Dokonce jsem mohla odejit do zahrani¢i: Zdenék Turek, ktery byl

na patofyziologii asistentem a v roce 1967 zacal pracovat v Dansku, nabidl mému tehdejSimu muzi i
mé misto. Dlouho jsme se rozmysleli. Jenze Pavel mél starou maminku a ani muj tatinek by si nebyl

pral, abych odesla, byl narodovec. Odejit by bylo sobecké.

Nakonec jsem nastoupila do nemocnice ve Slaném a prazské jaro mé trochu minulo. Nékterych
protestll v Praze jsem se ovSem zucastnila, tfeba svickového privodu na 1. maje. Od Stalinova
pomniku na Letné jsme §li na druhou stranu feky kolem sidla UV KSC a k Nemocnici Na Frantisku.
Rodice se strachovali: ,Neblazni! Nevis, jaka je doba!“ Nam ale bylo pétadvacet a vérili jsme, Ze véci
pocit prisel opozdéné, nechtéli mi tam ani vérit, co se déje v Praze. Tézko to vysvétlovat dnes, kdy
vSecko prijde jako samozrejmost. Ten rok byl krasny, ale rychle utekl, nadSeni se vytratilo. Ja
osmasedesatému roku vdécim, ze jsem se dostala do Prahy. Mnoho lidi tehdy z klinik odeslo.

Jesté mi poveézte, jaké to bylo ve Slaném?

Na venkové je dobré zacinat, naucite se tam vic a rychleji. Nepanuje tam takova vzajemna
zlomyslnost, protoze kdyz se stridate tri nebo ¢tyri, potrebujete s ostatnimi vychazet. Lékarka, ktera
mé pred atestaci ucila, se ke mné chovala hezky, ale rikala mi: ,Ja jsem hodna k sobé, protoze kdyz
té dobre vycvicim, budu védét, ze za mé muzes vzit sluzbu.” Sobectvi by v mediciné nemélo mit
misto.

Kdyz jim potom asi po patnacti letech zemrel primar, ozvala se mi jeho zastupkyné s nabidkou, jestli
bych jim nesla séfovat. To mé, uz jako odbornou asistentku v Praze, poctilo, po takové dobé! Ale
méla jsem rozepsanou kandidatskou praci, byla usazend, ziskala pratele...

Tak se tedy presunme do Prahy.

Na dékanéatu jsem se dozvédéla, Ze na Bulovce na infekci chybéji lékari. KdyZ jsem se predstavovala
prednostovi Jirimu Havlikovi, ptal se, jestli jsem vdana a planuji déti. Odpovédéla jsem, Ze ne hned,
ale v budoucnu urcité ano. BohuZzel se mi to nesplnilo, do Sesti let po snatku jsem se rozvedla. Od té
doby jsem se uz nechtéla vdavat.



Jak to chodilo na bulovecké infekci?

Vladli tam v té dobé tri prednostové: docent Karel Kouba za vSeobecnou fakultu (dnes 1. Iékarskd
fakulta, pozn. red.), za nasi fakultu profesor Jiri Havlik a profesor Vaclav Kredba za hygienickou
(dnes 3. Iékarska fakulta). Pozoruhodnou osobnosti byl asistent Jirka Vanista, kterého béhem
posledni epidemie, jesté pred ockovanim, postihla détskéa obrna. Dobre se zrehabilitoval - tehdy
existovaly lazné jen pro lidi s polio -, a byt chodil o holi a pozdéji o berlich, hral fotbal a divadlo. Jako
sekundari jsme se o ného rvali, protoze miloval medicinu a vyborné prednasel, dokazal skvéle
vystihnout problém. Byla jsem rada, Ze mé nechal pravé u sebe.

Proc?

Na patre, kde sidlil, lezelo nejvic déti, méli jsme asi ¢tyricet lazek. Tehdy jesté nebylo jednotné
détské oddéleni: Priusnice byly ve ¢tvrtém patie, ve druhém prijmy u vétSich déti, mensi déti lezely
v prvnim patre. Toto usporadani jsme zdédili, kdyz se Bulovka délila mezi tri fakulty. Prvni patro
spadalo pod 1. 1ékarskou fakultu, druhé pod 2. fakultu a tfeti a ¢tvrté zustala zdravotnicka. Prakticky
to plati dodnes.

Vénovala jsem se prevazné kojencum, zku$enosti jsem ziskala ve Slaném. Prace mozna neprilis
pestra, ale ja ty déti méla rada.

Mohly byt matky s hospitalizovanymi détmi?

Vzdy se prijimaly kojici matky, teprve pozdéji i nekojici. U tlustouckych batolat matkam ani nevadilo,
Ze nemohou byt s nimi, ale na vyhublé kojence v izolovanych boxech se ¢asto nevydrzely divat -
neuvédomovaly si, ze potiebuji nasi péci.

Jaké byly tehdy typické infek¢ni choroby?

V kazdé dobé prevazuji nékteré skupiny puvodct. Tenkrat bylo mnoho prujmu, nejzavaznéjsi byly
nékteré skupiny Escherichie coli, které se stridaly se Shigellou a Salmonelami. Méné, ale stale se
vyskytovaly priusnice, potom neuroinfekce, hemiparézy.

Nejméné dvanact déti vzdy, jak jsme rikali, viselo na infuzi. Prubéhy byly tak zavazné, ze jim
nestacilo podavat vodu, musely zlstat na kapacCkach treba deset dni. Vybaveni bylo nesrovnatelné:
Dnes specidlni infuzni jehly pronikaji do zily malem samy, ale tehdy jsme pouzivali bézné jehly od
strikaCek. Vétsina infuzi se podavala do Zily na hlavi¢ce; stavéli jsme pyramidu z polStara, aby déti v
té poloze vydrzely co nejdéle. Tehdy sméli nabirat kojence a davat jim infize jenom lékari, takze dvé
sekundarky nemohli stihnout postarat se o ¢tyricet déti.

Na prelomu Sedesatych a sedmdesatych let jsme zacali pouzivat takzvané vySetreni ASTRUP. To byl
velky pokrok, protoze jsme mohli zjistit, kolik mé pacient v krvi sodiku, drasliku a chloridi, které
zodpovidaji za udrzeni obéhu, a nakolik je porusena jeho vnitrni acidobazicka rovnovaha.

Zajimavé onemocnéni byla spala, nebo se také rikalo Sarlach. Uz si neuvédomujeme, jak tézké
streptokokové onemocnéni to bylo ani ze po akutni fazi prichdzela revmaticka horecka, ktera hrozila
srde¢nim a kloubnim postizenim.

Jak se lécila?

Lé¢bu penicilinem zavedl Josef Svejcar, jeho dvé prace o spale novorozenct a kojencli pochézeji uz z
roku 1946.



Vite, co mé zlobi? Penicilin byl vynalezen v roce 1944 a uz o rok pozdéji jsme jim 1é¢ili novorozence a
kojence! Je pravda, Ze se pichal - po ¢tyrech a potom po Sesti hodindch. Ale uz od Sestactyricatého
jsme ho v Roztokach u Prahy sami vyrabéli! Tehdy byl navic u¢inny i proti stafylokoktim, potom se uz
musel pouzivat ampicilin se SirSim spektrem. Dnesni vyrobni technika je daleko lepsi - ale my jsme
bez penicilinu.

V sedmdesatych letech se uz jen zcela ojedinéle vyskytl zaskrt, proti kterému se oc¢kovalo uz od
valky. Zemtel na néj mij bratr. Proto mé v sou¢asnosti prekvapilo, Ze se v Cesku tato nemoc opét
objevila. Pamatuji ji uz jen stari lidé.

Podobné se vratily spalnicky, které se pred nékolika lety staly vasim velkym tématem. Dvé epidemie propukly
v prvni poloviné sedmdesatych let. Jak to vypadalo?

Spalnickovy virus je nakazlivéjsi nez chripka. Lidé, kteri je neprodélali, se nakazi i pres zaviené
dvere od sousedu zijicich na stejném patre. NaSe oddéleni bylo plné dusicich se déti. Méli na hlavé
nasazenou kyslikovou kisnu - dnes se i novorozenci a kojenci ventiluji.

Spalnicky ale zplsobuji i razné komplikace, napriklad chronicky zanét mozkovych blan. Mezi
neockovanymi se objevoval u jednoho z tisice nakazenych déti. Pri epidemii s dvéma sty tisici
nemocnymi to uz bylo dvé sté déti. Tretina z nich umirala, tfetina zlstavala s nésledky a tretina se
uzdravila. Anebo intersticialni pneumonie a laryngitidy, pripadné na pneumonii mohla jesté
nasednout pneumokokova infekce. Ustalo to, kdyz se zacaly podavat druhé davky oCkovani. Ale dnes
se lidé této nemoci prestali bat, protoze se s ni nikdy nesetkali.

Jakym zptisobem se o epidemiich informovala verejnost? Narazim na to, ze statni organy prisné regulovaly
veskeré potencialné znepokojujici zpravy.

Myslim, Ze to se nedélo. Dokud se neockovalo, byly spalnicky docela samoziejmé a za jejich vyskyt
nemohl nikdo nikoho vinit. Vyhlasovaly se karantény, v nemocnici se neprijimaly navstévy na détské
oddéleni. Nebo se polovina oddéleni uzavrela pomoci velkych dveri, které se pak jesté zalepily. Lidé
se nedivili.

Jaka byla disciplina nemocnych, umisténych v karanténé a rodicu?

Déti spalnicky vétSinou ziskaly od sourozence anebo z néjakého kolektivniho zarizeni. A jisté ze
matka kolikrét jejich onemocnéni nejdriv zatajovala, protoze to znamenalo zlstat doma, prijit o
mzdu, odmény a podobné. Ale bylo dost takovych, kterym na penézich tolik nezalezelo.

Jaky byl postoj verejnosti a rodicu k ockovani déti?

Slusny. Odmitani jsme neznali, protoze oni si jeSté pamatovali, jak zavazné ty nemoci byly. Nikdo nad
tim moc nepremyslel, dité dostalo do zadku injekci a bylo to. Az ted maminky zacaly lkat nad
ubohymi détmi, které my doktori zbytecné trapime. Jen pred vzteklinou zustal respekt, protoze jde o
nevylécitelné onemocnéni. Pichaji se ¢tyri injekce do bricha, nakonec celkem dvanéact.

Pokousani neznamym zviretem bylo tehdy asi castéjsi nez dnes?

To bylo asi podobné Casté, ale dnes, protozZe je zavedeno povinné ockovani pst, se o tom vét$inou
nedozvime.

Dalsi hrozbou zUstal tetanus, toho se také kazdy boji a oCkovani proti nému se skoro nikdo nebrani.
Vidél jste ho nékdy?



Ne. Jak probiha?

Takovy lokani tetanus s celkovymi priznaky se dnes také uz skoro nevidi. Privezli k ndm babicku s
necitlivou rukou, mysleli, jestli nema poruchu metabolismu vépniku. Ale pani se zminila, Ze ji drapla
kocka, uplné malé poranéni: lokalni tetanus. Obrna, lokalni ochrnuti v misté poranéni.

Definitivni?

Ne, misto zbéld, je snizend hybnost. Nesmite vahat a musite vSechny presvédcit - i kdyz si sam
nejste jisty -, ze jediné, co mizete délat, je aplikovat vakcinu proti tetanu.

Na Bulovce jste se habilitovala. Docentek v té dobé bylo jeSté méné nez dnes, pocitovala jste jako zena néjaké
znevyhodnéni?

Ani ne. Vite, ten nas$ obor neni buihvijak atraktivni. Na infekci byli za mé, pediatricku, radi. A prevaha
Zen tam byla vzdy.

I mezi profesory a docenty?
Mezi nimi ne.
Proc jste o profesuru neusilovala? Byla jste prednostkou tri klinickych pracovist...

K profesure musite napsat poradnou publikaci, a od toho mé dlouho odvadély jiné zajmy. A kdyz jsem
ji rozepsala - profesor Havlik mé k tomu vedl -, méla jsem dva roky do duchodu a zacala jsem ten
titul pocitovat jako ozdobu, takové péro za kloboukem.

Je ale pravda, ze na zacatku jsem se nechala zpomalit svou spoluzackou, manzelkou jednoho kolegy,
ktera hdjila jeho zajmy: Mirek dodélava kandidatskou praci, a ty ho chces s habilitaci predbéhnout,
to mu nemuzes$ udélat! Prostredky byly totiz vyclenéné jen na nékolik akademickych mist. A tak jsem
pockala. Nakonec tam byl rozdil jen néjakych tri sta korun, které jsem jako rozvedena bez rodiny
tolik nepotrebovala. OvSsem kolega nakonec praci ani nedokoncil a odesel jako specialista na obvod,
kde dostal vyssi mzdu.

Takze jste vlastné byla znevyhodnéna, protoze pro vas benefity souvisejici s habilitaci a profesurou nemély
takovou hodnotu, jakou meély pro muze?

Ano - misto aby mé okoli popohanélo, abych Sla délat docenturu, naopak mé obcas brzdili. Na
dékanatu o tom nevédéli, byla to vnitrni zalezitost pracovisté, navic detaSovaného.

Jak se k ockovani stavéla vrchnost, ministerstvo? Nachazeli jste podporu?

Ministerstvo se obCas potrebovalo pochvdlit, tak se hodilo, kdyz jsme naprtiklad uspésné 1é¢ili
vzteklinu - to pak nékdo prisel a uspéch si prisvojil. Zalezelo, kdo délal epidemiologa. Pokud to byl
nékdo nadsSeny pro obor, bylo to skvélé. Jeden takovy mé treba podporil, kdyz jsem jela do Jizni
Ameriky.

Jak k tomu doslo?

Zucastnila jsem se kongresu, mimo jiné o antibioticich, v Buenos Aires. Méla jsem v Argentiné
pribuzné, kteri tam utekli v SestacCtyricatém roce. Pozvali mé i na svatbu.

Evropsky antibioticky den 2019, tiskova konference. Doc. V. MareSova jako predsedkyné subkomise
pro antibiotickou politiku CLS JEP. Fotografie: Statni zdravotni tstav



V soucasnosti se mezi odborniky i v médiich hodné mluvi o antibiotické rezistenci, ktera celosvétove
zpusobuje statisice imrti. Vy jste vZdycky mluvila o tom, Ze po roce 1989 nastal urcity prelom. Co se
konkrétné stalo? Antibiotika byla predtim i potom stale na predpis?

Zaprvé to bylo dano tim, Ze u zavaznych onemocneéni se zacCala pouzivat Sirokospektra antibiotika,
¢ili zasah do osidleni byl daleko vétsi, nez jsme byli zvykli. A zadruhé vedle primarni péce hraje roli
také péCe nemocnicni. Pri chirurgickych, kardiochirurgickych nebo neurochirurgickych vykonech
pacienti dostavaji antibiotika jako prevenci. Vezmeéte si, jak se zvysil treba jen pocet operaci
kloubnich ndhrad. Proto se zacalo pouziti antibiotik evidovat. Zlepseni 1é¢ebné techniky a rozsireni
dostupnosti péce tedy paradoxné vede k rezistenci. Tim, Ze se Clovéka snazime chranit, mu zaroven
snizujeme odolnost.

A muze to byt tfeba proto, Ze lékari dnes ¢astéji ustupuji pozadavkam pacientu?

V nékterych pripadech se to asi déje. Ale neni to imysl, rodice chtéji pro své déti to nejlepsi a
nékteri dokonce jdou s ditétem za jinym pediatrem a zaplati mu, aby jim predepsal antibiotika. Zvlast
u déti je proto dulezité, aby byl pediatr dusledny, protoze mé zvy$enou odpovédnost za osobu, ktera
se nemuze branit. Ale myslim, Ze v soucasnosti uz takovy tlak na predepisovani antibiotik neni.

Kdyz jdu s détmi k praktické lékarce s kaslem a horeckami, standardné jim na misté odebere krev a provede
stér z nosohltanu, vysledky jsou béhem par dni. V jakém rozsahu se na pomoc laboratori mohli spolehnout
pediatri v minulosti?

Mozné to bylo, ale dnes se vySetreni délaji podstatné Castéji. Zejména pediatri ovéruji, zda je
pritomny streptokok, nebo ne. Vysetii pomoci rychlotestu, a i kdyz to neni stoprocentni, jako kdyz se
udéla kultivace, zvoli podle toho terapii.

V anketé Ucitel roku 2009 se mezi deseti ocenénymi ocitly tri asistentky z I. infekcni kliniky FN
Bulovka, dr. Helena Ambrozova, dr. Zuzana Blechova a dr. Dita Smiskova. Prednostka doc. Vilma
MareSova prevzala cenu Lihen ucitelt roku 2009. (Archiv 2. LF UK.)

V soucasnosti se pripravuje Narodni institut virologie a bakteriologie jako spole¢ny projekt 1. 1ékarské fakulty
UK a Ustavu organické chemie a biochemie AV CR. Pritom v Ceskoslovensku existoval Virologicky tistav CSAV,
nemluvé o Ustavu sér a ockovacich latek; prvni ziistal na Slovensku, druhy zanikl, ve v ranych devadesatych
letech. Dodejme, Ze USOL je s fakultou, jejiz vznik nyni slavime, tizce provazan, protoZe z nékterych jeho
oddéleni se staly fakultni kliniky. Jak hodnotite tento vyvej?

To je samozrejmeé velka Skoda. Nastésti roli Virologického ustavu prevzaly z velké ¢asti
mikrobiologie. Také vySetteni, kterd zajistoval Ustav sér a ockovacich latek, je samoziejmé moZné
stale provadét. Vétsina mikrobiologii je k tomu vybavend, maji virologické a mikrobiologické
oddéleni. Vyuzivaji se k pripravé téch rychlych testt a hlavné ke kultivaci - pravé pro ty bakterie, u
kterych je rezistence a radna kultivace je dilezita.

https://www.If2.cuni.cz/clanky/dnes-vsecko-prijde-jako-samozrejmost



https://www.lf2.cuni.cz/clanky/dnes-vsecko-prijde-jako-samozrejmost

