Unikatni systém pro lékare i pacienty se
skoliozou vyuziva umelou inteligenci
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Diky tomuto reseni mohou odbornici i nemocni ziskat snadno, rychle a online tzv. second
opinion diagnosis, tedy druhy nazor na diagnozu a také predikci pravdépodobného vyvoje
nemoci pri dodrzeni l1écCby.

Vyzkumnici systém vytvorili na zakladé velkého mnozstvi dat od pacientt, se zpracovanim udaju jim
pomohla mimo jiné i uméla inteligence. Vyzkum podporilo Ministerstvo pramyslu a obchodu, které 9.
listopadu 2023 projektu udélilo ocenéni za pozitivni prinos ceské ekonomice.

Podle autorti muze systém prispét k efektivnéjsimu rozhodovani v 1ékarské komunité, véasnému
stanoveni diagn6zy a nastaveni uc¢inné 1écby. To prospéje i samotnym pacientiim a zvysi to jejich
informovanost o prubéhu a prognéze choroby.

"Spolecne s firmou jsme vytvorili webovou aplikaci, kam maji pristup lékari i Sirokd verejnost. Po
zaddni vsech zdkladnich udajt, které daného clovéka identifikuji, pripadné i doplriujicich informaci z
chorobopist, lze ziskat ovéreni diagnézy, informace o tom, jak muze vypadat 1écba, a dokonce i
ndsledny stav pacienta za pét let pri dodrzeni zadanych lé¢ebnych postupti - at uz jde o cviceni,
medikamenty, korzety, pripadné operaci. Nasim tikolem nebylo suplovat prdci l1ékari, ale doplnit
proces diagnostiky o druhy ndzor na diagnozu,” uvedl vedouci vyzkumného tymu Marek Penhaker z
Katedry kybernetiky a biomedicinského inzenyrstvi.

K tématu méli vyzkumnici blizko, nebot biomedicinskému inzenyrstvi a zpracovani dat v mediciné se
vénuji dlouhodobé. V dvouletém projektu s dotaci zhruba 12,3 milionu korun se ale zameérili na velmi
uzkou oblast ortopedie a na onemocnéni, u néjz poptavka po konzultacich neni v tuzemsku dle
odborniki dostate¢né pokryta. Pro zpracovani dat védci vyuzili kombinace vice metod.

,Byla to jednak umeéld inteligence, ale vyuzili jsme rovnéz kombinace neuronovych siti a fuzzy
projektu. Trvalo to zhruba rok a ptl a byla potreba rada konzultaci s riznymi zdravotnickymi
pracovisti. Pracovali jsme s papirovymi pacientskymi zdznamy a anonymizovanymi daty tak, abychom
mohli vytvorit reprezentativni vzorek pro ucici se systémy. Zbyvajici prace, tedy navrh predikcniho
modelu, uz byla inzenyrska rutina. Museli jsme model sestavit tak, aby mél co nejvyssi spolehlivost,
coz se nam velmi dobre podarilo. V testech jsme dosdhli spolehlivosti az 90 procent,” doplnil Marek
Penhaker.

Podle resitelt nema systém ve svété obdoby. Navic se jedna o prvni vyuziti umélé inteligence na poli
podpory lékarského rozhodovéani. Uméla inteligence upozorni na skute¢nost ziskanou z podobnych
nebo stejnych diagnoéz, kterou mize odbornik zohlednit pri svém rozhodovéni. Vyzkumnici by
obdobny postup radi vyuzili i u dalSich onemocnéni.

Idiopaticka skoli6za je nejbézné;jsi forma skolidzy, coz je deformita patere charakterizovana bo¢nim
zakfivenim patere. Toto onemocnéni se obvykle vyviji u déti a dospivajicich béhem ristu, ale muze
postihnout lidi v jakémkoli véku. Lécba idiopatické skolidzy zévisi na zavaznosti a rustovém stadiu
nemoci. Mirné zakriveni mize vyzadovat pravidelné sledovani a fyzioterapii, zatimco pokrocilejsi
pripady vyZaduji noSeni korzetu, ktery ma za kol zabranit dalSimu zhorSovani zakriveni. V



nékterych extrémnich pripadech je potieba chirurgické reseni.

Aplikace je dostupna na https://bme.vsb.cz/app/scoliocast nebo na https://miraclis.medimonitor.cz/.
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