Medailista z Tokia na Olympijském tréninku:
Priznal slzy i parizské sny
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Kromé sportovani a olympijského vzdélavani mély déti moznost dozvédét se vic ze Zivota
vrcholového sportovce.

Treba to, Ze jeho oblibenymi filmy jsou Harry Potter, Pan prstent nebo Hokejovy zéazrak a taky, ze
chodi spat nejpozdéji v jedendct hodin vecer. ,Priznam se, ze to obcas pretdhnu,” smal se Lukas
Rohan.

Priznal i to, Ze touZzi po olympijskych hrach v Parizi v pristim roce. ,Nejsem ale zatim ani
kvalifikovany, takze se tam snazim hlavné dostat. Pokud se mi to povede, budu premyslet o tom, s
jakymi cili tam pojedu,” odpovidal na otdzku, zda by chtél dalsi olympijskou medaili. , Ale pral bych si
to, to nebudu lhat.”

Olympijské hry ho vS$ak lakaji i z jiného dGvodu. ,]Je to ojedinéld a unikatni akce v tom, Ze se
sportovci potkaji na jednom misté, v jednu dobu napric¢ sporty. Tvorime jeden tym, reprezentujeme
Ceskou republiku a fungujeme tak. Pro mé to byl ten nejvétsi zaZitek z olympiady a je neuvétitelné to
zazit,” rekl osmadvacetilety kanoista.

U sportu navic vznikaji pratelstvi na cely zivot a u vody to plati dvojnésob. ,Pratelstvi je jedna z
Dokazali jsme si z toho udélat srandu a byt trochu nad véci a zaroven se vyhecovat a motivovat,“
vysvétloval Rohan. ,Myslim si, Ze bez kamarada bych u toho takhle dlouho nevydrzel. S vétSinou z
nich se vidame doted, i kdyz uz treba u sportu nejsou."

A a7 jednou u sportu nebude ani Rohan? Kdo vi, tfeba si vyzkousi Stardance jako jeho vodacky
partak Vavrinec Hradilek, stribrny olympijsky medailista z Londyna 2012. ,Jestli bych sjel schody na
kajaku jako Vavra? NetusSim, protoze nevim, jak ty schody vypadaji,” usmival se zvidavé otézce
Rohan. ,Mozna bych se trochu bdl, ale urcité bych do toho ale Sel."

Olympijské tréninky jsou urceny pro skoly zapojené do projektu Olympijsky viceboj, ktery zastresuje
Cesky olympijsky vybor. Kazdoroéné se losuje 28 tréninki - 14 jarnich a 14 podzimnich, na kterych
se Skoldci mohou potkat s prednimi ¢eskymi sportovci. Prihlasit se do projektu mohou skoly ZDE. A
vice o projektu se dozvite TADY.
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