Zivot v inkubatoru: interaktivni kurz meél
velky ohlas

26.10.2023 - | Krajska nemocnice T. Bati

V uplynulych dnech se détské sestry a laktacni poradkyné v Krajské nemocnici T. Bati
zucastnily interaktivniho kurzu Vyvejové péce v neonatologii vedené Mgr. Zuzanou
Tomaskovou, odbornici na vyvojovou péci.

Zivot v inkubatoru: interaktivni kurz mél velky ohlas

Zdravotnice si na vlastni kuzi vyzkousely, jak muze ditéti vadit zdpach z nezaschnuté desinfekce na
rukou, tézky parfém, ¢i zvuk otevirani nebo pouzivani riznych predméti v inkubatoru. Zazily pocit
uleku pri nahlém vyruseni a dozvédeély se o dalsich neprijemnych podnétech, které mohou Cerstvé
narozena miminka vnimat. Cilem kurzu bylo poukézat, jak je dulezitd jemnost a Setrnost pri
zachazeni s novorozenci jak ze strany zdravotniku, tak ze strany rodic. Kurz pomohl sestram lépe
porozumét potrebam novorozencu, tak aby jim mohly poskytovat kvalitni péci.

,Vyvojova péce je fascinujici proces, ktery vyzaduje dukladnou pozornost v oblasti oSetrovatelskych
postupt. Jedna z klicovych oblasti je neurologicky vyvoj. Filosofie péce o predcasné narozeného
novorozence zahrnuje snahu o podporu zdravého vyvoje mozku a nervové soustavy. Pri poskytovani
péce je dulezité zduraznit individualizovany pristup,” vysvétluje vrchni sestra Novorozeneckého
oddéleni Krajské nemocnice T. Bati Mgr. Marcela Pumprlova.

Spravné provadéna vyvojova péce chrani spankové rytmy novorozence, podporuje jeho rist a

pribyvani na vaze a stabilitu vitalnich funkci. Interaktivni kurz mél u nasich zdravotnic velky ohlas,
ktery ukazuje, ze kontinudlni vzdélavani zdravotnického personalu méa smysl.
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