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Den zdravi probéhne v modré chodbé spojujici interni a diagnosticky pavilon. Letosnim
nejvétsim lakadlem bude urcité operacni roboticky systém Da Vinci XI za témér 65 milionu
korun.

Ten vyuzivaji v jihlavské nemocnici nejvice u urologickych, gynekologickych a chirurgickych vykonu.
Lékar diky nému provadi zakrok z operacniho sdlu, ale v urcité fazi bez primého kontaktu s télem
pacienta. ,Roboticka technologie resi slozité a naro¢né operace z nékolika vpicht, podobné jako
laparoskopie, avSak umoznuje vétsi rozsah pohybu, je velmi precizni. Studie srovnavajici vSechny
typy operaci, od otevirenych pres laparoskopické az po roboticky asistované, prokazuji vyhody
robotického pristupu v radé operaci, proto jsou vyhledavané. Rekonvalescence a navrat do bézného
Zivota jsou po robotickém zakroku velmi rychlé,” jmenuje primarka gynekologicko-porodnického
oddéleni Petra Herboltovd, ktera na misté také bude osobné a povi zdjemcim vice o robotickych
operacich. Mozné bude také sednout primo za ovladaci konzoli robota a vyzkouset si praci operatéra.

Na jednom ze stanovist se mizete dozvédét svoji krevni skupinu. Na Dni zdravi budeme také ockovat
proti kliStové encefalitidé zdarma pro osoby starsi 50let a proti chripce starsi 65let a to v ¢ase 12-14
hodin. Znaménka se budou vysetrovat v ¢ase 9-12 hodin.

Na misté budou zdravotnici urcovat hladinu cholesterolu a glykémie, mérit se bude mérit oxid
uhli¢ity v plicich a nabidnuta pomoc Poradny pro odvykéni koureni. Epidemiologicka sestra ukaze,
jak si spravné umyt a vydezinfikovat ruce a vysvétli, pro¢ je spravné myti rukou dulezité. Nutri¢ni
terapeuti poradi ohledné vyzivy, ukazeme moznosti poskytnuti prvni pomoci, zpristupnime mamograf
bez zadanky a objednani, poradime s moc¢ovou inkontinenci.

Den zdravi pro verejnost se kona v jihlavské nemocnici v modré chodbé spojujici interni a
diagnosticky pavilon ve stfedu 8. listopadu mezi 9-14 hodinou. TéSime se na Vas!
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