Byla to legrace! Uspésni sportovci vam
popisou, jak vzpominaji na skolni télak
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»Ja na néj vzpominam velice rad, protoze my jsme méli skvélého télocvikare, ktery v nas
dokazal probudit vasen pro sport,”“ popsal Martin Doktor, dvejnasobny olympijsky Sampion
v rychlostni kanoistice a dnes sportovni reditel Ceského olympijského vyboru.

,Dokdazal nakombinovat to, co je dobré umeét, coz znamena gymnastiku a atletiku, s takovym tim
fotbalkem, ktery nés bavil. Bylo strasné dulezité, Ze tohle oboje délal. Télocvikari maji obrovskou
c¢ast zasluhu na tom, ze déti sportujou.”

Taky hokejovy brankar Milan Hnilicka, olympijsky vitéz z Nagana, neda na télak dopustit. ,Jsem z
generace, kterd hodné sportovala a jestli bych mél porovnat hodiny matematiky a CeStiny vaci
télocviku, tak to bylo k neporovnani, my jsme se nemohli doc¢kat hodin télesné vychovy. Jednak nas
to samozrejmeé bavilo a ja jsem mél navic Stésti, ze jsem chodil i do sportovni skoly, takze tam to ani
nemeélo kam uhnout,” smal se HniliCka.

Sarka Strachovd, bronzova olympijska medailistka a mistryné svéta v alpském lyZovani, nejenze
stridala Skoly v Praze a v Krkonosich, kdyz to Slo, zmizela na zasnézené kopce. ,Uprimné vzpominam
na ty klasické télocviky - vybijenou, gymnastiku. Byla to vzdycky legrace, ale potom uz jsem déavala
prednost mym tréninkum a kdyz to $lo, ze $koly jsem utikala,” zavzpominala.

Ale co mladsi generace?

»Na zakladce jsem ho méla docela rada, ale na stredni jsem mu spi$ snazila vyhybat. Jsem v tomhle
takova lind, kdyz nemusim, tak to nedélam,” vysvétlila s ismévem Barbora Galuskov4, juniorska
mistryné svéta ve vodnim slalomu. ,Bavilo mé mozné béhdani. Jo a taky volejbal, ale na néj extrémné
marna. Tym jsem nikdy moc nepotahala, ale bavilo mé to.“

Dost podobné je na tom jeji partacka z reprezentace a rovnéz juniorska mistryné svéta Klara
Kneblova. ,Neméla jsem k nému nejpozitivnéjsi vztah, jelikoz jsme hrali hlavné tymové sporty s
micem, coz mi opravdu nejde. Vétsinou mi¢ skoncil na néc¢i hlavé,” prozradila. ,Ale je to super pro
lidi, kteri nesportujou a tolik se nehybou. Maji aspon néjaky pohyb.“
https://www.olympijskytym.cz/article/byla-to-legrace-uspesni-sportovci-vam-popisou-jak-vzpominaji-n
a-skolni-telak
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