Zkuste Olympijské vyzvy a vyhrajte! Kazdy
pohyb se pocita
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A proé se zapojit?

Hlavni vyhrou jsou vstupenky na Olympijsky festival na prekrasném jezere Most, ktery bude probihat
po dobu olympijskych her v Parizi 2024. Splni-li vase Skola vSechny vyzvy, dostane se do losovani o
vstupenky pravé na tento unikatni festival plny sportu a zabavy. Sem také dorazi olympijsti
medailisté, se kterymi se budete moct potkat. Celkem na vas ¢eké az 150 volnych vstupenek. ,Za
kazdou splnénou vyzvu navic ziskate 100 zlataka, které se zapocitaji na vase konto v Odménéch pro
garanty,” doplnuje Petr Marin¢ié, projektovy manazer Olympijského viceboje.

Do vyzev se zapojite jednoduse. ,Kliknéte na tlacitko ,chci se zapojit” a po prihlaseni v adminu nam
nahrajte fotky c¢i video, jak vyzvu plnite,” vysvétluje Marinc¢i¢. Nezapojené Skoly se mohou do
projektu zaregistrovat ZDE.

Jak se dozvite vysledky?

Vzdy po skonceni vyzvy Cekejte na webu ¢lanek s vyherci a informaci o dalsi vyzvé, napiSeme vam i
mail. Hlavni vyhru, tedy vstupenky na Olympijsky festival na jezere Most 2024, vylosujeme v cervnu
2024,

Ano, tak zni prvni vyzva! Aktivni zari je celorepublikova kampan, ktera seznamuje Sirokou verejnost s
pozitivnimi prinosy pravidelného pohybu pro fyzické a psychické zdravi clovéka a je prvnim
projektem nadac¢niho fondu Aktivni CESKO a jeho podporovateld.

,Vite, jakd je vaSe doporucend davka pohybu?“ Ano? Zkuste ji do konce zaf{ plnit. Skola, jejiZ tym v
souctu posbira nejvice bodi v aplikaci EPP, ziska novy stal na stolni tenis. Pozor! Pocitdme body,
které darujete na konto projektu, ktery si sami vyberete. Po ukonceni aktivity darujete body a ty se
vam automaticky nactou do tymu. Printsreeny z aplikace za tydny 18.-24. zari a 25.9.-1. rijna
posilejte do 2. rijna na adresu viceboj@olympic.cz.

Vyuzitim aplikace EPP navic podpotite Ceskou olympijskou nadaci a dal$i projekty. Motivujte Zaky a
jejich rodice k pohybu.

Jak na to? Je to jednoduché!

Vytvorte si Gcet v aplikaci EPP a muzete zaCit pomdhat!

Vytvorite tym, do kterého pozvete déti z vasi Skoly ve formatu XXX.

Pak uz jen staci, aby si kazdy pred kazdou pohybovou aktivitou aplikaci zapnul.
Po skonceni aktivity darujte ziskané body na vybrany projekt.

Na konci mésice odménime $kolu, ktera bude mit nejvyssi pocet ziskanych bodd.

Ucitelé ze Skol zapojenych do Olympijského viceboje mohou déti pri plnéni aktivity fotit a natacet a
vkladat tyto dokumenty do ucitelského adminu ZDE. Ziskaji tak zlataky do vérnostniho programu a

také se dostanou do slosovani o hlavni vyhru - vstupenky na Olympijsky festival.

Pojdte do toho s ndmi, kazdy pohyb se pocita!
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