Nevzdala to! Prvni maratonsky zavod zen na
olympiadé se zapsal do historie pribehem
bojovnosti

16.9.2023 - Lubos Brabec | Ceska olympijska

I kdyz atletické soutéze na olympijskych hrach v Los Angeles 1984 byly silné poznamenané
bojkotem komunistickych zemi v¢etné Ceskoslovenska, byla k vidéni fada vykond, jez
vstoupily do historie.

Doméci milacek Carl Lewis napodobil krajana Jesse Owense, krale berlinské olympiady, a také ziskal
Ctyri zlaté medaile.

Na trati 1500 metru mohli divaci sledovat dalsi dil britské rivality mezi Sebastianem Coem a Stevem
Cramem. V béhu na 400 metru prekazek ziskala Nawal El Moutawakelovéa z Maroka jako prvni
muslimka zlatou medaili. Naopak na distanci 3000 metrii domaci superfavoritka Mary Deckerova po
kolizi se souperkou upadla a zavod nedokoncila, jedna z nejlepSich bézkyn historie tak ve sbirce
uspécht nema olympijskou medaili.

Ktery z téch vykonu byl nejpozoruhodnéjsi? Tézko hodnotit. Ale kdybychom jako méritko, po témér
CtyTiceti letech, brali pocet shlédnutych videi, zabodoval by jiny okamzik. Okamzik, jenz se vibec
netykal bojii o medaile. Jeho hlavni hrdinkou se stala $vycarska bézkyné Gabriela Andersenova-
Schiessova, ktera se v zavéru maratonského zavodu statecné potykala s dehydrataci, glykemickym
Sokem a naprostym vycerpanim. Jejich sedm minut trapeni na tartanové draze patri k nejslavnéjSim
pribéhtim historie kralovské trati.

Nedéle 5. srpna 1984 byla pro svétovou atletiku velkym dnem. Konecné, po letech emotivnich debat
a diplomatickych boju, se maraton Zen stal soucasti olympijského programu. Predehrami historické
chvile byly mistrovstvi Evropy v Aténach (1982), mistrovstvi svéta v Helsinkach (1983) a samozrejmé
i souboje nejlepsich vytrvalkyn na méstskych tratich. V New Yorku uz v roce 1971, slavny Boston se
pridal o rok pozdéji, KoSice zménu v programu zavedly v roce 1980.

Na startu pri slavnostnim ceremonialu nechybéla zadna z téch, kdo v maratonu néco znamenaly.
Nebo brzy znamenat budou. V klubku favoritek postavaly Joan Benoitova, Grete Waitzova Ci Ingrid
Kristiansenova, ale nakonec se nejvic pozornosti dostalo Gabriele Andersenové-Schiessové, Svycarce
dlouhodobé Zzijici v USA.

Do zdmori odesla v osmnécti, pracovat jako lyzarska instruktorka, predtim se zavodné vénovala judu.
Provdala se a uz tam zustala. Na zacatku 70. let se zacala prosazovat na bézeckych zavodech, byla
jednou z prvnich maratonkyn (dokonce v roce 1973 prekonala Svycarsky rekord). O tcasti na OH
ovSem zacala uvazovat az dva roky pred startem, kdy na ni kamaradka naléhala, at se prihlasi do
americké kvalifikace a zkusi se nominovat na prvni olympijsky maraton. Nakonec to nebylo potreba,
nebot zjistila, Ze jako jedina Svycarka md splnény limit a tedy cestu volnou.

Do Los Angeles neodjizdéla jako zadnda olympijska turistka. Méla za sebou kariéru, ktera vzbuzovala
respekt: ostatné jeji nejlepsi osobni vykon z roku 1983 mél hodnotu 2:33:25 a jesté o pét let drive by
byl svétovym rekordem. Navic byla veteranskou rekordmankou na 10 a 25 kilometri. Jenze onoho 5.
srpna 1984 bylo vSechno Spatné. Z jejiho pohledu.



Zacatek srpna neni v Kalifornii idedlni ¢as pro bezproblémové zdolani maratonu. Vlastné u
malokterého Sampionatu nebo olympijskych her. Ty se z mnoha logickych duvod konaji v 1été, ale
kdo z toho nema velkou radost, jsou pravé vytrvalci. Radéji by brali duben nebo rijen, to se béha
nejlip. V 1été hrozi vedro, takze bud startuji brzy rano, nebo naopak vpodvecer, a stejné jejich vykony
mivaji daleko k optimalnim ¢astm.

V Los Angeles bylo v osm rano a startu 19 stupna, o dvé a pul hodiny pozdéji ukazoval v cili teplomér
hodnotu odpovidajici 26 stupntim Celsia. Jasné, muze byt i hur, ale podminky jesté zhorSovala vysoka
vlhkost, ktera se v prubéhu zavodu pohybovala od 70 do 95 procent.

Kazdy zkuSeny bézec vam rekne, Ze tohle byva vétsi zlo nez obyCejné vedro. Dokonale to platilo i pro
Andersenovou-Schiessovou, jez na podobné pocasi nebyla zvykla. Zila v Sun Valley v Idahu v
nadmorské vySce 1812 metrtl, vic ¢asu travila na snéhu nez pod prazicim sluncem. Ostatné par
mésict pred olympiddou zkolabovala v Arizoné, v poloviné zdvodu na 10 kilometru.

Svycarka s ¢islem 323 se od startu maratonu dlouho pohybovala na piic¢kach, jez zhruba odpovidaly
jejim moznostem. Zvolila konzervativni tempo a vlastné byla spis prekvapend, kolik dobrych zavodnic
nechava za sebou. Jesté na 36. kilometru byla dvacata. Pak vSak teplo spolecné s vysokou vlhkosti na
ni zacalo doléhat. Ke své smule dva kilometry pred stadionem promeskala posledni obcerstvovaci
stanici. Pry kvuli tomu, ze vyhlizela dalsi z osvézovacich sprch. Velkou hlavu si z toho nedélala,
protoze si myslela, Ze od cilové Cary ji déli jenom par set metru.

Konec¢né byla v tunelu vedoucim na tartanovou drahu Colisea. Ve stinu se ji udélalo lip. Ale o to
tvrdsi byla réana, kterou dostala, kdyZ vbéhla na rozpaleny stadion. Sedmdesét tisic divaku na
tribundch uzaslo. Protoze najednou spatrili bézkyni, ktera ma problém udélat krok a jesté ji ceka 500
metru, neskutec¢né dlouhych. ,Go! Go! Go“ povzbuzovali ji.

Motala se po tartanu, chvilemi zabloudila do druhé drahy, pak se odkymécela do Sesté. Méla co
délat, aby udrzela smér. O béhu se uz mluvit nedalo. S vypétim vSech sil Sla, zkroucend na levou
stranu, o¢i vytresténé a ruce chvilemi jako by se bezvladné houpaly podél téla. Hned se k ni sebéhli
dva 1ékari, ale pri dotazu, jestli nechce vzdat, dala pohybem ruky najevo, ze nikoli. ,Kdyby to bylo na
mé, ze zavodu bych ji stahl,” fekl novinartm jeji manzel Dick Anderson.

Jak pozdéji priznala, hlava celkem jasné védéla, co déla a kde je, ale svaly nebyly schopny reagovat
na prikazy mozku. Hlavni myslenkou, ktera ji drzela na trati, byla ta, Ze ve svém véku ma prvni i
posledni moznost dokoncit olympijsky maraton. ,Pri jakémkoli jiném zavodé bych v takovém stavu
bez vahani vzdala,” fekla. Do cile nakonec v doprovodu lékaru doklopytala na 37. misté a v ¢ase
2:48:42. Na dréze ji predbéhlo osm souperek. Zavérecna Ctvrtka ji trvala 5 minut a 44 vterin.

Za cilem se ji okamzité ujali zdravotnici a odnesli do stinu v utrobach stadionu. Zabalili ji do
mokrého prostéradla a prehraté télo oblozili ledem. , Prvnich patnact minut jsem si pripadala, jako
bych horela,” vzpominala. Po hodiné byla schopna se postavit na nohy a za dalsi hodinu konecné
mohla opustit péci lékart.

Jeji boj se zavérem maratonské trati nevidéli jen divaci v Coliseu. Ackoli béZela v téch chvilich na
chvostu startovniho pole, televizni stanice ABC prenos neprerusila a trapeni Svycarské bézkyné tak
mohl sledovat cely svét, vCetné jeji matky v Curychu. Vecer ji jesté donutili prijit na rozhovor do
televizniho studia. Aby uklidnila fanousky.

»Myslim, ze mohli vSechno ukazat mnohem diskrétnéji. Na bézeckych tratich se to déje Casto, jenom
se kolem toho nedéla tolik rozruchu. Ale takhle dneska média funguji. Je to jejich byznys, nemuzu jim
to vycitat,” rekla v jednom rozhovorda.



Hodné se tehdy mluvilo o kurazi, o vytrvalosti, tom, Ze jeji utrpeni bylo pravym naplnénim olympijské
myslenky, kde cennéjsi nez vitézit je bojovat a nevzdavat se. ,Joan Benoitové dali zlatou medaili,
Grete Waitzové stribrnou a Rose Motaové bronzovou. Ale tobé, Gabrielo Andersenova-Schiessova, by
méli u Colisea postavit sochu, aby navzdy pripominala kurdzny atleticky vykon, jaky tenhle stary
stadion dosud nevidél,“ napsal napriklad list New York Post.

Ne kazdy vSak byl nadSen tim, co se stalo a co televize v pilce svéta dokola opakovaly. Posledni, co
si funkciondri prali pri olympijské premiére zenského maratonu vidét, byly obrazky naprosto
vycerpanych zavodnic. Podobné tém, kvuli kterym o 56 let diive na néjaky Cas zakazali zendm zévody
na 800 metri a delsi. ,Je to tragédie,” prohlasila byvala svétova rekordmanka Waitzova. Olympijska
vitézka Benoitova dodala: ,Reknu jenom jedno: jsem rdda, Ze to dobte dopadlo.” K nim se ptidala i
média, kterd kritizovala poradatele a 1ékare na stadionu za to, ze vCas nezasahli a nestahli zavodnici
z trati.

Ti, kdo o historii maratonu néco védéli, byli smirlivéjsi. Pripominali, ze podobné véci se stavaji i
muzum. Jako tfeba na olympijskych hrach v Londyné v roce 1908 italskému zavodnikovi Dorandu
Pietrimu, v jednom z nejslavnéjsich maratonskych fini§t vSech dob. V roce 1954, pri Hrach britského
impéria ve Vancouveru, podobné dopadl Jim Peters. A to byl svétovy rekordman. Zkolaboval na
stadionu takovym zplisobem, Ze nebyl schopen dostat se do cile. Kratce nato dokonce radéji ukoncil
kariéru.

,Bohuzel to zustane dlouho v myslich fanousku, ale byla by chyba to davat do souvislosti s Zenskym
maratonem. Stava se to také muzim,” upozornoval uznavany bézecky publicista Joe Henderson.

Pridala se k nému i sportovni lékarka Joan Ullyotova. ,Bylo spravné ji nezastavit. V takovych
pripadech selhavaji hlavné motorické funkce, ale u ni ne. Kdyby bézela Spatnym smérem nebo
upadla na zem, byla by to jina situace. Ona akorat nechtéla zastavit, coz dala najevo i gestem ruky.
Kdyz nékdo ubéhne 42 kilometrtu v olympijském maratonu a chce ho dokondit, tak ho nechte,” citoval
jilist Los Angeles Times.

Samotna Andersenova-Schiessova nejprve nebyla nadSena, Ze se stala ,tou, co se na olympiadé
motala po draze”, ale pozdéji priznala, Ze ji tésila slova bézcl a bézkyn, kteri ji vyjadrovali obdiv a
vypravéli, jak se pro né stala symbolem sportovni kuraze.

A co byl dél? Hned druhy den po kolapsu si $la zabéhat (,Necitila jsem se o nic har nez po jiném
zavodé“) a za necelé tri mésice se postavila na start Newyorského maratonu, kde v podobnych
podminkach, jaké panovaly v Los Angeles, obsadila 11. misto. Zavodné béhala az do 57 let.

https://www.olympijskytym.cz/article/nevzdala-to-prvni-maratonsky-zavod-zen-na-olympiade-se-zapsa
1-do-historie-pribehem-bojovnosti
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