Jako doprovod ditéte pri hospitalizaci se ¢im
dal tim vice objevuji muzi
15.9.2023 - | Nemocnice Pardubického kraje

»~Pozorujeme, ze ¢cim dal tim vic se jako doprovod ditéte pri jeho hospitalizaci objevuji muzi.
Drive to byvaly spiSe vyjimky, dnes je to celkem bézné,” konstatovala Ludmila Pospisilova.

Kdo muze byt s ditétem v nemocnici?

Je vidét, Ze maminky své partnery do péce o déti vice zapojuji,” sdélila primarka, podle niz davody
tohoto stavu mohou byt ruzné. ,Nékteré maminky se staraji doma o dalsi déti. Nebo md muz
moznost vyuzit home office, tak misto z domu pracuje z nemocnice,” poznamenala Ludmila
PospiSilova a dodala, ze s ditétem muze byt v nemocnici i jeho babicka, dédecek nebo také
opatrovnik ¢i péstoun.

Pravo na nepretrzitou pritomnost blizkého Clovéka ma dité a mlady ¢lovék po celou dobu
hospitalizace, a to az do svych osmnactych narozenin. ,Ve vétsiné pripadi je tato moznost pro
vSechny strany vyhodnd,” tekla priméarka détského a novorozeneckého oddéleni Svitavské
nemocnice.

Spolecny cil: rychly navrat do domaciho prostredi

Pobyt ve zdravotnickém zarizeni muze pro déti i jejich blizké predstavovat psychickou zatéz. ,Proto
je nasim spole¢nym cilem co nejrychleji zlepsit zdravotni stav pacientii, aby se mohli brzy vrdtit do
domdciho prostredi,” sdélila Ludmila PospiSilova. ,Urcité je dobré, kdyz maji déti u sebe nékoho
blizkého. Ten vétsinou vi, co dité potrebuje nebo co na néj plati. Spolecné pak miizeme lépe pracovat
na tom, aby se co nejvice zkrdtila osetrovaci doba v nemocnici,” sdélila primarka, ktera v minulosti
zazila obdobi, kdy navstévy na oddéleni byly mozné jen dvakrat tydneé. ,Néekdy se stdvalo, ze
maminka prisla a své dité vidéla jen pres zasklené okno zavrenych dveri, aby ji dité nevidélo a
neplakalo,” zavzpominala Ludmila PospiSilova.

Nova generace rodicu vice diskutuje

Podle jejich slov i vétS$ina rodicl kvituje, ze muze byt v nemocnici se svym ditétem. ,U déti do sesti
let vychdzime vstric v§em zdjemctim. V pripadé déti nad Sest let se o to maximdlné snazime, ale
zdlezi na aktudlni lizkové kapacité,” podotkla primarka détského a novorozeneckého oddéleni
Svitavské nemocnice.

Ta si v§imla, Ze v soucasné dobé rodicCe se zdravotniky Castéji diskutuji o zptisobu a prubéhu 1écby.
,Mdm pocit, ze ndm vyrostla novd generace rodicu, kteri maji k dispozici znacné mnoZzstvi informaci
z rznych zdrojii. Vétsina z nich uz se narodila po sametové revoluci, a tak je jejich pristup jiny, nez
byl u mé generace. U nds platilo, Ze co rekl zdravotnik, bylo rodinou respektovdno. Ted, pokud
nékomu z blizkych navrhovany zptisob ¢i priubéh 1é¢by nesouzni s informacemi, které nékde ziskal a
je presvedcen o tom, Ze je spravny, klidné zamiri do jiného zdravotnického zarizeni. Ale je to
samozr'ejmé jeho pravo a je treba ho respektovat,” dodala Ludmila PospiSilova.

Pobyt v nemocnici hradi zdravotni pojistovna rodi¢um hospitalizovanych déti pouze do Sesti let. U
rodi¢u star$ich déti je to zpravidla mozné az po schvaleni jejim reviznim lékarem. Jinak si rodice
ubytovani a stravu plati sami.
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