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Test tepelnych cerpadel

Nenechte si ujit rijnové vydéani naseho ¢asopisu, v némz vam nabidneme vysledky testu tepelnych
cerpadel vzduch/voda.

Evropska unie cili na snizeni zdvislosti domdacnosti na uhli i zemnim plynu. V pristich péti letech by v
domech spotrebitelt v EU rada vidéla 10 miliénti novych tepelnych ¢erpadel. Unie je totiz povazuje
za jeden z klicovych néstroju pro dekarbonizaci vytdpéni budov. Pravé neekologické uhli zvlasté v
Ceské republice stale hraje vyznamnou roli pti vytapéni domacnosti.

Vybirejte peclive

Hlavni kouzlo tepelného ¢erpadla spociva v jeho ucinnosti. Staré kotle na uhli emisnich trid 1 a 2
dokdazou vyuzit jen cca 50-70 % energie obsazené v uhli a kromé toho vypoustéji mnoho skodlivin.
Proto budou od 1. 9. 2024 v CR zakéazany. Nejlepsi kotle na uhli vyuZiji vice nez 90 % obsazeného
tepla, kondenzacni plynové kotle az 110 %. Tepelna cerpadla proti tomu dokazou takrka zazrak -
nabizeji Gcinnost i 400 % diky tomu, ze veskerou elektrinu vyuzivaji na ziskavani tepla z venkovniho

prostredi.

Vybér spravného Cerpadla je klicovy. Jde o pomérné slozité zarizeni, které vyzaduje odbornou
izolované domy pripadaji v tvahu vysokoteplotni cerpadla, zatimco do novostaveb nebo rekonst-
ruovanych domu Ize instalovat zarizeni s nizsi teplotou topné vody, ale zato vys$$i i¢innosti.

Co zvazit pred nakupem

Nejprve si rozmyslete, ktery zdroj tepla bude ve vasem pripadé nejvhodnéjsi volbou. Plati
jednoduché pravidlo - nejlepsi je zvolit takovy zdroj tepla, ktery je jednak dostupny a jednak ma v
misté vaseho bydlisté nejvyssi teplotu béhem topné sezony, kdy je spotreba tepla nejvétsi. Okolni
vzduch je k dispozici vzdy, za ic¢elem nalezeni nejefektivnéjSiho reseni ma ale smysl ovérit, zda je
mozné na vasem pozemku umistit ploSny kolektor ¢i hloubkovy vrt. Méné obvyklé byva vyuziti
povrchové vody (napr. reky) ¢i vody podzemni. Pokud byste méli na pozemku dokonce termalni
pramen, byla by to z hlediska Uspor energii vyhra v loterii. V rdmci zvazovani vsech moznosti je
vhodné srovnat investice a vysledné naklady na vytapéni. VysSimi pocate¢nimi investicemi si totiz
muzete snizit své naklady v budoucnosti. Koneckonct i dotace zacinaji rozliSovat riizné typy
tepelnych Cerpadel a zvyhodiuji U¢innéjsi systémy. Vybirat 1ze z nékolika zakladnich druht
tepelnych ¢erpadel rozliSovanych podle zdroje tepelné energie a topného média, kterym ohrivaji
nase domovy.

Vyhody tepelnych cerpadel

Prechod na vytapéni objektu tepelnym cerpadlem sice skyta jisté nastrahy, pozitiva vsak dalece
prevySuji mozna rizika. K péti nejvét$im kladim patri:



o Uspory za vytapéni- V porovnéni s vytdpénim zemnim plynem lze uspotit 30 aZ 70 % energie (v
zavislosti na topném systému a typu tepelného Cerpadla).

o Setrnost vii¢i Zivotnimu prostiedi- Tepelna ¢erpadla jsou povaZovana za udrZitelny systém
vytdpéni s nizkymi emisemi: ve srovnani se systémy vytapéni fosilnimi palivy snizuji emise
priblizné o 75 %.

¢ Pohodli- Staci stisknout tlacitko nebo pouzit aplikaci v mobilnim telefonu a budete mit
dostatek tepla a teplé vody.

» Nejen pro ohrivani- Tepelné Cerpadlo v letnich mésicich zvladne zastoupit klimatizaci. Pokud
pouzivate podlahové vytapéni Ci mate misto radiatoru konvektory, pak pouzivani dal$ich
chladicich zarizeni neni potreba.

 Snadnd udrzba - Tepelné Cerpadlo ze strany spotrebitelt nevyzaduje zadnou komplikovanou
udrzbu. Pravidelné kontroly predchazeji zdvadam na elektrickém vedeni a klicovych prvcich
ovlivnujicich spravny a spolehlivy provoz. Servisni prohlidky je vhodné provadét nejméné
jednou za dva roky. V poslednich letech je monitorovani a idrzba systému usnadnéna pomoci
cloudové sluzby vzdaleného monitorovani, které umoznuje vyrobci nebo udrzbari nahlizet do
provozu a provadét diagnostiku na dalku.

Zemni teplo: typ voda/voda

Od hloubky dvou metru je teplota pudy viceméné konstantni a v zavislosti na slozeni se pohybuje od
0 do 9 °C. Teplo z pudy je sbirano cirkulujici smési vody a nemrznouci kapaliny v potrubi, ktera je v
tepelném cCerpadle, které z ni odebere teplo pro vytapéni domu, ochlazena priblizné o 3 °C a
ochlazend se vraci do venkovniho potrubniho systému - plidniho vrtu nebo plo$ného zemniho
kolektoru.

Vrt vyuziva teplo hornin v hloubce az 200 metru. Instalace je podminéna tim, Ze se na pozemku
nenachdazeji zadné chranéné vodni plochy nebo podzemni jeskyné. K vrtu na pozemku je treba asi 25
m” plochy na kazdy vrt a alespon 2,5 m Siroky pristup pro vrtnou soupravu. Stavebnik musi pro vrt
ziskat povoleni. Plocha nad vrtem muze byt ozelenéna, na provedeni pochliznych a pojezdovych
ploch se nevztahuji zadna omezeni.

Trubkové smycky zemniho kolektoru se ukladaji do zemé v hloubce 120 az 170 cm. Typicka délka
jedné smycky je cca 100 m a smycek muze byt vice. Vyméra plochy pro instalaci zemniho kolektoru
je 1,5 aZ 2nasobnd ve srovnani s vytapénou plochou. Prostor miize byt ozelenén, vylouceno je ale
sazeni stromu s hlubokymi koreny. Kromé zemé mohou byt kolektory ulozeny i v pozemni vodé s
dostatecnym celorocnim tokem, ktery zabrani zamrznuti.

Jakymsi podtypem jsou ¢erpadla odebirajici podzemni vodu, ktera si na jednom misté vodu ,vypujci”
a na jiném misté ji ochlazenou vrati. Pri vyuzivani podzemnich vod je také potreba resit prislusna
povoleni.

Vzduch: typ vzduch/voda

Tepelna ¢erpadla vyuZzivajici teplo z venkovniho vzduchu jsou vhodna pro vytapéni energeticky velmi
uspornych domi a mensich domécnosti. Instalacné jsou nejsnadnéjsi a také jsou nejlevnéjsi. Pri
instalaci si vsak urcité dejte pozor na misto montaze, aby hluk a vzduch z Cerpadla neobtéZoval
sousedy. Minimem by mélo byt splnéni vSech norem.

Dulezité je téz privedeni dostate¢ného objemu vzduchu, ktery musi volné cirkulovat a mit moznost se
promichavat s teplejSim vzduchem v okoli. Ve srovnani s jinymi zdroji jsou méné cinna (teplota
venkovniho vzduchu je velmi proménlivé a v zimé muze klesnout pod bod mrazu), ale diky nizsi



investici a snadné instalaci predstavuji nejpopularnéjsi volbu.

Splitova ¢erpadla maji vyparnik a kompresor ulozeny ve venkovni jednotce, zatimco kondenzator a
obéhové cCerpadlo jsou uvnitt. V jednodilném (kompaktnim nebo monoblokovém) provedeni jsou
vSechny komponenty instalovany pohromadé. Venkovni monoblokova provedeni jsou vhodna pro
mensi nebo rekonstruované budovy. Jejich vyhodou je, ze zarizeni neprodukuje v budové hluk.
Vnitrni kompaktni verze je vhodnym resenim, pokud venku neni mista nazbyt. Ve fasadé byva treba
zajistit otvory pro privod a odvod venkovniho vzduchu pomoci vzduchovodi. Pri instalaci musi byt
zajisténa dobra zvukova izolace, aby se potlacil hluk zpisobeny proudénim vzduchu a vibrace z
provozu.

Vzduch: typ vzduch/vzduch

Posledni varianta tepelnych cerpadel se velmi podoba klasickym klimatiza¢cnim jednotkam, pricemz
tepelna Cerpadla uméji nejen vytapeét, ale i chladit. Nevyhodou je, Ze vnitrni jednotka musi byt v
kazdé mistnosti, kde fouka a vytvari i hluk. Tento typ také nelze pouzivat pro ohrev teplé vody.

Hybridni cerpadla a dotop

Opravdu hodné chladnych dni mnohdy byva v roce jen nékolik, a dimenzovat tepelné ¢erpadlo podle
téchto dni by vyslo zbytecné draho. Navic pri velmi nizkych venkovnich teplotach vyrazné klesa
ucinnost ¢erpadel vzduch/voda. Proto ma v sobé rada modell integrovany elektrokotel Ci
kondenzac¢ni plynovy kotel, ktery pomuze ¢erpadlu zajistit prijemnou teplotu i v nejchladnéjsich
dnech. Nékdy Ize k tomuto Gcelu vyuzit i stavajici plynovy kotel.

Vykon v hlavni roli

Tepelnd ¢erpadla mohou mit rizny vykon, obvykle se pohybuje mezi 4 a 25 kW. Je vhodné zvolit
optimalni vysi. Zarizeni s prili§ nizkym vykonem nebude poskytovat dostatek tepla, takze i pri plném
provozu bude v mistnosti v zimé chladnéji, nez byste povazovali za komfortni, ¢i dotop bude topit
prilis Casto a draze. Pokud naopak bude prili§ vykonné, budete muset pocitat s vétsimi néklady na
instalaci i pozdéji na servis. Nyni jiz mnoho Cerpadel umi prizplsobit svij vykon aktudlni spotrebé
energie, coz sniZzuje poc¢ty zapnuti a vypnuti a zvySuje se tim spolehlivost.

V pripadé novych a zateplenych domu je nejcastéjsi volbou 11 kW. S ¢erpadly o vykonu 6 kKW se
setkéate u energeticky velmi uspornych novostaveb a mensich objektll. Kazdy dam je v$ak original,
takze vykon potrebny pro optimdlni vytapéni by mél urcit odbornik.

Pri volbé je dale vhodné zohlednit topné zatizeni budovy. Méri se v kilowattech (kW) na metr
¢tverecni budovy na ro¢ni bézi (kW/m?/rok) a udéva potrebny vykon, ktery musi tepelné ¢erpadlo
poskytnout, aby se dum pohodlné vytapél. Zavisi na mnoha faktorech, napriklad izolaci, kvalité a
orientaci oken, velikosti budovy i na jeji poloze.

Zvazte, zda chcete nové zarizeni vyuzivat i pro ohrev uzitkové vody, coz Ize ve vét$iné pripadu
doporucit. Néktera tepelna ¢erpadla maji vlastni integrovany zasobnik teplé vody (o objemu 180, 200
nebo 230 1). Jind mohou ohrivat uzitkovou vodu v samostatném bojleru potrebné kapacity. K dispozici
jsou také modely vnitfnich jednotek bez zasobniku. NejCastéjsi volbou jsou vnitrni jednotky s
integrovanym zasobnikem. V tomto pripadé je treba kromé vytapéni budovy myslet i na vykon
potrebny pro ohrev uzitkové vody (od 0,1-0,3 kW/os.). Priklady tepelnych cerpadel vhodnych pro
rizné rodinné domy uvadime v boxu vlevo na této strané.



Kolik kilowattu zvolit

vvvvvv

tepelného Cerpadla.
100 m’
Novostavba s podlahovym vytapénim vCetné ohrevu teplé vody pro ctyrclennou rodinu: 6 kW.

Zrekonstruovany stars$i dam, stfedni izolace, s radiatorovym vytapénim a ohrevem teplé vody pro
ctyrclennou rodinu: 8 kW.

200 m’
Novostavba s podlahovym vytapénim vCetné ohrevu teplé vody pro ctyrclennou rodinu: 8 kW.

Renovovany starsi dum, stfedni izolace, s radidtorovym vytapénim a ohrevem teplé vody pro
ctyrclennou rodinu: 11 kW.

300 m’
Novostavba s podlahovym vytapénim vCetné ohrevu teplé vody pro ctyrclennou rodinu: 11 kW.

Renovovany starsi dum, stfedni izolace, s radidtorovym vytapénim a ohrevem teplé vody pro
ctyrclennou rodinu: 14 kW.

Presnou velikost si nechte navrhnout odbornikem.

Zkusenosti domacnosti

Jak jsme jiz zminili v ivodu, dTest se zucCastnil mezinarodniho programu mapujiciho mozna tskali
vybéru, pofizeni a instalace tepelnych ¢erpadel. Projekt byl realizovan ve étyfech zemich: v Ceské
republice, na Slovensku, ve Slovinsku a ve Spanélsku. V jednotlivych zemich narodni spottebitelskéa
sdruzeni v obdobi od brezna do dubna 2023 zorganizovala mystery shopping (tedy vyzkumnou
metodu, kdy sbératelé dat vystupuji jako bézni zdkaznici), ktery podal zajimavy obrazek o nakupu
cerpadel v praxi.

Prizkum byl proveden v 10 domécnostech napti¢ Ceskou republikou (v Praze, ve Stredo¢eském,
Jihoceském, Plzefiském, Libereckém, Olomouckém, Moravskoslezském, Pardubickém a Usteckém
kraji a také na Vyso¢iné). Udastnici mystery shoppingu byli béZni spottebitelé, kteti zvaZovali
porizeni tepelného ¢erpadla a pozvali si domu instala¢ni firmu, aby od ni ziskali nabidku.

Konkrétni poznatky jednotlivych domécnosti véetné nazornych grafi nejen o ¢ekacich lhutach
najdete na nasem webu. Nasledujici ¢ast textu pojednava o obecné platnych zjiSténich, ktera z

mystery shoppingu vyplyvaji.
Doporuceni pro ceské spotrebitele
NeZ zacCnete jednat s jakymkoli dodavatelem, pokuste se s tématem Cerpadel co nejblize seznamit.

Vaevs

odbornici, ale také pouceni pratelé, pribuzni nebo kolegové, kteri jiz tepelné ¢erpadlo vyuzivaji.



Oslovte vice dodavatell, protoze reSeni Cerpadel, ceny, dodaci lhity, obchodni podminky a nabidka
doplikovych produktu ¢i pripravnych praci zahrnutych v cené se mohou u jednotlivych dodavatelt
vyrazné liSit.

Budte netrpélivi. Reakce dodavatele na vasi poptavku muze byt pomalejsi, nez byva deklarovéno. Na
odpovéd muzete ¢ekat tydny, v nékterych pripadech pak nemusi dodavatel reagovat viibec. Proto
pokud vam dodavatel neodpovi do jednoho az dvou tydn, oslovte dal$iho. Dodaci lhata muze byt
také delsi, nez byste doufali ¢i ¢ekali (jeSté nedavno i rok, ale postupné se dodavky systému opét
zrychluji). Nebudte bezmezné duvérivi - odbornik vam muze sdélit jiné ¢asové udaje, nez jaké
najdete v konec¢né nabidce. Pred podpisem smlouvy se ujistéte, ze zahrnuje jasné uvedeny termin
dodani a instalace, jednoznacné ujednanou cenu i dal$i smluvni podminky.

Konzultujte s odborniky

Néavstéva odbornika dodavatele je klicovym faktorem, ktery vam pomize rozhodnout se, zda
cerpadlo instalovat, ¢i nikoliv. M& odborné znalosti a zkuSenosti a navrhne nejlepsi reseni pro vas
dium. Na navstévu technika se patfi¢né pripravte a sdélte mu vSechny dulezité informace. Zaroven se
nebojte pokladat klicové otdzky. Vhodny seznam otazek, které by mély byt zodpovézeny, naleznete v
boxu vpravo na této strané.

Pocitejte s tim, ze dodavatel velmi pravdépodobné vas dim oznaci za vhodny pro instalaci, a to bez
ohledu na stav izolace, dveri nebo oken. Pokud neméte dobfe izolovany diim, nechte si vypracovat

druhy posudek na Gc¢innost vytapéni a spotiebu energie. Dobrym voditkem jsou i udaje o spotrebé

energie za predchdzejici roky. Pokud méte Sanci tepelné ztraty omezit napr. zateplenim jesté pred
instalaci tepelného ¢erpadla, mize poté postacovat mensi a levnéjsi model.

Pred instalaci cerpadla muze byt nékdy potreba prizpusobit cely systém. Nékdy mize byt nutna i
vyména radiatora po celém domé. Pokud budete chtit tepelnym Cerpadlem zéaroven v 1été chladit,
pripadé v Givahu zejména podlahové topeni ¢i ndhrada radiatoru vhodnymi konvektory. Déle je
obvykle treba provést radu pripravnych praci (demontaz starého topného systému, stavebni tpravy,
elektroinstalace, ulozeni vodovodnich trubek a ventilti pro novy systém, nové radiatory, provedeni
zavéreCné revize apod.). Pokud nejsou zahrnuty v konecné nabidce, je treba pocitat s Casovymi a
finanCnimi rezervami na jejich provedeni. Nezapominejte, Ze ne vSichni dodavatelé mohou pripravné
prace provést nebo nabidnout.

Nabidku spole¢nosti zajistujici dodavku a instalaci tepelného Cerpadla si peclivé prectéte. Ujistéte
se, ze plné rozumite tomu, co obsahuje a co neobsahuje, a co je tedy treba zajistit pred, béhem nebo
po instalaci.

Nespoléhejte se, ze vam oslovend firma poskytne kvalifikované odpovédi na vase otazky tykajici se
financovani investic do tepelnych Cerpadel. Pokud nemate vlastni penize na porizeni a instalaci
¢erpadla, udélejte si vlastni pruzkum nejlep$ich moznosti financovani véetné moznych statnich
dotaci.

https://www.dtest.cz/clanek-10384/nakup-tepelnych-cerpadel
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