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Témata rozhovoru:

Jaké to bylo studovat cely zivot v Hradci Kralové? Popiste ¢tenarum svou studijni historii,
prosim.

Ja jsem Hradecak vlastné od narozeni. Papirove sice z Pardubic, ale v Hradci Ziju cely Zivot. Nejsem
primo z Hradce Kralové, ale z okraje Hradce Kralové. Z MalSovy Lhoty, kterd uz dnes samospravné
pod Hradec spadd, tam jsem chodil na zakladni $kolu do malotfidky, pak do Mal$ovic na Uprkovu na
zbytek zdkladni Skolni dochazky. Na stredni uz jsem byl v centru Hradce, na gymnaziu J. K. Tyla, ve
specializované matematické tridé. Pokracoval jsem na mistni univerzité, tehdy jesté na Pedagogické
fakulté UHK, ve 2. ro¢niku mé ¢ekal prechod na nové vzniklou Prirodovédeckou fakultu UHK, to bylo
v roce 2010. No a uZ jsem tady zistal jako inventar, jak se tak rika. Sel jsem studovat doktorat, s
oborem aplikovana biologie a ekologie.

Jak to, ze z vas tedy neni matematik, kdyz jste byl ve specializované tridé?

Tak si predstavte 16 hodin matematiky tydné! To vas skutecné unavi. Ale ne, matematika mé porad
bavi a znalosti z ni pouzivam denné i ted. Spousta mych spoluzéaku $la studovat tfeba na “matfyz” do
Prahy, na jadernou fyziku a podobné. Mé to vzdycky tahlo k biologii, zékladni $kola Uprkova je
takova ekoskola, pravidelné ji tak ocenuji. My jsme méli perfektniho pana reditele, ktery se tim
velice zabyval, takze jsme méli i nepovinna praktika z ekologie, z geologie, geomorfologie a tak déle.
Jezdili jsme hodné do terénu. A mné uz to zustalo. Ale ani biologie se bez matematiky neobejde.
Mozna to radu studentt vydési. Abych pravdu rekl, u vlastnich studentl, kdyz reknu, ze budou muset
délat slozité vypocty, musi projet statistiku apod., tak sleduji smrt v jejich o¢ich. Ale bohuzel
matematika vzdycky bude slouzit. Vzdycky bude popisnou védou i pro tu biologii.

Na gymnaziu J. K. Tyla se udajné uci i vysokoskolska matematika. Souperi spolu gymnazia
v Hradci? Je nékteré z nich to elitni, nejlepsi?

To ja nemuzu soudit, ktera z téch $kol je nejlepsi nebo ta nejelitnéj$i. Muzu mluvit za nasi
prirodovédeckou fakultu, nejkvalitnéji pripravené studenty biologie mame z Biskupského gymnéazia.
Asi je to trosku zasluhou pana doktora Kralicka, ktery pracuje i u nas. A studenty pripravuje na
biologii toho, reknéme, vyssiho stupné. Nicméné stejné tak pan doktor Hruska, ktery ucil u nas, ucil i
meé tehdy, ten uci na Prvnim soukromém jazykovém gymnaziu, odkud prichazeji také velmi kvalitné
pripraveni studenti. Takze je vidét, ze vyucujici, kteri maji nebo méli néco spolecného s univerzitou a
uci stredoskoléky, ze v jejich oborech studenti exceluji. Hrozné zélezi na lidech, méte-li kvalitni
vyucujici, mate kvalitni instituci. A takovi vyucujici se jisté najdou na vSech hradeckych skolach. I na
meém Tylovi.

Mate zkusSenosti se studiem v zahranici, napr. v Némecku. Co Vas ale nakonec presvédcilo
zustat vérny Hradci Kralové?

VSechno je o lidech. Ja jsem konzervativni introvert a souziti s lidmi, které nezndm anebo s nimi



nemam nic spole¢ného, je pro me slozité. Jako hradecdk mam s lidmi tady spolecny Hradec. Ale
musim také rict, Ze i pro ostatni lidi neni zZiti se mnou nic jednoduchého. Jsem totiz trochu pedant a
vlastné i chaotik, moje kanceldr je jako skladisté, tam nenajdete misto k sezeni. Ale na druhou stranu
laborator musi byt perfektné usporadand. Nerikam, ze bych mél popsany kazdy Suplik... moznd jen
polovinu. Ale sdm presné vim, kde, co hledat. V praci i doma nemam rad, kdyz mi nékdo néco uklizi,
premistuje a ja to pak nem@izu najit.

Nicméné velkou roli hral i vybér oboru. Tehdy se to jmenovalo systematicka biologie a ekologie, ted
uz jen biologie a ekologie. Na bakalarském studiu byla obrovska vyhoda toho studovat biologické
obory komplexné, vSechny. Ze vSech riznych pohledi: z pohledu botanického, zoologického i toho
experimentalniho. A studium nebylo slozené jen z prednések a laboratori, ale hlavné i z terénnich z
cviceni. Takze jsme vyrazeli i na nékolik dni do terénu. Vzpomindm si na terénni cviceni kolem
Bramberka u Pece pod Snézkou, to jsme se na ubytovani vratili po desaté vecerni a v nohach jsme
méli 27 km. Biologie je naro¢na i fyzicky. A muze se stat, ze obcas budete v neprizni pocasi do pulky
lytek v raseliné. Biolog nezlistava doma, protoze prsi. Pevna obuv nebo holinky, plasténka - naprosto
zasadni vybaveni. A studenti jsou z toho dost prekvapeni. Treba v Orlickych horach ndm normalné
tekla voda vrchem do bot, v Babi¢¢iné tdoli se teda strhla takova boure, ze jsme ji preckavali na
zastavce. Ale ¢lovék musi byt odolny. Pak z toho ma zazitky, a i diky nim moznd priroste k mistu, kde
je ziskal.

Dnes se zabyvate vyzkumem kvality potravin. Dostanete se i nyni do terénu mezi zkoumané
produkty?

Bézné sbirame vzorky i v obchodech, takze ano, je to trochu jiny terénni vyzkum. Méné adrenalinovy,
i kdyz...pan docent Ostry, se kterym spolupracuji, tak méa jako jeden z boda v poznamkéach o shéru
vzorkl, ze se nemame bat upozornit prodejce na plesnivé nebo zkazené zbozi. Coz by nékdy mohlo
byt velmi adrenalinové, Ze ano, prijit do obchodu s tim, ze “strycu ten parek je zelené”.

Nicméné ja se citim jako v terénu prakticky denné, moje prace hodné ovliviiuje muj zivot. V obchodé
bézné Ctu celé slozeni produktl. Ale je docela zajimavé, jak se nechavaji zékaznici obcas zmast.
Treba pri srovnani dvou masnych produkti. Jeden obsahuje 80 % a druhy 97 % masa, zdkaznik si
Cista svalovina, ale v nékterych produktech jsou zaddouci i dalsi slozky. Takova tlacenka by vam bez
tuku asi nechutnala.

Univerzita Hradec Kralové nabizi moznost financovat védecké projekty diky programu
“specificky vyzkum”, vy jste tyto prostredky ziskal nékolikrat, poprvé uz pri pregradualnim
studiu. Zabyvate se studiem ruznych toxinu a jejich dopadu na lidské zdravi. Jednim z
nejfrekventovanéjsich toxinu je ochratoxin. Co to ochratoxin je a jaky muze mit dopad na
lidské zdravi? Kde se vlastné vyskytuje, jak vznika, nebo jak s nim pripadné pracovat,
pokud zjistime, ze ho je nékde presprilis?

To je mnoho otdzek najednou. Zabyvam se prirodnimi toxiny, respektive mykotoxiny, coz jsou
sekundarni toxické metabolit vlaknitych mikroskopickych hub alias plisni. Asi vite, Ze plisné jsou
vSudypritomné. Prakticky i na Antarktidé muzete nalézt pisné. Jsou schopny osidlit rizné plochy,
predméty, prostredi, protoze jejich rist je ovlivnén pouze vnéjsi teplotou a vzdusnou vlhkosti. U
vétsiny z nich staci teplota nad 10 °Ca vlhkost kolem 65 %. Nékteré plisné jsou i xerofilni, tedy
suchomilné. Jsou druhy, co odolaji mrazu. Nebo naopak vysokym teplotam. Nota bene ty latky, které
produkuji, ty jsou vétSinou vysoce termostabilni, takZe se jich nezbavite.
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zrovna blahodarnym na ledviny, nicméné témeér jakykoliv toxicky ucinek si vymyslite, ochratoxin A ho
mad. Hepatotoxicky, neblahy ucinek na jatra, imunotoxicky, pochopitelné na imunitu, teratogenni, ma
karcinogen pro ¢lovéka. Spada do skupiny 2B. Mozny karcinogen pro ¢lovéka. Zatim se ukazal
karcinogenni pro zvirata.

A kde bychom ho mohli najit? Odkud se ochratoxin A bere?

No prakticky kdekoli. Ochratoxin A je produkovany nékterymi plisnémi rodu Aspergillus a
Penicillium. Rod Aspergillus je typicky v oblastech se subtropickym nebo tropickym podnebim,
nicméné se postupné k ndm dostava. Naopak rod Penicillium je typicky v mirnych pasech. Kvuli
globalizaci trhu je to ale vlastné jedno, v obchodech bézné najdete potraviny z tropt a subtropu.
Navic, pokud nejsou vyslovené osidlené plisnémi, presto mohou obsahovat mykotoxiny. Plisen
zdegraduje. Mykotoxiny zustavaji, jsou velice stabilni a béZnymi Gpravami pokrmu se jich nezbavime.
Muzeme zmirnit jejich dopad tim, Ze snizime jejich mnozstvi, ale Gplna likvidace nebo tUplné znic¢eni
ochratoxinu A je priblizné pri 200 az 250 stupnich béhem 15 minut. Nikdo doma p1i 250 stupnich
bézné nevari. Tedy mykotoxin se vyslovené nezbavime.

Takze u nas ho najdeme nejvice v exotickych potravinach?

Ne tak docela. Vétsinou ho najdeme v ceredlnich produktech a potravinach. To znamena misli,
vlocky, ale i pecivo naprosto bézné. To je priblizné 60, 65 % privodu ochratoxinu A do organismu
skrz potraviny. Potom mame maso, to je asi 3 - 10 %. Tady vzdycky délam takovou vsuvku, kdyz to
rikam studenttim, z pohledu mykotoxintl jsme na tom my, masozrouti, lépe. Nemuzu zastirat
pripadny prinos veganstvi nebo vegetarianstvi pro organismus jinde. Nicméné vzhledem k
mykotoxinim to neni Gplné nejlepsi stravovani, protoze oni ty bilkoviny do sebe dostavaji pomoci
orechu, lusténin, sdji a jinych produktl. To je primo idealni substrat pro rist plisni a pro produkci
mykotoxint. Nicméné ochratoxin A se bézné vyskytuje v suSeném ovoci, v rozinkach, v dzusech, ve
vinu, v pivu. Prakticky cokoliv si vymyslite, jakdkoliv potravina, ktera se nékde skladuje, muze
obsahovat mykotoxiny.

Je tedy mozné se mykotoxinu zbavit nebo je alespon omezit?

Je to prirozené vyskytujici se latka a ani zcela spravné dodrzovanymi zemédélskymi postupy neni
mozné se jich uplné vyvarovat. Existuji specialni techniky, kterymi Ize snizit produkci plisni. To
znamena vcasny postrik, véasna orba, v€asné suseni, to znamend, aby to to obili nezmoklo. Dobré
uskladnéni v provzdusnénych silech a tak dale. Tim se da relativné predchézet vzniku plisni a
potazmo produkci mykotoxinu. Kdyz uz nékde mykotoxiny vzniknou, je velice sloZité je odstranit ze
substratu. At uz je to krmivo nebo jiny produkt, ze kterého se teprve ziskava finalni potravina... Je to
docela problematické. Bézné vareni, peceni, smazeni snizuje obsahy mykotoxini mélo, kolem 25 %.
Nékteri autori uvadeéji i vice, ale co se tyka snizovani obsahu mykotoxinu ve findlnich potravinach, je
to oSemetné téma. I védecka verejnost se k tomu stavi prakticky na 2 strany. Prvni rikd, ze to snizeni
mykotoxini je malé nebo zanedbatelné, to znamend, reknéme do téch 20, 25 %. Ale porad lepsi jak
dratem do oka. Druhy tabor tvrdi, ze to je 80, 85 %.

Aha, ke které strané se priklanite Vy?

No ja z osobniho hlediska muzu fict, Ze jak v kterych potravinach. A zéleZi to hrozné na upravé téch
potravin a jejich skladovani. V ramci moji magisterské prace, jsem se zabyval prechodem
ochratoxinu A do kavy. Tedy do népoje. Bohuzel Ceskda byrokracie je na tohle Spatnd. Kdyz reknete
kava, bézné predstavite si napoj. Anglicky termin “coffee” ale evokuje “ground coffee”. Tu mletou
kavu. U toxikologie a studia potravin je nutné védu propojit s byrokratickymi terminy, asi chépete, ze



to neni zrovna jednoduché.

Chapu, ale byrokracie mnohdy zajiStuje i ochranu spotrebitele, ne? Nuti producenty
spravné popisovat své zbozi, nastavuji kontroly a limity.

Pozor, tam je velky problém. KdyZ u nds pominu pivo, protoZe to je pochopitelné pro Cechy jeden z
nejvazengjsich produktl, muzu rict, ze kazda varka sladu je kontrolovana na mykotoxiny. Nicméné u
rady potravin tohle neplati. Mame stanovené limity Evropskou Komisi, pripadné nase narodni limity
pro obsah mykotoxinl v potravinach, ale rada komodit viibec limity nema. Neexistuji. Nékteré staty
je maji, nékteré nemaji. Ja se praveé Casto zabyvam potravinami, které zadna autorita nereguluje, co
se mykotoxini tyCe. Ono se ani neni ¢emu divit, zmérit obsah mykotoxinl v néjakém materiélu je
dost obtizné. Vezméte si treba zivoci$né produkty, ty obsahuji radu bilkovin a tuka. Tuky jsou
problém, rada latek se na tuky vaze. Kdyz tuk prijde do pristroje, nékdy vam tam déla takzvané
curbes, nezmérite nic. Techniky pro oddéleni tuku od té hledané latky nejsou zcela jednoduché.

Proc je to slozité?

V ramci zkoumani potravin neméate univerzalni metodu, extrak¢ni nebo separacni, ktery by byla
spolehliva u vSech produktl a zjiStovala by vzdy to, co potrebujete. Diiv se pouzivala tenkovrstva
chromatografie, dnes spis screeningy typu enzymo-imunoanalyzy, ty maji vyhodu v rychlosti. Za 3-4
hodinky méte vysledky. Maji ale zase detekcni limity, navic mykotoxin mize metabolizovat, to vam
praci komplikuje. Ja pouzivam hodné kapalinovou chromatografii s fluorescenc¢ni detekci. Dalsi
metody souviseji s hmotnostni spektrometrii. VSechno to jsou metody, jak zjistit, zda je néjaka latka,
ve vzorku pritomna, pripadné v jakém mnozstvi. Kromé lidi k tomu ale potrebujete i pristroje, které
stoji v radech jednotek az desitek miliéna korun. Takze kombinaci rychle, levné, presné a
univerzalné to neudélate nikdy. DalSim problémem je byznys.

V jakém smyslu? V tom, ze koukate pod ruce velkym producentum, kteri treba ve vztahu k
mykotoxinim nejsou vzdy uplné zodpovédni, a jim se to nelibi?
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neposkodil. Dorazi varka orechu z néjaké jihoamerické zemé, reknéme burské orisky. Tedy buraky
radime mezi bobovité. To znameng, Ze to je lusténina. Ale rozumime si. A v nich se treba najde
nadlimitni mnoZstvi mykotoxinu. Varka by se spravné méla zlikvidovat, odvézt do spalovny a konec.
Bohuzel byznys je byznys. Existuje zdznam, Ze tohle kontrola skutec¢né zjistila, ale protoze firma to
stejné chtéla prodat, tak pockali na dalsi dodavku ze stejné zemé. Tam zjistili, Ze je obsah
mykotoxint v poradku, tak ty dvé Sarze smichali. Tim padem dostali homogenni smés, ktera byla v
souctu uz podlimitni, a to prodavali. Tohle je obrovsky nesvar, takze dodrzovani limitnich zakont je
strasné dulezité pro lidi, protoze bézny spotrebitel opravdu za a) vét§inou nevi, co jsou mykotoxiny, a
za b) hlavné, Ze se naji. Nechci tim vyslovené lidi désit. Musim rict a zaklepat, Ze systém zachytavani
produkt s prekroCenym limitem mykotoxint je v Evropé velice striktni a nestava se, ze by néco
uniklo.

Vy primo jste se na takovém testovani a vyzkumu podilel také, nepletu-li se? Zjistili jste
néjaké obdobné pochybeni? Nebo vyssi obsah mykotoxini, nez je pripustné?

Tak ja to zase vztahnu k dalSimu oblibenému ceskému produktu. V roce 2020 v 1été jsem s celou
radou dalSich kolegyn a kolegu provadél zajimavou studii o jelitech. Na$ ¢lanek uz vySel v odborném
casopisu.

Jelita jsou specifické pro Stfedoevropské narody, Cesko, Slovensko, Rakousko, Némecko, ale tfeba i
Italii. Tahle potravina se ale jinak vyrabi i v Asii a Severni i Jizni Americe. Dulezité zjisténi bylo, ze



vSech 200 vzorki z CR bylo na piftomnost ochratoxinu A testovéno pozitivné. Zaroven se nedésme,
Ze to znameng, Ze jsou Skodlivé a Spatné. ProtoZe na nasem trhu v tomto pripadé neni nastaven limit,
nevime tedy, co je to nadlimitni mnozstvi. Abychom ale k néCemu dosli, vzali jsme limity mykotoxinQ
v masnych produktech zemé, ktera je ma nastaveny nejprisnéji, Italie. Tedy 1 nanogram ochratoxinu
A na gram potraviny je maximalni pripustné mnozstvi. Z této perspektivy byly vzorky mirné
nadlimitni. Presto, abyste mohli uvazovat nad néjakym dlouhodobéjSim zdravotnim problémem,
museli byste svacit kilo nebo dvé jelit kazdy den, tam spiS hrozi jiné zdravotni potize. A ¢lovék bézné
konzumuje vice mykotoxini z peciva.

Mykotoxiny navic maji chronickou toxicitu, jejich dopad muzete sledovat tfeba az za 10 nebo 20 let. I
proto spolupracujeme dlouhodobé s urologickou klinikou Fakultni nemocnice Hradec Kréalové.
Odebirali a testovali jsme vzorky pacientu s ccRC nadorem ledviny. Obcas mykotoxiny najdeme, ale
jestli zrovna za tento pripad byl zodpovédny ochratoxin A, to jeSté stale neumime jednoznacné urcit.

I presto je ale dobré se mykotoxinum vyhybat a dbat na to, co konzumujeme, je to tak?
Poradite, jak na to?

Samoziejmé, dileZité je nejist monoténné a porusit néco, pro co jsou Cesi naprosto typicti. Jako
néarod jsme monoznackovi konzumenti. Mame to davno vkorenéné. Urcité znate z vyroku svych
rodiCt, pripadné prarodic¢u: “a tohle je dobry, tohle kupuj”. Jesté lip, kdyz je to ve slevé, ze ano. Je to
logické, nékteré véci se nam osvédci, tak je dlouhodobé kupujeme a konzumujeme. Ale obecné z
pohledu jakychkoliv toxint to neni nejvhodné;jsi.

Problém se stanovenim mykotoxint je ten, Ze plisent ma nehomogenni distribuci v potraviné. Treba
¢aj se k nam doveze ve stokilovém baliku. Ta pliseni muze rist tfeba v pravém hornim rohu, protoze
tam se to zrovna pri prevozu namocilo. Tester bézné odebere jen feknéme 100 gramu lopatickou
zprosttedka a nic tam nenajde. SarZe je v porddku. Akorat, Ze pii odbéru mykotoxinti se musi dbat
na homogenizaci toho celého baleni, o to je to obtiznéjsi. Tester by mél pouzit kvartaci a prakticky
smichat, tedy homogenizovat celou varku.

Potom samozrejmé existuji postupy, ty hezky sepsal muj uz zminény kolega, pan docent Ostry ze
Statniho zdravotniho ustavu v Brné. Postupy, jak se vyvarovat plisnim v domécnosti, jaké potraviny
nakupovat, pravidelny uklid a podobné.

Dalsi téma, které jsem s Vami chtél otevrit je problematika védeckych projektu. Vy uz jich
za sebou mate celou radu, mimo jiné jste byl spoluresitelem i projektu Technologické
agentury CR. Jak tézké je v dnesni konkurenci ziskat financovani projektu? Do jaké miry se
do zadosti zapojuji primo veédci?

Ja mam nejradéji ty praktické priklady. Tak si treba predstavte, Ze jsme nedavno zadali o projekt
Agentury pro zdravotnicky vyzkum CR. Tam se roéné zadosti sejde kolem 400 aZ 450, financovani
priznéavaji do 20 % maximalné. Coz vlastné viibec neni Spatna pravdépodobnost, ze se mezi né
dostanete. V predchozich letech ale pochopitelné prevladaly projekty spojené s Covidem-19, coz ten
nas nebyl, takze jsme financovani nedostali.

Nicméné prvni podéni projektu je takové velké Slapnuti do prazdna. Kdy si zjistite veSkeré mozné
podklady pro zadost. Projekty v moji oblasti se vétsinou podavaji ve spolupraci s néjakou klinickou
instituci. V naSem pripadé to byla Fakultni nemocnice Hradec Kralové, téchto partnert si velmi
vazime. Dllezitou soucasti zadosti je pochopitelné financni plan. Dopredu musite specifikovat kolik
bude stat materiél, kolik udélate vzorka a podobné. Ale predikovat ceny na trhu u projektu, ktery
trva treba i tri nebo Ctyti roky, je dost slozité, tim spiSe v dnesni dobé vysoké inflace.



Vy jako védec témhle technikaliim nemusite vzdy rozumeét, ale tu praci nékdo udélat musi. Navic
pochopitelné nevite, jestli ten projekt financovéani dostane, takze pak muzete mit pocit, Ze jste tu
praci délali zbytec¢né. J& to tak nevnimam, jsou to porad zkusSenosti, které zase uplatnim jinde nebo
jindy. Védou se nezabyvam pro penize, to ani nejde, nikdy nebudete finan¢né dostatecné ohodnocen
za stovky hodin prace navic. Leda byste objevili 1ék proti rakoviné nebo ziskali za néco Nobelovu
cenu. VétsSinou ale véda pomaha lidem docela nendapadné, bez povSimnuti.

V dalSich rozhovorech s jinymi védci z UHK mluvime i o problematice publikovani
védeckych c¢lanku, které jsou casto soucasti anebo hlavnim vystupem nejruznéjsich
projektu. Jaké zkuSenosti s védeckymi Casopisy mate Vy?

No to je velmi komplikované. V prirodnich védach existuji, podobné jako v jinych odvétvich, dobré i
Spatné védecké Casopisy. Mezi ty Spatné spadaji predevsim ty, které nazyvame “predatorské”. Ty
nabizi za Gplatu zkracend recenzni rizeni, takze vam mize vyjit ¢lanek tfeba za tyden nebo ¢trnéact
dni. To je pro védce samozrejmé hodné lakavé ale je nutné si uvédomit, Ze proces recenzniho rizeni
je nastaven robustné z dobrého diivodu. Aby se nepublikovaly védecké nesmysly.

Navic ta tuplata za publikovani v téchto Casopisech byva velmi vysoka, treba dva nebo tri védecké
platy. Pochopitelné védce v Ceském prostiedi. A to si jen tak nékdo nemuze dovolit, takze je nutné
ziskat financovani z dal$ich zdrojli, od univerzity nebo fakulty, od néjaké grantové agentury. A tyto
instituce si hlidaji svou povést, logicky, takze védec pri psani projektt musi délat i reSersi kvalitnich
védeckych Casopisu, které pak primarné vyhledava pro publikovéani svych vystupt.

Za publikovani ¢lanku se ale neplati jen v “predatorskych” ¢asopisech. Existuje také open access
moznost, kdy vy zaplatite za to, aby vas Clanek byl dostupny volné, i pro lidi, kteri ¢asopis
nepredplaceji. V tomto ohledu je to tedy pozitivni a Zadouci, ale to uz se dostavame do trochu jiného
tématu. Tedy pristupnosti a otevienosti védy.

Dobra, posledni otazka tykajici se védy. Rektor UHK, Kamil Kuca je znamy toxikolog-
chemik. Vy se toxiny zabyvate takeé ale z pohledu biologie. Jak velky je v tom rozdil, je zde
dostatek prostoru pro tu nyni popularni multidisciplinaritu védeckych témat?

Reknéme, Ze hlavni rozdil mezi chemii a biologii, co se tyce toxikologie, je diivod, pro¢ viibec védec
néco zkouma. My se u nas zabyvame toxiny a tim, jaky maji vliv na organismus. Také nas zajima,
odkud se berou, abychom mohli treba prispét k regulaci. Zkratka nasi motivaci je napriklad primo
kvalita potravin.

Chemici zkoumayji toxické latky treba kvuli tomu, aby védeéli, jak dana molekula vypada, jak
interaguje. Tim pak zjistuji mozné dalsi konotace, tfeba tvorba protilatek, 1ékt a podobné. Takze
ano, multidisciplinarita je mozna a déje se. Pak je potreba sladit jednotlivé interpretace védeckych
vystupt. Z jednoho laboratorniho testu si odnesu ja jako biolog néco jiného nez chemik.

0d akademickych pracovnikii na univerzitich v CR se kromé produkovani védy ocekava
také vyuka. Jak zvladate vyvazovat roli védce a pedagoga?

Uprimné, néjaky objektivni balanc v tomto nenaleznete. Kazdy to ma jinak a kazdému vyhovuje
trochu jiné prostredi. V zahranici jsem se setkal s tim, Ze nékteri akademici jenom uci, nékteri délaji
jenom védu. Ja uCim pomérné hodné, mam hodné predméti a neni vyjimkou, Ze v nékterém semestru
oducim i 27 hodin tydné. Kdyz si vezmete i pripravu na ty hodiny, tak uz vam na védu moc ¢asu
nezbude. Nicméné mné vyhovuje systém, kdy jeden semestr hodné uc¢im a druhy spi§ badam. Pak je
na to alespon trochu klid.



Vyuka studentt prirodnich véd je navic dost specificka, potfebujete travit vice ¢asu s individualnimi
studenty, napriklad kdyz je ucite, jak zachéazet s mikroskopem, jak pripravovat preparaty. Do jedné
laboratore se vam vejde 16 lidi. Kdyz méate v ro¢niku kolem stovky studenti, tak to znamena spoustu
malych skupin, a tedy spousta oducenych hodin. Ma to ale svij smysl, napriklad u tohoto predmétu v
laboratorich.

Taky radéji zkousim ustné, kdy muzete dat studentiim prostor, aby si svoji odpovéd obhajili nebo
pripadné upravili. Casto se studentll ptdm “a pro¢?”, protoZe chci védét jak nebo jestli viilbec nad
danou odpovédi premysleji. A tohle zkouseni zase trva o dost déle nez rozdat véem studentim test a
pak to jen seSkrtat.

Dékuji Vam za rozhovor!

4 diky.
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