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Historicky prvni pobytova sluzba pro lidi s autismem a tézsim funk¢nim postizenim vznikla
na jihu Cech pod vedenim znamého psychoterapeuta Mgr. Pfemysla Mikolase. Ten prosel
jako prvni cesky psychoterapeut vycvikem v metodé PBS pod vedenim irského experta
Briana McDonalda.

Principy metody PBS jsou zésadni pri nastaveni péce o osm dospélych klientl ¢eskobudéjovického
Autis Centra. ,Oslovili jsme zahrani¢niho experta Briana McDonalda, ktery md 30letou

praxi v oblasti managementu chovdni lidi s autismem a tézsim funk¢nim postizenim. Brian byl
nadsen, protoze se doposud nesetkal s tak inovativnimi postupy, které v Autis Centru vyuzivame.
Ochotné nam nabidl svou pomoc pri budovdni nové pobytové sluzby,” rika reditelka tohoto

centra Milena Urbanova.



Cesky psychoterapeut a irsky expert se sesli v poloviné ¢ervna na prvni pracovni schiizce piimo v
nové pobytové sluzbé v Autis Centru v Ceskych Budéjovicich. Konzultovali spolu prostory nového
stacionare a vyuziti metody PBS. V novém objektu se nachazi osm jednoltizkovych pokoju, dvé
kuchyné, jidelny, spolecenska mistnost, zimni zahrada, zdzemi pro persondl a dvé specialni
multisenzorické mistnosti urcené pravé pro osoby s autismem. Na zakladé expertniho posouzeni
bude v Cesku ojedinéla pobytova sluzba tydenniho stacionaie prizplisobena potfebam konkrétnich
osmi klientt. Diky metodé PBS bude mozné predejit projevim chovani naro¢ného na péci a zajisténa
co nejlepsi kvalita zivota klientt. Dvere stacionare se otevrou v zari letoSniho roku.



