Zahranicni test: Menstruacni tampony

28.6.2023 - | DTest

Pro menstruaci se v ¢eském jazyce ujala cela rada vyrazi - menzes, menorea, perioda,
meésicky nebo treba ¢myra. Nezalezi na tom, zda periodické menstruacni krvaceni nazyvate
odborné, lidové nebo dokonce expresivné. Dulezité je, ze po dobu nékolika dekad, tedy od
menarche (prvni menstruace) az po menopauzu provazi zivot velké vétSiny zen. Kazda
perioda trva ,jen” nékolik dni. Jde vSak o dobu, kdy je hygiena a pohodli zeny zasadni.

Na trhu naleznete celou radu riznych typ menstruac¢nich pomucek. K tém viibec nejpopularnéjsim
patri tampony. Italska spotrebitelska organizace Altroconsumo spole¢né s dalSimi zahrani¢nimi
partnery pred nékolika mésici (InSalute 12/2022) podnikla test 16 vyrobku znamych znacek, z nichz
vétSinu muZete nalézt i na pultech nasich obchodd.

vvvvvv

$niirky, sledovala, zda se z tampdéna neoddéluji vidkna, a zjiStovala pripadné negativni dopady na
zivotni prostredi. Vysledky testu jsou povzbudivé, rozdalo se 15 dobrych zndmek, pouze jeden
produkt byl dostatec¢ny.

Jesté nez se zactete do vysledka, je vhodné upozornit na italsky zpusob hodnoceni. Od testu v nasem
casopise se ponékud lisi. Jednotlivé skupiny zkousSek totiz s vyjimkou celkového hodnoceni nejsou
ozndmkovany pomoci procentuédlnich boda, nybrz symboly.

Myty kolem tamponu

I kolem damské intimni hygieny koluji nepravdivé povidacky a myty. Nize uvadime ty nejcastéjsi.
Nevhodné na noc - Tamp6n mizete pouzivat i v prubéhu spanku. Tésné pred spanim zavedte novy a
hned po probuzeni jej vyménte. Pokud ale planujete spat déle nez osm hodin, je lepsi zvolit klasickou

vlozku.

Nevhodné pro teenagerky - Tampony je mozné pouzivat hned s prichodem prvni menstruace,

vvvvv

Shiirka se miZe pretrhnout - Jak ukazaly i samotné testy, k pretrzeni $itirky prakticky nemtZe dojit.
Nelze ji oddélit, protoze je prisita po celé délce tamponu.

Muze se v téle ztratit - Po zavedeni je tamp6n podepren panevnimi svaly, nehybe se a predevs$im
nemuze ,cestovat” smérem nahoru, protoze usti délohy je prilis malé.

Na cely den staci jeden tampodn s vysokou absorpcni schopnosti - Tampon je nutné vyménit kazdych
4-8 hodin, vlhké prostredi je priznivé pro bakterie a hrozi vznik tzv. syndromu toxického Soku. Pred
pouzitim tampoénu si umyijte ruce mydlem, aby nedoslo ke kontaminaci.

Zachytit a nepustit

Absorpc¢ni schopnost je v pripadé menstruacnich pomucek klicovéa. Laborator zkoumala rychlost, s
jakou je tampon schopen tekutinu zachytit, a také celkovou absorpcni kapacitu, tedy maximalni



objem, ktery dokaze pojmout.

Za rychlost absorpce nebyla udélena zadna velmi dobré znamka. Na dobré hodnoceni dosahla
polovina produktll, tedy osm tampént. Slo o vyrobky znacek Coop, o0.b. (konkrétné vyrobek 100%
Organic Cotton), Masmi, Organyc, Tampax (produkty Compak a Blue Box) a Carrefour. Zbytek
tamponi byl az na jednu vyjimku uspokojivy. Jedinym propadlikem se staly tampony Joy Division
Soft-Tampon. Jde o vyrobek, ktery v testovaném vybéru ponékud vycniva. Nema podobu klasického
tamponu, pripomind spiSe ruzovou myci houbu ve tvaru srdce. Vyrobce tvrdi, ze jde o tamp6ny bez
snuarky, které je mozné pouzivat pri sportu, ve vodé i pri sexu. Ve zkouskéch vsak viibec
nepresvédcily.

Samotna absorpéni kapacita vétsiny testovanych tamp6nt byla na velmi dobré urovni, hned devét
vyrobki ziskalo nejvy$si hodnoceni. Pouze uspokojivé pak byly zmifiované Joy Division a také
Amazon Basic Care Tampons. Myslete vSak na to, ze tampony je treba ménit ¢asto bez ohledu na
miru nasaknuti - snizite tim riziko vzniku syndromu toxického Soku.

Neni nad praxi

Kazda Zena je samozrejmé jedinecnd, zkousky ,obsluhy” proto nemohly probihat v laboratori, ale
postaraly se o né dobrovolnice v bézném zivoté. V podrobnych dotaznicich se pak vyjadrovaly ke
komfortu pri noSeni, tvaru a rozmérim ¢i snadnosti zavadéni a vyjiméni. V dotaznicich dale byly
kolonky k hodnoceni mékkosti, zapachu ¢i subjektivnimu pocitu schopnosti zadrzovat tekutinu.

Praktické zkousky jednoznacné ovladly tampony o.b. ProComfort. VSechna dil¢i hodnoceni byla velmi
dobrd, testujici zeny tak mély o nejoblibenéjsim produktu jasno. Na opacném konci tabulky opét

skoncily Joy Division, které jako jediné za praktické zkousky obdrzely dostatecné hodnoceni. Nejvétsi
potiz tkvéla v obtizném vyjimani, zplisobeném zplsobeném predevsim absenci $nurky.

Drzi pohromadé

Testované tampony jsou vétSinou vyrobeny z viskozy, baviny ¢i umélych vlaken, napriklad z
polyesteru, polyethylenu ¢i polypropylenu. Zkouska nazvanda zachovani struktury zjisStovala, zda se z
tamponl neuvolnuji vldkna, kterd by mohla predstavovat zdravotni riziko. Sedmero tampont ziskalo
velmi dobrou znamku, zadnda vldkna se z nich neztracela.

Zklamaly pouze Tampax Blue Box, kterym laborator prirkla dostate¢nou. Podle hodnotitell nicméné
mnozstvi vlaken nebylo tak vysoké, aby mohlo uskodit zdravi. Joy Division do zkousky nebyly

zahrnuty, jelikoz jsou vyrobeny z PU pény.

menstruacni tampony

e 0.b. ProComfort

orientacni cena 2,10 euro
orientacni ro¢ni naklady 27,30 euro

celkové hodnoceni dobre 79 %



absorpce [+]

absorpcni rychlost / absorpcéni kapacita [0] / [++]

praktickeé zkousky [++]

tvar / rozméry [++]/ [++]

vyjmuti z obalu [++]

zavadeéni / vyjimani [++] / [++]

meékkost [++]

komfort [++]

zadrzovani tekutiny [++]

zapach [++]

zachovani struktury [++]

dopady na zZivotni prostredi [+]

mnozstvi netriditelného odpadu [0]

obal [+]

deklarace [-]

odolnost snurky [++]

v v O

odolnost suché / mokré snurky [++]/[++]

informace

deklarovana absorpcni schopnost 3



pocet tamponu v baleni 16

aplikator [n]

material aplikatoru [n]

parfemace [n]

deklarované alergeny [n]

certifikace Oko-Tex Standard 100

deklarované slozeni viskoza, polyethylen, polypropylen, polyester

suchy tampoén: délka / prameér 49 / 14 mm

mokry tampon: délka / prameér 51 /21,7 mm

délka snurky 146 mm

hmotnost tamponu 2,60 g
Coop Vivi Verde Assorbenti Interni In Cotone Biologico

orientacni cena 3,40 euro

orientacni ro¢ni naklady 44,20 euro

celkové hodnoceni dobre 78 %

absorpce [+]

absorpcni rychlost / absorpcni kapacita [+] / [++]

praktické zkousky [++]

tvar / rozméry [+]/ [0]

vyjmuti z obalu [++]



zavadeéni / vyjimani [++] / [++]

mekkost [+]

komfort [++]

zadrzovani tekutiny [++]

zapach [+]

zachovani struktury [++]

dopady na zivotni prostredi [+]

mnozstvi netriditelného odpadu [+]

obal [+]

deklarace [++]

v v O

odolnost snurky [++]

odolnost suché / mokré snurky [++]/ [++]

informace

deklarovana absorpcni schopnost 2

pocet tamponu v baleni 16

aplikator [a]

material aplikatoru papir

parfemace [n]

deklarované alergeny [n]



certifikace ICEA GOTS

deklarované slozeni 100% organicka bavina

suchy tampoén: délka / prumér 41 / neuv. mm

mokry tampon: délka / prameér 44 / 18 mm

délka snurky 128 mm

hmotnost tamponu 1,90 g
Saugella Cotton Touch

orientacni cena 3,90 euro

orientacni ro¢ni naklady 43,20 euro

celkové hodnoceni dobre 77 %

absorpce [+]

absorpcni rychlost / absorpcni kapacita [0] / [++]

praktické zkousky [++]

tvar / rozméry [++]/ [+]

vyjmuti z obalu [++]

zavadeéni / vyjimani [++] / [++]

meékkost [++]

komfort [++]

zadrzovani tekutiny [++]

zapach [++]



zachovani struktury [+]

dopady na zivotni prostredi [+]

mnozstvi netriditelného odpadu [0]

obal [+]

deklarace [++]

odolnost snurky [++]

v v O

odolnost suché / mokreé snurky [++]/[++]

informace

deklarovana absorpcni schopnost 2

pocet tamponu v baleni 16

aplikator [n]

material aplikatoru [n]

parfemace [n]

deklarované alergeny linalool, limo[n]n

certifikace [n]

deklarované slozeni 100% bavina mocend v roztoku z mandlového oleje, tymidnu a mésicku

suchy tampoén: délka / pramér 49 / 13 mm

mokry tampon: délka / prameér 52 / 18,8 mm

délka snurky 136 mm



hmotnost tampoénu 2,60 g
¢ 0.b. 100% Organic Cotton

orientacni cena 4,30 euro

orientacni roc¢ni naklady 55,80 euro

celkové hodnoceni dobre 77 %

absorpce [+]

absorpcni rychlost / absorpcni kapacita [+]/ [++]

praktické zkousky [++]

tvar / rozmeéry [++]/ [+]

vyjmuti z obalu [+]

zavadeéni / vyjimani [++] / [++]

meékkost [++]

komfort [++]

zadrzovani tekutiny [+]

zapach [++]

zachovani struktury [++]

dopady na zivotni prostredi [+]

mnozstvi netriditelného odpadu [0]

obal [+]

deklarace [-]



v v O

odolnost snurky [++]

v v O

odolnost suché / mokré snurky [++]/[++]

informace

deklarovana absorpcni schopnost 3

pocet tamponu v baleni 16

aplikator [n]

material aplikatoru [n]

parfemace [n]

deklarované alergeny [n]

certifikace [n]

deklarované slozeni 100% organicka bavlna

suchy tampoén: délka / pramér 48 / neuv. mm

mokry tampoén: délka / pramér 49 / 21 mm

délka snurky 141 mm

hmotnost tampoénu 2,60 g
Masmi Tamponi In Cotone Bio + Applicatore

orientacni cena 4,20 euro

orientacni ro¢ni naklady 54 euro

celkové hodnoceni dobre 75 %

absorpce [+]



absorpcni rychlost / absorpcni kapacita [+]/ [++]

praktické zkousky [++]

tvar / rozméry [0] / [0]

vyjmuti z obalu [++]

zavadeéni / vyjimani [++] / [++]

meékkost [++]

komfort [++]

zadrzovani tekutiny [++]

zapach [++]

zachovani struktury [++]

dopady na zivotni prostredi [0]

mnozstvi netriditelného odpadu [0]

obal [0]

deklarace [-]

odolnost snurky [++]

v v O

odolnost suché / mokré snurky [++]/[++]

informace

deklarovana absorpcni schopnost 2

pocet tamponu v baleni 16



aplikator [a]

material aplikatoru papir

parfemace [n]

deklarované alergeny [n]

certifikace ICEA GOTS

deklarované slozeni organicka bavina

suchy tampon: délka / prumér 48 / neuv. mm

mokry tampon: délka / pramér 57 / 19 mm

délka snurky 126 mm

hmotnost tamponu 2,20 g
Organyc Cotton

orientacni cena 5,20 euro

orientacni rocni naklady 65,30 euro

celkove hodnoceni dobre 74 %

absorpce [+]

absorpcni rychlost / absorpcni kapacita [+] / [++]

praktické zkousky [+]

tvar / rozméry [+]/ [+]

vyjmuti z obalu [+]

zavadeéni / vyjimani [+] / [+]



mekkost [++]

komfort [+]

zadrzovani tekutiny [++]

zapach [+]

zachovani struktury [++]

dopady na zivotni prostredi [0]

mnozstvi netriditelného odpadu [0]

obal [+]

deklarace [-]

v v O

odolnost snurky [++]

odolnost suché / mokré snurky [++]/ [++]
informace

deklarovana absorpcni schopnost 2

pocet tamponu v baleni 16

aplikator [a]

material aplikatoru papir

parfemace [n]

deklarované alergeny [n]

certifikace ICEA GOTS



deklarované slozeni organicka bavina

suchy tampon: délka / prameér 51 / 13 mm

mokry tampon: délka / pramér 67 / 18,8 mm

délka snurky 119 mm

hmotnost tamponu 2,30 g
Satessa 807534 Compact Tampons

orientacni cena 2,40 euro

orientacni ro¢ni naklady 15,50 euro

celkové hodnoceni dobre 73 %

absorpce [+]

absorpcni rychlost / absorpcni kapacita [0] / [++]

praktické zkousky [+]

tvar / rozméry [++] / [+]

vyjmuti z obalu [++]

zavadeéni / vyjimani [++] / [++]

meékkost [+]

komfort [+]

zadrzovani tekutiny [++]

zapach [+]

zachovani struktury [++]



dopady na zivotni prostredi [+]

mnozstvi netriditelného odpadu [0]

obal [+]

deklarace [0]

odolnost snurky [++]

odolnost suché / mokré snurky [++]/[++]

informace

deklarovana absorpcni schopnost 3

pocet tamponu v baleni 32

aplikator [n]

material aplikatoru [n]

parfemace [n]

deklarované alergeny [n]

certifikace [n]

deklarované slozeni neuvedeno

suchy tampoén: délka / prumér 47 / neuv. mm

mokry tampon: délka / prameér 50 / 19 mm

délka snurky 133 mm

hmotnost tampoénu 2,60 g

e Cottony Tamponi Per Pelli Sensibili



orientacni cena 2,50 euro

orientacni roc¢ni naklady 32,10 euro

celkové hodnoceni dobre 70 %

absorpce [+]

absorpcni rychlost / absorpcni kapacita [0] / [+]

praktické zkousky [+]

tvar / rozméry [0] / [-]

vyjmuti z obalu [0]

zavadéni / vyjimani [+] / [++]

mekkost [+]

komfort [++]

zadrzovani tekutiny [+]

zapach [+]

zachovani struktury [++]

dopady na zivotni prostredi [0]

mnozstvi netriditelného odpadu [0]

obal [0]

deklarace [-]

odolnost snurky [++]



v v O

odolnost suché / mokré snurky [++]/[++]

informace

deklarovana absorpc¢ni schopnost 2

pocet tamponu v baleni 16

aplikator [a]

material aplikatoru papir

parfemace [n]

deklarované alergeny [n]

certifikace [n]

deklarovane slozeni 100% bavlna

suchy tampon: délka / pramér 52 / neuv. mm

mokry tampon: délka / pramér 64 / 20 mm

délka snurky 116 mm

hmotnost tamponu 2,30 g
Tampax Compak 32 Units

orientacni cena 7,10 euro

orientacni ro¢ni naklady 45,80 euro

celkové hodnoceni dobre 69 %

absorpce [+]

absorpcni rychlost / absorpéni kapacita [+] / [+]



praktické zkousky [+]

tvar / rozméry [+]/ [0]

vyjmuti z obalu [++]

zavadeéni / vyjimani [++] / [++]

meékkost [+]

komfort [+]

zadrzovani tekutiny [+]

zapach [+]

zachovani struktury [0]

dopady na zivotni prostredi [0]

mnozstvi netriditelného odpadu [0]

obal [++]

deklarace [++]

v v O

odolnost snurky [++]

odolnost suché / mokré snurky [++]/ [++]

informace

deklarovana absorpcni schopnost 2

pocet tamponu v baleni 32

aplikator [a]



material aplikatoru papir

parfemace [n]

deklarované alergeny [n]

certifikace [n]

deklarované slozeni viskoza, polyester, bavina

suchy tampoén: délka / prumér 43 / neuv. mm

mokry tampon: délka / pramér 64 / 20 mm

délka snurky 98 mm

hmotnost tampénu 2 g
Tampax Compak

orientacni cena 3,50 euro

orientacni ro¢ni naklady 46 euro

celkové hodnoceni dobre 68 %

absorpce [+]

absorpcni rychlost / absorp¢ni kapacita [+]/ [+]

praktické zkousky [+]

tvar / rozméry [+]/ [0]

vyjmuti z obalu [++]

zavadeéni / vyjimani [++] / [++]

meékkost [+]



komfort [+]

zadrzovani tekutiny [+]

zapach [+]

zachovani struktury [0]

dopady na zivotni prostredi [0]

mnozstvi netriditelného odpadu [0]

obal [+]

deklarace [++]

odolnost snurky [++]

v v O

odolnost suché / mokreé snurky [++]/[++]

informace

deklarovana absorpcni schopnost 2

pocet tamponu v baleni 16

aplikator [a]

material aplikatoru papir

parfemace [n]

deklarované alergeny [n]

certifikace [n]

deklarované slozeni viskoza, polyester, bavina



suchy tampoén: délka / prumér 43 / neuv. mm

mokry tampon: délka / pramér 64 / 20 mm

délka snurky 98 mm

hmotnost tamponu 2 g
Tampax & Go

orientacni cena 3,30 euro

orientacni roc¢ni naklady 38,60 euro

celkové hodnoceni dobre 67 %

absorpce [0]

absorpcni rychlost / absorpcni kapacita [0] / [+]

praktické zkousky [+]

tvar / rozméry [+] / [+]

vyjmuti z obalu [++]

zavadeéni / vyjimani [++] / [++]

mekkost [+]

komfort [++]

zadrzovani tekutiny [+]

zapach [++]

zachovani struktury [+]

dopady na zivotni prostredi [0]



mnozstvi netriditelného odpadu [0]

obal [+]

deklarace [++]

v v O

odolnost snurky [++]

v v O

odolnost suché / mokreé snurky [++]/[++]

informace

deklarovana absorpcni schopnost 2

pocet tampoénu v baleni 18

aplikator [a]

material aplikatoru plast

parfemace [n]

deklarované alergeny [n]

certifikace [n]

deklarované slozeni bavlna, viskoza, polyester, polypropylen, polyethylen

suchy tampoén: délka / prameér 48 / 14 mm

mokry tampon: délka / prameér 55 / 28,1 mm

délka snurky 117 mm

hmotnost tampoénu 2,20 g
¢ Amazon Basic Care Tampons

orientacni cena 9,90 euro



orientacni roc¢ni naklady 64,60 euro

celkové hodnoceni dobre 67 %

absorpce [0]

absorpcni rychlost / absorpcni kapacita [0] / [0]

praktické zkousky [+]

tvar / rozmeéry [++]/ [++]

vyjmuti z obalu [++]

zavadeni / vyjimani [++] / [++]

mekkost [+]

komfort [++]

zadrzovani tekutiny [0]

zapach [++]

zachovani struktury [+]

dopady na zivotni prostredi [+]

mnozstvi netriditelného odpadu [+]

obal [+]

deklarace [0]

odolnost snurky [++]

v v O

odolnost suché / mokré snurky [++]/[++]



informace

deklarovana absorpcni schopnost 2

pocet tamponu v baleni 32

aplikator [n]

material aplikatoru papir

parfemace [n]

deklarované alergeny [n]

certifikace [n]

deklarovane slozeni neuvedeno

suchy tampon: délka / pramér 46 / neuv. mm

mokry tampoén: délka / pramér 48 / 20 mm

délka snurky 107 mm

hmotnost tampoénu 2,10 g
Carrefour Assorbenti Interni Noc Applicatore

orientacni cena 2,50 euro

orientacni roc¢ni naklady 25,70 euro

celkové hodnoceni dobre 65 %

absorpce [+]

absorpcni rychlost / absorpcni kapacita [0] / [++]

praktické zkousky [+]



tvar / rozméry [+]/ [+]

vyjmuti z obalu [+]

zavadeéni / vyjimani [+]/ [+]

mekkost [++]

komfort [+]

zadrzovani tekutiny [++]

zapach [++]

zachovani struktury [0]

dopady na zivotni prostredi [0]

mnozstvi netriditelného odpadu [0]

obal [0]

deklarace [0]

odolnost snurky [++]

vwv o

odolnost suché / mokré snurky [++]/[++]

informace

deklarovana absorpcni schopnost 2

pocet tamponu v baleni 20

aplikator [a]

material aplikatoru papir



parfemace [n]

deklarované alergeny [n]

certifikace [n]

deklarované slozeni povrchova uprava z netkaného polypropylenu a polyethylenovych a
viskdzovych vldken, polyethersulfonova $nira, bavina

suchy tampon: délka / prameér 48 / 13 mm

mokry tampon: délka / pramér 64 / 22,40 mm

délka snurky 134 mm

hmotnost tamponu 2,20 g
Carrefour Soft Normal Compact

orientacni cena 5 euro

orientacni ro¢ni naklady 32,40 euro

celkové hodnoceni dobre 62 %

absorpce [+]

absorpcni rychlost / absorpcni kapacita [+]/ [+]

praktické zkousky [0]

tvar / rozméry [++] / [+]

vyjmuti z obalu [+]

zavadéni / vyjimani [0] / [-]

meékkost [+]



komfort [+]

zadrzovani tekutiny [++]

zapach [++]

zachovani struktury [+]

dopady na zivotni prostredi [0]

mnozstvi netriditelného odpadu [0]

obal [+]

deklarace [-]

odolnost snurky [++]

v v O

odolnost suché / mokreé snurky [++]/[++]

informace

deklarovana absorpcni schopnost 2

pocet tamponu v baleni 32

aplikator [a]

material aplikatoru plast

parfemace [n]

deklarované alergeny [n]

certifikace [n]

deklarované slozeni povrchova uprava z netkaného polypropylenu a polyethylenovych a
visk6zovych vldken, polyethersulfonova $niira, bavina



suchy tampon: délka / prumér 45 / neuv. mm

mokry tampon: délka / prameér 56 / 29 mm

délka snurky 121 mm

hmotnost tamponu 2,40 g
Tampax Blue Box

orientacni cena 4,30 euro

orientacni ro¢ni naklady 44,90 euro

celkové hodnoceni dobre 60 %

absorpce [+]

absorpcni rychlost / absorpcni kapacita [+]/ [++]

praktickeé zkousky [++]

tvar / rozméry [+] / [+]

vyjmuti z obalu [+]

zavadeéni / vyjimani [+]/ [+]

mekkost [+]

komfort [++]

zadrzovani tekutiny [++]

zapach [++]

zachovani struktury [-]

dopady na zivotni prostredi [0]



mnozstvi netriditelného odpadu [0]

obal [+]

deklarace [++]

v v O

odolnost snurky [++]

v v O

odolnost suché / mokreé snurky [++]/[++]

informace

deklarovana absorpcni schopnost 2

pocet tamponu v baleni 20

aplikator [a]

material aplikatoru papir

parfemace [n]

deklarované alergeny [n]

certifikace [n]

deklarované slozeni viskoza, polyester, bavina

suchy tampoén: délka / prameér 46 / 12 mm

mokry tampon: délka / prameér 68 / 18,5 mm

délka snurky 98 mm

hmotnost tamponu 2 g
e Joy Division Soft-Tampons

orientacni cena 14 euro



orientacni ro¢ni naklady 291 euro

celkové hodnoceni dostatecné 35%

absorpce [-]

absorpc¢ni rychlost / absorpcni kapacita [--] / [0]

praktické zkousky [-]

tvar / rozmeéry [++]/ [0]

vyjmuti z obalu [-]

zavadeni / vyjimani [0] / [--]

mekkost [+]

komfort [++]

zadrzovani tekutiny [-]

zapach [+]

zachovani struktury ne

dopady na zivotni prostredi [+]

mnozstvi netriditelného odpadu [+]

obal [-]

deklarace [-]

odolnost snurky ne

odolnost suché / mokré snurky ne



informace

deklarovana absorpcni schopnost neuvedeno

pocet tamponu v baleni 10

aplikator [n]

material aplikatoru [n]

parfemace [n]

deklarované alergeny [n]

certifikace Oko-Tex Standard 100

deklarovane slozeni neuvedeno

suchy tampon: délka / pramér 57 / neuv. mm

mokry tampon: délka / prumér 56 / [n] mm

délka snurky [n] mm

hmotnost tampoénu 1,10 g

https://www.dtest.cz/clanek-10263/zahranicni-test-menstruacni-tampony



https://www.dtest.cz/clanek-10263/zahranicni-test-menstruacni-tampony

