Jaky je efekt zklidnovani dopravy v Evrope a u
nas?
27.6.2023 - Jan Elgner, Sarka Zelinska | Centrum dopravniho vyzkumu

ZKklidhovani dopravy patri mezi dulezité aspekty pri ochrané zejména zranitelnych
ucastniku dopravnich nehod.

Je vsak otazkou, zda opravdu zavedena opatreni funguji tak, jak bychom ocekavali. Predni
odbornici zabyvajici se bezpecnosti dopravy si tuto otazku rovnéz polozili a dosli k
neprekvapivému zjisténi, ze fyzické opatreni typu zpomalovaci prah lépe usmérnuje
rychlost vozidel oproti ploSnému zavedeni Zo6n 30 bez jinych fyzickych opatreni. Z
analyzovanych dat nehodovosti v Ceské republice pak vyplynulo pozitivni zjisténi, ze v
Zonach 30 byla evidovana vyrazné nizsi zavaznost nehod, v pripadé usmrcenych osob az o
64 %.

Obrazek 1: Zemé, ve kterych probihal prazkum ohledné zklidiiovani dopravy [2].

Projekt s nazvem ,Lower urban speed limits in Europe - what does the evidence show?“ zahrnuje
studii 7 zemi, na které spolupracovali Mohammed Quddus, Akis Theofilatos, Rune Elvik, Lars-
Christer Hyden, Ellen Townsend a Jenny Carson [1]. V ramci studie bylo analyzovano zavedeni Zén
20 mil/h1 (odpovida 32 km/h) ve Velké Britanii a dale limitu 30 km/h v 6 evropskych zemich.

Ve Velké Britanii doslo v pripadé zavedeni limitu 20 mil/h bez fyzickych opatreni k poklesu primérné
rychlosti typicky o 1-2 mil/h z pivodni rychlosti 25 mil/h (pokles o 3-5 mil/h z ptvodni rychlosti 30
mil/h). I mirné snizeni pruimérné rychlosti predstavovalo pokles usmrcenych o cca 11 %. V
evropskych studiich koresponduje snizeni rychlosti na 30 km/h dokonce s 18% snizenim poctu
usmrcenych, priCemz omezeni rychlosti v kombinaci s fyzickymi opatrenimi maji podstatné vyssi
ucinek na dodrzovani snizené rychlosti i na pocet obéti ve zklidnéné zoné.

Jak uz jsme zminovali v TZ CDV v roce 2020 [3], pokracuje zavadéni rychlostnich limiti v mnoha
zemich a rozsireni na stale vétsi plochy ¢i dokonce na cela mésta. Dodrzovani téchto plosnych
omezeni by bylo velmi obtizné kontrolovat. Proto se v kombinaci s rozsirovanim Zoén 30 zavadi i
fyzicka zklidinovaci opatreni (zpomalovaci prah, ostrivek, horizontalni znac¢eni na komunikaci),
rychlostni kamery, policejni dohled nebo propagace ve verejnych médiich.

Pro ilustraci, v Londyné je zaveden rychlostni limit 20 mil/h na vétSiné vedlejsich silnic a
podstatnych vétvich hlavnich silnic. V Edinburghu byl zaveden limit 20 mil/h témér v celém mésté a
ve Spanélsku byl limit na méstskych komunikacich s jednim jizdnim pruhem sniZen na 30 km/h.
Celoméstské programy byly rovnéz prijaty v Bruselu a v mnoha dalSich evropskych méstech.
Muzeme tak pozorovat pokracujici trend v rozsifovani a zavadéni zklidiujicich zén, kdy se omezeni
30 km/h stava zakladnim limitem na vétSiné komunikaci v obci.

Na Obrazku 2 je patrny vyrazny rozdil mezi efektem snizeni rychlosti u instalace pouze svislého
znaceni (omezeni rychlosti) a dopravnimi omezenimi, které maji fyzicky charakter na snizeni
rychlosti (typu zpomalovaci prah, ostruvek nebo jiné vodorovné znaceni zpusobujici vibrace vozidla).
V pripadé, ze jsou body umistény blize k diagonalni (modré bodové) ¢are, predstavuje to mensi
snizeni rychlosti a déle blizkost k vodorovné (zelené) care predstavuje dodrzovani limitu 30 km/h.
Snizeni prumérné rychlosti u opatreni oSetfenymi pouze svislym znaCenim je velmi malé (viz modré a
Sedé body). Oproti tomu fyzicka vodorovna opatreni vedla k vyrazné redukci prumérné rychlosti (viz



oranzové body).

Dostupné studie ukazaly, ze po zavedeni Zén 30 doslo v méstskych oblastech k primérnému snizeni
poctu usmrcenych o 18 %. V pripadé, ze jsou Zény 30 spojeny s dodatecnymi fyzickymi opatrenimi,
dojde k vyraznému snizeni rychlosti. Oproti tomu Zény 30 bez dopliiujicich fyzickych opatreni mély
minimélni vliv na snizeni pramérné rychlosti, a to o cca 0-4 km/h, coz také odpovidad miniméalnimu
snizeni poctu kolizi a z nich vyplyvajicich zranéni.

Nesoulad mezi sedmi pripadovymi studiemi byl vsak vysoky, a tak nemohlo dojit k dalSim
objektivnim zavérim, nicméné ridiCi se domnivaji, ze limit je prili$ nizky a neexistuje zadné fyzické
opatreni ani u¢inné vymahéani, coz zpusobuje nizs$i dodrzovani rychlostnich limita. Jedna studie z
Némecka zaznamenala nizsi hladiny hluku z dopravy a dalsi studie ukazaly, Ze spotreba paliva a
emisi se zvysuje ve spojitosti s prejizdénim pres zpomalovaci prah. Limitem studii je neposouzeni
emisi v kontextu zavedeni Zén 30.

Obrazek 3: Prumérna rychlost vozidel pred a po instalaci Zén 30 km/h v 7 evropskych zemich.

V Tabulce 1 jsou uvedené zmény v prumérné rychlosti, v nehodovosti a nasledcich nehod. Muzeme si
vSimnout, Ze pokud zavedeme rychlostni limit 30 km/h s fyzickymi opatrenimi (nejbézné;jsi se
zpomalovacim prahem) a primeérna rychlost byla pred zavedenim opatieni do 40 km/h, opatreni
pomuze k dodrzeni rychlosti 30 km/h. V pripadé prumérné rychlosti 40-50 km/h pred zavedenim
opatieni se primérné rychlost vozidel pohybuje kolem 40 km/h. U¢inky opatieni s ohledem na
nasledky nehod jsou zalozené na stejnych studiich jako zmény u rychlostech. Obecné plati, ze
vyrazngjsi snizeni poCtu usmrcenych osob v disledku nehod je zaznamenéano v lokalitdch s kombinaci
Z6n 30 a fyzickych opatreni.

Tabulka 1: Shrnuti rychlostnich zmén, nehod a nasledkli nehod v obdobi pred po instalaci opatfeni snizujicich prumérnou
rychlost.

Zény 30 predstavuji i v CR jeden z dileZitych prvki, které vedou ke zvy$eni bezpe¢nosti provozu v
ulicich mést a obci zejména pro zranitelné ucastniky, tedy chodce a cyklisty.

Pocatek zklidnovani provozu v obcich byl dan v roce 1997 snizenim nejvyssi dovolené rychlosti ze 60
na 50 km/h na zakladé vyhlasky ¢. 223/1997 Sbh. Nasledné byla rychlost jizdy v obci upravena
zdkonem ¢. 361/2000 Sh., o provozu na pozemnich komunikacich. V obci smi jet ridi¢ rychlosti
nejvysSe 50 km/h a jde-li o dalnici nebo silnici pro motorova vozidla, nejvyse 80 km/h. DalSim krokem
bylo plosné zklidiiovani dopravy v méstské zastavbé spocivajici ve zrizovani Zén 30 s omezenim
nejvyssi dovolené rychlosti na 30 km/h v kombinaci se zavedenim prednosti zprava a s realizaci
fyzickych zklidnujicich opatreni [4].

K zavadéni Zén 30 v CR jako dileZitého prvku zklidiiovéni dopravy bylo pfistoupeno na zékladé
dlouholetych zahrani¢nich zkuSenosti vyspélych evropskych zemi. Zony 30 jsou poprvé souhrnné
uvedeny v Technickych podminkach TP 218 - Navrhovani Zén 30 schvéalenych Ministerstvem
dopravy v roce 2010 [5]. Obsahuji zadkladni navod na vytvareni Zén 30 od jejich planovani po popis
rozhodnout, jakou ma komunikace funkci, nebot na tom zavisi moznosti a vymezeni dopravné
zklidnujicich opatreni: zda pozemni komunikace predstavuji spiSe ulice rezidenc¢ni (a lze je zahrnout
do Zén 30), anebo slouzi predevsim dopraveé, a je tudiz nutné je zachovat jako silnice s prednosti v
jizdé s rychlosti 50 (nebo vice) km/h. Pro zrizeni Z6n 30 pripadaji v uvahu v zdsadé vSechna tizemi s
obytnou zastavbou nachézejici se mimo tranzitni komunikace.

Vjezdy do oblasti by mély byt opatreny dopravnim znacenim, na krizovatkdch uvnitr oblasti Zény 30



by méla platit prednost zprava. Jsou mozné ruzné typy fyzickych opatreni (zvySené prahy a plochy,
ostrivky, Sikany, vysazené plochy, zizeni atd.). Je mozné i zjednosmérnéni vybranych ulic nebo
vhodné usporadani parkovacich mist. [6]

Jednim z hlavnich argumentt pro zavedeni Zon 30 je bezpecnost (viz Obréazek 3). Podle zahrani¢nich
studii je mozné v plosné zklidnénych oblastech oCekavat vyrazné snizeni celkového poctu nehod i
nehod smrtelnych. Ridi¢ jedouci rychlosti 30 km/h je schopen zastavit vozidlo na 13 m, tedy jesté
pred chodcem, ktery vstoupi pred vozidlem nenadale do cesty ve vzdéalenosti 15 m. Ridi¢ jedouct
rychlosti 50 km/h vSak potrebuje k zastaveni 27 m, to znamena, Ze tohoto chodce srazi.

Obrazek 4: Zavislost brzdné drahy na rychlosti vozidla.

Svisla osa grafu predstavuje rychlost, vodorovna brzdnou drahu. Brzdna draha se sklada z Casti
reakce ridice (vodorovna cara) a vlastniho brzdéni.

Zavadéni Zoén 30 bylo podporovéano uz v Narodni strategii bezpecnosti silniéniho provozu 2011-2020,
stejné je tomu i v aktudlni Strategii BESIP 2021-2030. Obce a mésta jsou vybizeny k vytvareni
oblasti Zén 30 na svych Gzemich, zejména v centrech, ale i v jinych ¢tvrtich, kde je vyssi pohyb
zranitelnych ucastnikl. Nové Zény 30 jsou postupné zavadény v jednotlivych méstech a obcich, ale
postup jejich zrizovani je stale pomaly. ,ZvySovat pocet Zon 30 na komunikacich kategorie C dle
CSN 73 6110 s vysokym po¢tem zranitelnych u¢astniki dopravy (napt. ndkupni a reziden¢ni
oblasti)” - tak znélo opatreni akéniho planu aktualni Strategie BESIP. S ohledem na toto opatreni
provedl Svaz mést a obci pruzkum mapujici zavadéni Z6n 30. [7] Bylo osloveno vSech 205 obci s
rozs$irenou pusobnosti, z nichz vice nez polovina (121) na interaktivni dotaznik zareagovala. Celkem
40 obci uvedlo realizaci Zén 30 v letech 2021-2022 v celkovém poctu 63 lokalit. Pro realizaci zén
byly vétsinou pouzity trvalé stavebni upravy - zizeni vozovky, ostrivky, zjednosmérnéni ulic,
zvySené plochy v celé Sirce komunikace, zpomalovaci polStare a dalsi.

Z hlediska dopravni nehodovosti se v poslednich dvou letech uskutecnilo priblizné 2/3 vSech
dopravnich nehod v intravilanu (z celkového po¢tu nehod), ve kterych byla usmrcena cca 1/3 ze
vSech usmrcenych osob v Ceské republice. K roku 2022 je zaznamenéno piiblizné 75,2 tis. isekll se
Zonami 30 s celkovou délkou témeér 8 tis. km, pricemz délka komunikaci v intravilanu ¢ini priblizné
100 tis. km. V nasledujici Tabulce 2 uvadime porovnani dopravnich nehod v intravildnu mimo Zoény
30 a zvlast v Zénach 30. Nehody v Zénach 30 byly vybrany tak, aby obsahovaly i nehody z krizovatek,
které na Zoénu 30 bezprostredné navazuji. Pozitivnim zjiSténim je vyrazné nizsi zavaznost nehod u
usmrcenych (-64 %), tézce (-32 %) i lehce (-71 %) zranénych osob v Zénach 30 oproti dopravnim
nehoddm mimo zavedené zony s limitem 30 km/h (pozn. z dat v letech 2021-2022).

Tabulka 2: Dopravni nehody s néasledky v intravilanu dle umisténi Zén 30 s bezprostfednim okoli (do 15 m) v CR [8, 9]. N
predstavuje pocet nehod, U pocCet usmrcenych, TZ pocet tézce zranénych a LZ pocet lehce zranénych osob.
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