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Ostrava, 21. cervna 2023 - Srazka s automobilem méla v uplynulych dvou letech za
nasledek nejnakladnéjsi iraz ditéte. Vyplyva to z dat Ceské priimyslové zdravotni pojistovny
(CPZP). Mnohoc¢etna poranéni u patnactileté divky si v roce 2021 nasledkem stretu
cyklistky a automobilu ve Stredoceském kraji vyzadalo 1éCeni za bezmala 1,1 milionu
korun. Stejna poranéni a ve stejném kraji se prihodila rok poté rovnéz pri autonehodé
patnactiletému chlapci. V tomto pripadné naklady CPZP na 1é¢bu dosahly témér 900 tisic

korun.

,V roce 2021 jsme zaznamenali Graz u 43 948 déti, v uplynulém roce to bylo 52 258 zranénych déti.
Tedy meziro¢né o 18,9 procenta vice. Naklady na jejich 1é¢bu stouply z bezmala 133 miliont na vice
nez 166 miliona korun,” uvadi mluvci pojistovny Elenka Mazurova.

,Meziro¢ni narust trazl se jevi jako vysoky, ale nejednd se o zadny znepokojujici trend. Cisla za rok
2022 jsou vlastné jen navratem do normalu. Je to jen néasledek proticovidovych opatfeni, kvuli



kterym byly déti po vétSinu roku 2021 prinuceny omezit sportovni aktivity. Pro porovnani, mezi
predcovidovym rokem 2019 a rokem 2022 je narust poctu razu jen o 1,06 procenta,” vysvétluje
mluvci CPZP.

V roce 2021 se déti nejCastéji zranily na hlavé, a to v 6 840 pripadech. Ackoli rok nato se takto
zranilo uz 7 984 déti, nejcastéjSim trazem se stalo poranéni zapésti a ruky, které si zptsobilo 9 069
déti registrovanych u CPZP. Pfedloni mélo toto zranéni 5 583 déti. Déti si ¢asto privodi vymknuté,
podvrtnuté a natazené klouby a vazy v dolni ¢asti nohy, ¢i poranéni kotniku. Velmi ¢asté jsou
zlomeniny lokte a predlokti, kde si péce o zranéné a jejich 1é¢ba vyzada v souhrnu vyssi ¢astku nez u
zranéni hlavy. ,Zatimco na 1é¢bu poranéni hlavy jsme u déti loni vynalozili zhruba 15,8 milionu
korun, zlomené lokty si u 3 228 pacientll v nedospélém véku v témze roce vyzadaly pres 17 milionu
korun,” dodavé mluvci CPZP.

Spousta Urazll vznika z nepozornosti a roztékanosti. Ceskéd primyslové zdravotni pojistovna proto
nabada verejnost k vétsi opatrnosti zejména pri prechéazeni silnice, pri jizdé na kole ¢i pri sportovani.
CPZP patti k pojistovnam, které ze svych preventivnich program@ ptispivaji na ochrannou ptilbu
détem. Na tuto ochranu pred zbyteénym trazem lze u treti nejvétsi zdravotni pojistovny Cerpat
prispévek 500 korun.

Pét nejcastéjSich diagnoz détskych urazu v letech 2021 a 2022 a naklady na 1écbu

Rok Diagnoza ll:gjcig:éncﬁ Naklady v K¢
2021 Povrchni poranéni hlavy 6 840 13571 089
2021 Povrchni poranéni zapésti a ruky 5583 6245111
2021 ;/Zénll;,rfodvrt. a natazeni kloubu a vazt v urovni kotnikll a nohy 4596 7 847 658
2021 Povrchni poranéni kotniku a nohy pod nim 4 300 5031 292
2021 Otevrena rana hlavy 4 060 7 014 631
2022 Povrchni poranéni zapésti a ruky 9 069 10 462 620
2022 Povrchni poranéni hlavy 7 984 15819614
2022 nglrlz,nf)odvrt. a natazeni kloubu a vazi v urovni kotnikt a nohy 6231 12 075 690
2022 Povrchni poranéni kotniku a nohy pod nim 6179 7 437 094
2022 Otevrena rana hlavy 4 099 7 469 372

Ceskd priimyslovd zdravotni pojistovna registruje pres 1,3 milionu klientt. Treti nejvétsi zdravotni
pojistovna v zemi md vice nez sto pobocek po celé republice. Klientiim spolu s dostupnou a kvalitni
zdravotni péci nabizi atraktivni prispévky a programy plné vyhod, slev a bonust.
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