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Seniori Prahy 1 posilaji srdecne pozdravy
15.6.2023 - | Méstska cast Praha 1
Na zacatku tabora prosel kazdy ucastnik , Branou do détstvi” - a pak se zacaly dit véci.
Najednou bylo nejvice dulezité, kam se pojede na vylet, jaka hra je v poradi dalsi a jestli bude zpivani
s kytarou o ohné? VSechna tato prani se nasim milym taborniktim splnila. Hry, které nemaji za kol
pouze pobavit a zdraveé si zasoutézil, ale také trochu potrénovat koordinaci, rovnovahu, jemnou

motoriku a nékteré také potrapit mysleni. A pak uz hurd na jidlo - polévku cacarku (neboli zelnici
sklenénku) si kazdy moc pochvaloval.

A doslo také na vylet po nddherném okoli a co nesmi na spravném tabore chybét? Ano! Tancovacka.
Program je skutecné nabity a nasi seniori si jej umi dokonale uzit. Nadhera!
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