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Citlivy pristup k novorozencum a respektovani jejich individualnich potreb patri k
zakladnim pilifum moderni neonatologické péce. Jak vytvorit prostredi, které podporuje
jejich zdravy vyvej jiz od prvnich dnu zivota? Odpovédi na tuto otazku prinesl odborny kurz
Vyvojova péce v neonatologii, ktery se uskutecnil pod zastitou organizace Nedoklubko.

Kurz vedla zkusena neonatologicka sestra Zuzana Tomaskova z Jednotky intenzivni a resuscitac¢ni
péce Gynekologicko-porodnické kliniky 1. LF UK a VFN v Praze. Spolecné se ho zucastnili pediatri,
porodni asistentky i neonatologické sestry. Setkani nabidlo prostor pro sdileni zkuSenosti a
odbornych pohledl ruznych profesi podilejicich se na péci o novorozence.

Program byl zaméren na podporu optiméalniho vyvoje novorozencu a na leps$i porozuméni tomu, jak
déti vnimaji okolni prostiedi. Uéastnici se vénovali naptiklad vlivu hluku a svétla, prostiedi
inkubatoru, manipulaci s ditétem, polohovéani i dal$im faktorum, které mohou ovlivnit komfort a
vyvoj miminka.

Soucasti Skoleni byla také prakticka Cast. Prostiednictvim modelovych situaci a nézornych ukazek si
zdravotnici mohli 1épe uvédomit, jak novorozenci vnimaji podnéty z okolniho prostredi.

Ziskané poznatky a zkusSenosti prispély k dalSimu prohloubeni odbornych znalosti zdravotnického
personalu a podporily snahu poskytovat novorozenctim péci na co nejvyssi trovni.

Citliva, bezpecna a respektujici péce o novorozence je spolecnym cilem celého tymu.

Fotografie ze Skoleni najdete v prilozené galerii.
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