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Rok 1848 si obvykle spojujeme s probihajici primyslovou revoluci, narodnostnim pnutim i
revolucemi napri¢ Evropou. Jenze ani v neklidnych dobach se zivot neodehrava pouze na barikddéach
a v politickych jednanich. Lidé se stejné jako dnes starali o své rodiny, o kazdodenni zivobyti i o
vlastni zdravi. Mozna nas proto ani tolik neprekvapi obsah pétistrankového, podle tehdejsich
zvyklosti ¢esky a némecky psaného cirkulare c. k. moravskoslezského zemského prezidia, vydaného v
Brneé 4. rijna 1848, v jehoZ Gvodu stoji:

,Za pricinau, ze se lidé castégi otrawili, kteri w nepocinowanych médénych a mosaznych nddobdch
priprawené zmrzliny, obarwené cukratka a z cizozemska dowezené, w octu nalozené owoce a plodiny
gedli...”

Ano, jazyk ndm uz mozna neni tak divérné znamy. Ale obavy, které se za nim skryvaji? Ty jsou nam
az podezrele blizké.

Samotnd snaha zabranit otravam z potravin nebyla ovSem ani tehdy zadnou revoluc¢ni novinkou.
Cirkular navazoval na starsi predpisy a zkuSenosti. Cukrari se z néj mohli dozvédét, jaké nadobi
sméji pouzivat a ¢im mohou své vyrobky pribarvovat. Mezi povolenymi barvivy nachazime napriklad
Safran, kurkumu, karmin ¢i indigo, ale také berlinskou modr.

Ani snaha ucinit potraviny ldkavéjSimi ostatné neni vynalezem devatenactého stoleti. Stejné jako
nase ochota nechat se zlakat jejich vzhledem. Potraviny se pribarvovaly davno predtim a vlastné se
na tom mnoho nezmeénilo. Jen se zdokonalily technologie, rozsirily moznosti zjisStovani a analyzy
barviv a pribylo pouzivanych latek.

Znamena to vSak, Ze dnes vSemu lépe rozumime? I kdyZ dokédZzeme zkoumat jednotlivé latky i jejich
kombinace, mnohem komplikovangjsi je vyhodnotit vSechny mozné souvislosti jejich plisobenti,
zvlasté v dlouhodobém horizontu. A nejde pritom jen o potravinarska barviva. Co se napriklad stane,
kdyz si dame pytlik krasné barevnych bonbont, zapijeme je energetickym napojem a vzapéti
sahneme po tableté proti bolesti hlavy? Vzdyt to tak délaji i ostatni. Jenze to, co jednomu zdanlivé
neublizi, nemusi byt neSkodné pro druhého. LisSime se genetickymi dispozicemi, zdravotnim stavem i
Zivotnim stylem. O nékterych interakcich vime hodné, o jinych podstatné méné. A proménnych je
tolik, Ze jednoduché odpovédi casto neexistuji.

Pri pohledu na témér sto osmdesat let stary cirkular si miizeme uvédomit, ze nasi
prapraprapradédeckové a praprapraprababicky byli v dobé jeho vydani mozné pravé v podobné
zivotni fazi jako my dnes. Také se snazili vyznat ve svété kolem sebe, chranit své zdravi a rozhodovat



se podle toho, co védéli. My toho dnes vime nesrovnatelné vice. Ale mozna si praveé proto méné

pripoustime, Ze ndm néco dilezitého unika. Az do pristiho ,cirkulare”.
Text: Jiri Kupka

Foto: Uvodn{ strana dvojjazy¢ného cirkulafe c. k. moravskoslezského zemského prezidia vénovaného
bezpecnosti nadob a barviv pouzivanych pri pripravé potravin. Sbirka autora.
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