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Pre mnohých onkologických pacientov nie je intravenózna liečba jednorazovou
záležitosťou. Počas liečby potrebujú opakované podávanie liekov, infúzií či ďalšej podpornej
terapie. Bezpečný a správne ošetrovaný cievny prístup je preto dôležitou súčasťou ich
každodennej zdravotnej starostlivosti.

Aj v tejto oblasti sa postupy a technológie neustále zlepšujú. Moderné riešenia pomáhajú zvyšovať
bezpečnosť podávania intravenóznej terapie, minimalizovať možné komplikácie a zároveň zvyšovať
komfort pacienta. Ich správne používanie si však vyžaduje nielen vedomosti, ale najmä praktické
zručnosti zdravotníckeho personálu.

Aj preto sa začiatkom októbra vo Východoslovenskom onkologickom ústave uskutočnil odborný
workshop zameraný na bezpečné podávanie intravenóznej terapie, určený našim sestrám.

Hlavným prínosom bolo prepojenie teoretických poznatkov s praktickým nácvikom. Sestry si
vyskúšali prácu s bezpečnou infúznou linkou, bezihlovými vstupmi a infúznou pumpou, ako aj
správne postupy pri starostlivosti o cievny prístup. Priestor bol aj na otázky, konzultácie a výmenu
skúseností z každodennej klinickej praxe.

Najdôležitejším benefitom takéhoto vzdelávania je bezpečnosť pacienta. Správne postupy a
dôsledná starostlivosť o cievny prístup pomáhajú znižovať riziká spojené s intravenóznou liečbou a
prispievajú ku kvalite a bezpečnosti poskytovanej zdravotnej starostlivosti.

Pre pacientov VOÚ, ktorí počas onkologickej liečby môžu potrebovať cievny prístup opakovane a
dlhodobo, je preto dôležité, aby sestry poznali moderné technológie, vedeli ich správne využívať a
svoje praktické zručnosti priebežne rozvíjali.

Ďakujeme tímu aplikačných špecialistov spoločnosti B. Braun za odborné vedenie workshopu a
praktické ukážky.
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