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V dňoch 1. – 4. októbra 2026 sa študentka Katolíckej univerzity v Ružomberku Alžbeta
Obrinová zúčastnila medzinárodného školenia ambasádorov EU Careers v Luxemburgu.
Školenie bolo zamerané na predstavenie možností stáží a pracovného uplatnenia v
inštitúciách Európskej únie a na prípravu ambasádorov, ktorí budú tieto príležitosti ďalej
približovať študentom na svojich univerzitách.

Počas školenia mali účastníci možnosť dozvedieť sa viac o fungovaní európskych inštitúcií,
možnostiach kariéry v rámci EÚ a o tom, ako sa môžu mladí ľudia zapojiť do európskeho diania.
Súčasťou programu boli prezentácie, praktické aktivity, diskusie a stretnutia s ľuďmi, ktorí majú
skúsenosti s prácou v európskych inštitúciách. Jedným z najzaujímavejších momentov programu bola
návšteva Európskeho parlamentu, kde bola možnosť nahliadnuť do priestorov jednej z
najvýznamnejších inštitúcií Európskej únie a bližšie spoznať jej fungovanie.

Školenie nebolo iba o odbornom programe. Účastníci mali zároveň možnosť spoznať Luxemburg,
prejsť sa jeho ulicami, objaviť jeho atmosféru a vidieť mesto, ktoré patrí medzi významné sídla
európskych inštitúcií. Okrem nových vedomostí tak pobyt priniesol aj množstvo zážitkov, nových
kontaktov a príležitosť spoznať ľudí z rôznych európskych krajín.

Ak vás zaujímajú EU Careers, stáže, pracovné príležitosti v inštitúciách EÚ alebo možnosti
zapojenia sa do európskych aktivít, viac informácii o kariérnych príležitostiach môžete získať na
Instagrame @eucareers.ku alebo prostredníctvom e-mailu eucreers.kurk@gmail.com.
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