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Pomoc druhým může být při mimořádných událostech stejně důležitá jako vlastní
připravenost. Hlavní město Praha ve spolupráci s Českým červeným křížem spouští projekt
Pražský krizový dobrovolník, jehož cílem je vytvořit síť lidí ochotných pomáhat v krizových
situacích. Zapojit se mohou také obyvatelé Prahy 11.

Silné bouřky, povodně, rozsáhlé výpadky elektřiny, technické havárie nebo jiné mimořádné události
mohou nečekaně zasáhnout život ve městě. Vedle profesionálních záchranných složek hrají v
takových chvílích důležitou roli také lidé, kteří jsou připraveni pomoci svému okolí.

Právě na tuto myšlenku navazuje nový projekt hlavního města Prahy, realizovaný ve spolupráci s
Oblastním spolkem Českého červeného kříže Praha 1.

Jak bude síť krizových dobrovolníků fungovat?

Zájemci se mohou dobrovolně zaregistrovat do společné databáze prostřednictvím online platformy
Sinch.

V případě mimořádné události bude možné registrované dobrovolníky rychle oslovit a podle
aktuálních potřeb koordinovat jejich případné zapojení do pomoci.

Nejde o nahrazování práce hasičů, zdravotníků nebo dalších profesionálních složek. Smyslem
projektu je vytvořit síť obyvatel, kteří budou lépe připraveni na krizové situace a v případě potřeby
mohou přispět k jejich zvládání pod odpovídající koordinací.

Co registrace přinese?

Projekt není zaměřen pouze na pomoc při mimořádných událostech. Jeho důležitou součástí je také
prevence, vzdělávání a rozvoj praktických dovedností.

Registrovaní dobrovolníci získají:

Praktické informace a návody – pravidelný newsletter s tipy, jak se připravit na mimořádné situace.

Možnost vzdělávání – nabídku vybraných kurzů a aktivit zaměřených na krizovou připravenost.

Informace o možnostech pomoci – v případě potřeby mohou být osloveni s nabídkou zapojení při
mimořádné události.

Zapojení do komunity – příležitost stát se součástí sítě lidí, kterým záleží na bezpečí města a
vzájemné pomoci.



Získané znalosti mohou být užitečné nejen při rozsáhlých krizových situacích, ale také v běžném
životě – například při nečekaném výpadku základních služeb nebo při pomoci lidem ve svém okolí.

Jak se přihlásit?

Registrace do projektu Pražský krizový dobrovolník probíhá online prostřednictvím platformy
hlavního města Prahy.

Registrace do projektu Pražský krizový dobrovolník

Každý, kdo má zájem být lépe připraven a nabídnout v případě potřeby pomoc druhým, se může s
projektem seznámit a zvážit své zapojení.

Připravenost na mimořádné události se týká nás všech. Čím více lidí ví, jak v náročných situacích
správně reagovat, tím lépe může fungovat vzájemná pomoc v našem sousedství i v celé Praze.

Zdroj: Magistrát hl. m. Prahy, tisková zpráva ze dne 15. října 2026.
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