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El Cancer Center Clínica Universidad de Navarra ha acogido a 35 especialistas de diez
países para compartir novedades en el diagnóstico, seguimiento y tratamiento de este
cáncer de la sangre.

Un grupo de 35 hematólogos procedentes de Australia, China, Canadá, Italia, Francia, Alemania,
México, India, Brasil y España se han reunido esta semana en la sede de Pamplona de la Clínica
Universidad de Navarra para conocer los avances para los pacientes con mieloma múltiple, como las
últimas técnicas de diagnóstico genético o el manejo de los tratamientos con células CAR-T. Este
cáncer de las células plasmáticas de la médula ósea constituye el segundo tumor
hematológico más frecuente.

Dirigido por el Dr. Jesús San Miguel y la Dra. Paula Rodríguez-Otero, especialistas del Área de
Cáncer Hematológico del CCUN, el encuentro se ha centrado también en los adelantos de las
terapias para pacientes que han sufrido una recaída o han dejado de responder a las primeras líneas
de tratamiento. El curso ha contado con las aportaciones de especialistas en Hematología,
Neurología, Radiología y Farmacia, enfermeras expertas en mieloma múltiple e investigadores del
Programa de Hemato-Oncología del Cima Universidad de Navarra.

Desde 2014, Pamplona ha acogido 68 ediciones de estos encuentros internacionales, por los que han
pasado 1.050 especialistas de una treintena de países. “Durante estos años hemos compartido
los últimos conocimientos con hematólogos de todo el mundo para que puedan cuidar
mejor a sus pacientes. Además, estos cursos nos permiten aprender unos de otros y
enriquecer nuestro propio trabajo”, señala el Dr. Jesús San Miguel.

Junto a las sesiones científicas, los participantes han discutido casos de su práctica asistencial
y han visitado la Unidad de Ensayos Clínicos de la Clínica Universidad de Navarra, donde
hoy se encuentran abiertos 111 estudios para pacientes de cáncer hematológico.
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