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Pedagogicko-psychologicka poradna Karlovy Vary, prispévkova organizace, porada
dvoudenni odbornou konferenci Dusevni zdravi déti a zaku ve skolach a skolskych
zarizenich 2026, ktera se uskutecni v Méstském domé kultury v Sokolové ve dnech 9. a 10.
listopadu.

Konference je urcena $kolnim metodikiim prevence, pedagogum, vychovnym poradctm, vedeni $kol,
psychologum, pracovnikim pomaéhajicich profesi i dal$im zdjemctm o oblast duSevniho zdravi déti a
dospivajicich.

Mezi hlavnimi vystupujicimi budou Jaroslav Sejvl, Tomas$ Jandac, Filip Sedivy z kliniky adiktologie 1.
lékarské fakulty Univerzity Karlovy a VSeobecné fakultni nemocnice v Praze. Program doplni také
Helena Vrbkova a Magdalena Rajdlova z Centra Anabell. U¢ast prislibil téZ Jiti Horacek,feditel
Néarodniho ustavu dusevniho zdravi.

,Dusevni zdravi déti a dospivajicich je téma, kterému musime vénovat stale vét$i pozornost. Skola
ma v oblasti prevence a v€asného rozpoznéni obtizi nezastupitelnou roli, nemuze na to vSak byt
sama. Klicova je spoluprace $kol, odborniki ze zdravotni a socialni oblasti i dal$ich instituci. Praveé
sdileni zku$enosti, priklad dobré praxe a vzdjemné propojovani ndm pomaha hledat u¢inné zptsoby
podpory déti a mladych lidi a vytvaret prostredi, ve kterém se budou citit bezpec¢né a budou se moci
zdraveé rozvijet,” uvedla krajsky radni pro oblast vzdélavani, Skolstvi, sportu a télovychovy Hana
Z&kova.

Odborny program se zaméri na aktudlni témata dusevniho zdravi déti a dospivajicich, prevenci
rizikového chovani, moznosti podpory ve skolnim prostredi i mezioborovou spolupréci. Soucasti
budou prednésky, diskuse a sdileni zkuSenosti a prikladu dobré praxe. Prostor dostanou také
instituce pusobici v Karlovarském kraji, které predstavi svou préaci a zkuSenosti z kazdodenni praxe.

Cilem konference je propojovat odborniky naprti¢ obory, sdilet aktualni poznatky a podporovat
spolupraci mezi skolstvim, zdravotnictvim, socialni oblasti a dalsimi sluzbami, které se podileji na
péci o dusevni zdravi déti a mladych lidi.

Dalsi informace a program konference naleznou zajemci na webu Pedagogicko-psychologické
poradny.

(TZ - Pedagogicko-psychologickd poradna, upraveno)

https://www.kr-karlovarsky.cz/aktuality/odborna-konference-se-zameri-na-dusevni-zdravi-deti-zaku
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