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V Kulturnim domé Strelnice v Kadani se uskutecnil treti rocnik adiktologické konference v
Usteckém kraji, tentokrat s nazvem Generace pod tlakem. Konferenci poradala organizace
Svétlo Kadan za podpory Usteckého kraje. Uvodniho slova se ujal naméstek hejtmana
Usteckého kraje Jiri Kulhanek.

Konference se zicCastnila stovka pracovniku z oblasti $kolstvi, socidlnich a adiktologickych sluzeb,
organu socialné-pravni ochrany déti, zastupcl obci a dalsich odborniki, kteri pri své praci s détmi a
dospivajicimi prichézeji do kontaktu s problematikou zavislosti, dusevniho zdravi a rizikového
chovani.

Odborny program se zaméril na aktudlni vyzvy v oblasti duSsevniho zdravi mladé generace. Miroslav
Bartak predstavil vysledky dotaznikového Setreni zaméreného na rizikové chovani mladeze v
Usteckém kraji realizovaného Fakultou zdravotnickych studii Univerzity J. E. Purkyné, Ondrej
Sklenar se vénoval problematice dospivajicich na pomezi détské a dospélé psychiatrické péce a
Patrik Christian Cmorej priblizil problematiku intoxikaci mladistvych z pohledu prednemocnicni
neodkladné péce. EliSka KodySova se zameérila na vyznam rodicovské podpory v naro¢né dobé a
Kamila Tomanovéa na problematiku sebeposkozovani jako zavislosti. Program doplnily tematické
workshopy.

Konference nabidla prostor nejen pro ziskani aktualnich odbornych poznatka, ale také pro dotazy,
vzdjemnou diskusi a sdileni zkuSenosti z praxe. Setkani zaroven podporilo mezioborovou spolupraci,
ktera je dalezitd pro uc¢innou prevenci, véasné rozpoznani rizik a zajisténi odpovidajici podpory
détem, dospivajicim i jejich rodinam.

Konference byla realizovana jako jedna z aktivit projektu Podpora preventisti Usteckého kraje
(POPRUK), jehoZ nositelem je Ustecky kraj. Projekt je zaméten na posilovani prevence rizikového
chovani déti a mladeze a podporu odborniku, ktefi s touto cilovou skupinou pracuji. Je
spolufinancovan Evropskou unii z Operacniho programu Spravedliva transformace.
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