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Uteseksjonens sommertellinger viser at den treårige nedgangen i de åpne rusmiljøene i
Oslo sentrum har flatet ut. Samtidig registreres betydelig færre mindreårige enn de siste
to årene.

Sommertellingene viser også at utviklingen varierer tydelig mellom områder og mellom dag- og
kveldstid.

I 2026 er nivået i de åpne rusmiljøene omtrent det samme som i 2025. Storgata er fortsatt det
største åpne rusmiljøet, mens utviklingen i de øvrige områdene går i ulike retninger.

Den treårige nedgangen i de åpne rusmiljøene har flatet ut.
Utviklingen varierer tydelig mellom områder og mellom dag- og kveldstid.
Betydelig færre mindreårige registreres i telleområdene enn i 2024 og 2025.

Last ned rapporten «Åpne rusmiljø i Oslo sentrum» her.

Følger endringer over tid
Uteseksjonen i Oslo kommune har gjennomført systematiske sommertellinger i Oslo sentrum siden
2004.

I juni, juli og august telles miljøene i Storgata/Brugata, på Vaterland, langs Akerselva og i Urtegata
på faste dager og tidspunkt. Tallene viser gjennomsnittlig antall personer som oppholder seg i de
definerte områdene ved telletidspunktene.

Resultatene viser hvordan situasjonen endrer seg over tid og brukes i Oslo kommunes arbeid med
åpne rusmiljøer og sentrum.

Langt færre mindreårige ett av de tydeligste funnene
Uteseksjonen har i år registrert langt færre mindreårige i telleområdene. Gjennom sommeren ble
personer under 18 år registrert 15 ganger, mot 56 ganger året før.

– Årets tellinger viser et sammensatt bilde. Det er positivt at vi registrerer betydelig færre



mindreårige i de åpne rusmiljøene, men miljøene gir fortsatt store utfordringer knyttet til forsøpling,
sjenanse og utrygghet i områdene rundt, sier seksjonssjef i Uteseksjonen Børge Erdal.

Samtidig oppholder det seg mange mennesker med omfattende hjelpebehov i miljøene. Dette
understreker ifølge Erdal behovet for forebygging, skadereduksjon og et koordinert sentrumsarbeid.

Rapporten viser også at de åpne rusmiljøene fortsatt medfører betydelige belastninger i sentrum.

– Vi har gjennom sommeren observert åpen rusbruk og rusomsetning, konflikter, forsøpling og
etterlatt brukerutstyr i og rundt flere av områdene. Dette skaper utfordringer både for personene
som oppholder seg i miljøene og for beboere, næringsdrivende og andre som bruker byrommene,
sier Erdal.
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