0 450 kg méneé odpadu: Studentska kampan v
menze CZU usetrila pres tisic obéd
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Osvétova kampan Kazdy talir se pocita (Every Plate Counts), ktera probihala béhem letniho
semestru 2025/2026 v menze CZU, prispéla ke sniZeni gastroodpadu o 450 kilogramt.
Takové mnozstvi odpovida priblizné 1120 az 1290 porcim jidla, které diky tomu neskoncily
v kosi. Pozitivni zkuSenost z menzy CZU navic zaujala jejiho provozovatele, spole¢nost
Delirest, ktera nyni planuje vyuzit osvétové materialy z kampané v dalSich stravovacich
provozech po celé Ceské republice.

Kampan pripravili dva studenti Fakulty agrobiologie, potravinovych a piirodnich zdroji CZU,
Vojtéch Malecha a Vladimir Korinek, v ramci studentské soutéze Campus Sustainability Challenge.
Realizaci jejich projektu podpotilo Oddéleni udrzitelnosti Rektoratu CZU ve spolupraci s Kolejemi a
menzou CZU a spoleénosti Delirest.

Cilem této studentské iniciativy bylo upozornit na problematiku plytvéni potravinami a nabidnout
stravniktim jednoduché tipy, jak vzniku gastroodpadu predchazet. Osvéta probihala napric celou
univerzitou, a to skrze pestrou paletu komunikacnich kanall. Informace o kampani se objevily na
stolnich stojancich pfimo v menze, na obrazovkéch a digitalnich totemech v budovach CZU, na
intranetu, webu Oddéleni udrzitelnosti nebo v univerzitnim podcastu.

Meéritelny dopad i pri srovnatelné mezirocni navstévnosti

Vyhodnoceni kampané vychdazi z dat poskytnutych menzou CZU. Pro relevantni porovnani bylo
zvoleno obdobi tinor az duben 2025 a totozné obdobi roku 2026.

Ve sledovanych mésicich vykazovala univerzitni menza meziro¢né velmi podobnou navstévnost. Za
rok 2025 zde bylo vydano 65 530 obédu, v roce 2026 pak $lo celkem o 63 130 obédu. To predstavuje
pokles navstévnosti jen o necela 4 %. Pritom v roce 2026 se za dané obdobi vyprodukovalo o 450
kilogramu gastroodpadu méné.

Osvéta, ktera ma smysl

Vysledky kampané jasné ukazuji, ze osvéta v univerzitnim prostredi funguje. I zdanlivé drobné zmény
v chovéni jednotlivci mohou mit v soucCtu obrovsky efekt a vyrazné omezit plytvani potravinami.

Tohoto vysledku by vSak nebylo mozné dosdhnout bez spole¢ného usili. Projekt stal kromé iniciativy
samotnych studentl také na podpore Oddéleni udrzitelnosti Rektoratu CZU, spolupréaci Koleji a
menz CZU i spole¢nosti Delirest. A pfedev$im na odpovédném pristupu samotnych stravniki, kteid
svym chovanim potvrdili, Ze kazdy talir se opravdu pocita.

Vojtéch Malecha a Vladimir Korinek, autori kampane

https://www.czu.cz/cs/r-7229-aktuality-czu/o-450-kg-mene-odpadu-studentska-kampan-v-menze-czu-u
setrila-.html
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