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Október je na celom svete mesiacom, počas ktorého sa intenzívnejšie hovorí o rakovine
prsníka. Pink October pripomína význam prevencie a včasnej diagnostiky, ale upriamuje
pozornosť aj na ženy, ktoré už diagnózu poznajú a vstupujú do procesu liečby. Vo
Východoslovenskom onkologickom ústave na túto cestu nezostávajú samy.

Keď sa žena dozvie diagnózu rakoviny prsníka, prichádza množstvo otázok a rozhodnutí. Aká liečba
bude potrebná? Bude potrebná operácia? Aké sú možnosti ďalšej onkologickej liečby? Odpovede
pritom nehľadá iba jeden lekár.

V našom ústave stojí za liečbou pacientky multidisciplinárny tím odborníkov. Rádiológ, chirurg,
klinický onkológ, radiačný onkológ, patológ, prsníková sestra a ďalší špecialisti vstupujú do
diagnostiky a liečby podľa potrieb konkrétnej pacientky.

O liečbe rozhoduje tím

Dôležitú úlohu má mamárna komisia, ktorá spoločne posudzuje prípady pacientok s ochoreniami
prsníka.

Výsledky zobrazovacích a ďalších vyšetrení, charakter nádoru, možnosti operačného výkonu aj
následnej onkologickej liečby sa tak nestretávajú iba v zdravotnej dokumentácii. Pri jednom stole sa
stretávajú odborníci z viacerých medicínskych oblastí, aby spoločne hľadali najvhodnejší liečebný
postup pre konkrétnu ženu.

Moderná liečba rakoviny prsníka totiž nie je rovnaká pre každú pacientku. Rozhodovanie ovplyvňuje
množstvo faktorov súvisiacich s ochorením aj samotnou pacientkou.

Každá pacientka je jedinečná. A rovnako individuálna musí byť aj jej liečba.

Pink October vo VOÚ

Počas Pink October budeme postupne predstavovať Prsníkové centrum VOÚ, možnosti modernej
diagnostiky a liečby aj jednotlivé kroky na ceste pacientky – od prvých vyšetrení cez stanovenie
diagnózy a rozhodovanie multidisciplinárneho tímu až po liečbu a následnú starostlivosť.

Chceme zároveň pripomínať význam prevencie a včasnej diagnostiky. Všímať si zmeny na svojom tele
a absolvovať odporúčané preventívne a skríningové vyšetrenia môže mať zásadný význam pre včasné
zachytenie ochorenia.

Pink October však nie je iba o ružovej stužke. Je predovšetkým o ženách – o ich zdraví, obavách,
otázkach, liečbe aj návrate do každodenného života.

Nie ste na to sama. Sme tu pre vás.

Prsníkové centrum VOÚ Košice
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