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Am Sonntag gewann Julia Mayer in Graz den Hervis Halbmarathon in 1:10:11 Stunden.
Damit verbesserte sie den von ihr erst vor drei Wochen in Kopenhagen (DEN) aufgestellten
osterreichischen Rekord um 43 Sekunden.

Julia Mayer nach dem Rennen: ,Ich war nervos vor dem Lauf, weil ich aufgrund meiner Form
wusste, dass ein Rekord moglich ist. Letzte Woche hatte ich eine sehr gute und intensive
Trainingswoche absolviert und heute war perfektes Wetter fiir einen Rekord. Ich hatte aber keine
Tempomacher und wusste, dass ich grofSteils alleine laufen muss. Das war hart. Ich bin sehr
glucklich. In der Heimat einen Rekord zu laufen, ist immer sehr schon. Auch in Graz laufe ich immer
gerne wegen der guten Stimmung. Jetzt geht es ins Trainingslager in die Ramsau, und fur den 25.
Oktober ist schon mein nachstes Rennen beim Valencia Halbmarathon geplant. Mit einer guten
Laufgruppe mochte ich dort die 1:10 unterbieten.”

https://www.olympia.at/main.asp?NID=46410&kat]1=87&kat2=538
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