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En partenariat avec l'Éducation nationale et l'association COURSSS, ces courses sont
l'aboutissement d'un travail réalisé en cours d'EPS, en partenariat avec les éducateurs
sportifs de la Ville de Rennes depuis la rentrée scolaire. Dans le prolongement de la course
emblématique Tout Rennes Court, les enfants de CM2 des écoles publiques rennaises sont
invités à s'engager dans des courses de régularité (contrats de 8, 12 et 16 minutes). Ces
courses rassemblent chaque matinée jusqu'à 500 élèves dans un format inter-écoles, festif
et convivial dans les parcs et jardins de Rennes : - parc de Bréquigny (jeudi 15 et vendredi
16) ; - parc de Maurepas (jeudi 15 et vendredi 16) ; - parc de Villejean (jeudi 15) ; - CRAPA
Moulin du Comte (vendredi 16). A la fin de la course, chaque enfant recevra : - Un encas
(fruit de saison) ; - Un diplôme de réussite ; - Une proposition de s'inscrire à une séance
découverte « athlétisme » des deux structures composant l'association COURSSS (CPB et
ASPTT).Quelques chiffres de l'édition 2026 : - Près de 2600 élèves participants ; - 49 écoles
de la Ville engagées ; - 116 classes inscrites.
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