Nieuw kankerplan versterkt kankerzorg maar
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Na bijna twintig jaar presenteerde de regering vandaag een nieuw kankerplan. Kom op
tegen Kanker is blij met de aandacht voor gespecialiseerde zorg voor zeldzame en
complexe kankers en voor de maatregelen om de gevolgen van kanker op levenskwaliteit
op te vangen. Tegelijk mist de organisatie concrete ambities op het vlak van
kankerpreventie voor tabak en vapen. ‘Een sterk kankerplan zorgt ervoor dat minder
mensen kanker krijgen, meer patiénten genezen en mensen beter leven met en na kanker.
Er zit heel wat goeds in, maar preventie blijft te veel achter. Elke kanker die we kunnen
voorkomen is er een minder om te genezen’, aldus David Vansteenbrugge, algemeen
directeur Kom op tegen Kanker.

Kom op tegen Kanker is tevreden dat het plan expliciet aandacht besteedt aan de gevolgen van
kanker en aan levenskwaliteit. Steeds meer mensen krijgen te maken met kanker, en gemiddeld 7 op
de 10 mensen overleven vandaag. De aandacht voor psychosociale ondersteuning, trajectbegeleiding
en de terugkeer naar een actief sociaal en professioneel leven is dan ook belangrijk. Ook de
specifieke maatregelen voor kinderen, adolescenten en jongvolwassenen met kanker zijn een
positieve ontwikkeling.

‘Goede kankerzorg stopt niet bij diagnose en behandeling. Wie met kanker te maken
krijgt, moet tijdens én na ziekte kunnen rekenen op de juiste begeleiding en
ondersteuning. Initiatieven met een aantoonbare meerwaarde op psychosociaal,
familiaal en professioneel vlak moeten structureel verankerd worden’'.

- David Vansteenbrugge, algemeen directeur Kom op tegen Kanker

De aandacht voor preventie te gering

Preventie is een essentiele bouwsteen van een sterk kankerbeleid. Maar voor Kom op tegen Kanker
mist het huidige kankerplan ambitie. Dat preventie een afzonderlijk actiedomein vormt, is positief.
Het plan besteedt aandacht aan HPV, beroepsgebonden kankers, huidkanker en het monitoren van
kankergerelateerde risicofactoren. Maar alleen meten is niet voldoende. Vooral concrete
maatregelen rond tabak en vapen ontbreken. Net daar is meer daadkracht nodig, zeker om kinderen
en jongeren te beschermen tegen de schadelijke effecten van tabak, vapes en nicotine. De VAD-
cijfers van eerder deze week zijn ronduit alarmerend. Het aandeel jongeren dat rookt, neemt
opnieuw toe. Daar komt de explosieve opmars van vapen nog bovenop.

Voor ons is het dan ook duidelijk dat er veel sterker geinvesteerd moet worden in preventie, met



voldoende middelen en concrete maatregelen om die evolutie te keren. We kijken verder dan het
federale niveau dat nu met een kankerplan komt en we verwachten ook van regionale beleidsmakers
dat ze hierin hun verantwoordelijkheid opnemen. Kom op tegen Kanker zal daarbij, samen met
andere patiéntenorganisaties, een voortrekkersrol blijven opnemen. Wanneer genomen
preventiemaatregelen opnieuw ter discussie zouden worden gesteld, zoals het smaakjesverbod, zal
onze organisatie steeds opkomen voor het gezondheidsbelang en de bescherming van jongeren.

‘We zien steeds vaker dat gezondheid wordt voorgesteld als een individuele
verantwoordelijkheid. Informeren en sensibiliseren blijft belangrijk, maar ook de
omgeving waarin mensen keuzes maken, heeft een grote invloed op hun gezondheid.
Daarom heeft de overheid de verantwoordelijkheid om gezonde keuzes makkelijker te
maken en mensen te beschermen tegen schadelijke producten’.

- David Vansteenbrugge, algemeen directeur Kom op tegen Kanker
Gespecialiseerde zorg waar nodig, dichtbij waar het kan

Kom op tegen Kanker verwelkomt ook de verdere concentratie van zorg voor zeldzame en complexe
kankers. Dat sluit aan bij ons jarenlange pleidooi om patiénten voor complexe behandelingen naar
centra te leiden die over voldoende expertise en ervaring beschikken. Ook de ambitie om mensen
met kanker beter te informeren over beschikbare expertise, kwaliteit en zorguitkomsten is
belangrijk. Patiénten moeten weten waar ze voor hun specifieke kanker de meest aangewezen zorg
kunnen krijgen.

Tegelijk mag concentratie geen nieuwe drempels creéren. Wie zich verder moet verplaatsen voor
een behandeling, moet kunnen rekenen op goede trajectbegeleiding en toegankelijk
patiéntenvervoer. Financi€le of praktische drempels mogen nooit bepalen of iemand toegang krijgt
tot gespecialiseerde kankerzorg.

‘Het uitgangspunt moet zijn: zorg dichtbij waar het kan, gespecialiseerde zorg waar
nodig. Concentratie is geen doel op zich, maar een middel om iedere patient de best
mogelijke zorg te bieden’.

- David Vansteenbrugge, algemeen directeur Kom op tegen Kanker

Van ambitie naar resultaat

Kom op tegen Kanker vindt het positief dat het kankerplan ruimte laat om acties te prioriteren en bij
te sturen op basis van noden en resultaten. Ook de betrokkenheid van stakeholders is belangrijk. Nu
komt het erop aan de ambities waar te maken. Kom op tegen Kanker vraagt transparantie over
prioriteiten, middelen en beoogde resultaten, en een structurele betrokkenheid van patiénten en
patiéntenorganisaties bij de uitvoering en evaluatie.

‘De waarde van een kankerplan zit niet in het aantal aangekondigde acties, maar in wat
mensen ervan merken. Dit plan zet belangrijke stappen naar betere kankerzorg en
levenskwaliteit. De uitdaging is nu om die ambities om te zetten in middelen en concrete
resultaten, én dezelfde daadkracht te tonen om kanker te voorkomen. Kom op tegen
Kanker zal daarbij een kritische bondgenoot én gangmaker blijven’.

- David Vansteenbrugge, algemeen directeur Kom op tegen Kanker
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