Nejsilnejsi hasic prezije. V Ostrave probiha
akademické mistrovstvi CR v TFA

Datum 8.10.2026

Subjekt  Vysoké Skola banska - Technickd univerzita Ostrava
Autor Jiti Sima

Region Tschechische Republik - Mahrisch-Schlesische Region
Kategorie Sport, Universitaten, Sicherheit

Pro studenty bezpecnostnich a pozarnich oboru predstavuje soutéz také moznost porovnat
svou fyzickou pripravenost s dalSimi zavodniky a soucasné si vyzkouset cinnosti blizkeé
jejich budoucimu profesnimu zaméreni.

Béh s pozarnimi hadicemi, idery palici, transport figuriny, prekonavani prekazek i vybéh
do vyskové budovy. To vSe v zasahovém odévu a pod maximalni fyzickou zatézi. Ve ctvrtek
8. rijna se v arealu vysokoskolskych koleji VSB - Technické univerzity Ostrava kona jiz 13.
ro¢nik Otevieného akademického mistrovstvi Ceské republiky v TFA.

Vv

Zavod simuluje Cinnosti, se kterymi se hasiCi setkavaji pri zasazich, a provéruje silu, vytrvalost, ale
také rychlost, koordinaci a schopnost podat vykon pod vysokou zatézi.

Mistrovstvi je uréeno studentiim vysokych, vy$$ich odbornych a strednich $kol z Ceské republiky i
zahranic¢i a dal$im pozvanym zavodnikiim. Poradatelé jej kazdoro¢né pripravuji v Ostravé-Porubé v
arealu vysokoskolskych koleji VSB-TUO.

Ctyti useky, které provérii celé télo

Zavodni trat je rozdélena do nékolika fyzicky naro¢nych ¢asti. Soutézici béhem nich pracuji s
pozarnimi hadicemi a tézkymi bremeny, prekonavaji prekazky, manipuluji s vybavenim nebo
transportuji figurinu predstavujici zranénou osobu.

Jednotlivé discipliny vychazeji z pohybu a Cinnosti typickych pro préci hasic¢l. Zavodnici musi v
kratkém cCase kombinovat rychlost s technickou presnosti a hospodarenim se silami. Zatéz navic
zvySuje samotné zasahové vybaveni, ve kterém cast soutéze absolvuji.

Vrchol zavodu predstavuje zavérecny vystup do vyskové budovy vysokoskolskych koleji. Prave

v VVv/

zavodnici po predchozich disciplindch jesté najit.
Pozarni sport propojuje kondici s realnou praxi

Rada tkol#l pfimo navazuje na situace, které mohou hasi¢i zaZivat pti redlnych zasazich, od
manipulace s technikou pres presun tézkych predmétl az po zachranu ¢lovéka nebo pohyb ve
vyskovych objektech. Pravé propojeni fyzické pripravy s praktickymi dovednostmi dava soutézi
specificky charakter. U¢astnici musi zvladat vysokou intenzitu vykonu, rychle se orientovat a
spravné rozlozit sily.

Pro studenty bezpecCnostnich a pozarnich obort predstavuje soutéz také moznost porovnat svou
fyzickou pripravenost s dalsSimi zavodniky a soucasné si vyzkousSet Cinnosti blizké jejich budoucimu



profesnimu zaméreni.
Akademické mistrovstvi se do Ostravy vraci potrinacté

Otevrené akademické mistrovstvi CR v TFA se koné ve ¢tvrtek 8. fijna 2026 v areélu
vysokoskolskych koleji VSB-TUO na adrese Studentska 1770/1 v Ostravé-Porubé. Jde jiz o 13. ro¢nik
soutéze.

Poradateli jsou Klub technickych sportl - Studentsky klub poZarniho sportu ve spolupraci s VSB -
Technickou univerzitou Ostrava a jeji Fakultou bezpeénostniho inZenyrstvi, SdruZenim hasi¢t Cech,
Moravy a Slezska, Hasi¢skym zdchrannym sborem Moravskoslezského kraje, Ceskou asociaci
akademickych technickych sportt a statutarnim méstem Ostrava.

https://www.vsb.cz/cs/detail-novinky?reportld=52799
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