Ocenéna studentka z CEITEC VUT zkouma
mikroplasty v téle. Chce prinést spolehlivou
metodu jejich identifikace
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Ocenéna vyzkumnice Viktoria Parobkova se ve své praci vénuje tématu mikroplastu.
Konkrétné ji pak zajima, zda se mikroplasty nachazi v lidském téle a jakymi metodami je
1ze spolehlivé detekovat. ,Napad vzesel z Fakultni nemocnice Brno, z Kliniky détského ORL
od doktora Urika. Ten cetl clanek o tom, Ze se v placenté nasly mikroplasty, a zacal
premyslet nad tim, zda by i v jeho oboru bylo mozné néjak detekovat mikrocastice. Napadlo
ho zkoumat détské mandle. Oslovil CT Lab a laborator Pavla Porizka, ktery se zabyva
laserovou spektroskopii. Pivodné chtél odebrat vzorek mandli a pres CT detekovat
jednotlivé castice,” popisuje Viktoria Parobkova.
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jsme na radu problému tykajicich se jak kontrastu, tak velikosti ¢astic,” rika Parobkova. JelikoZz jsou
lidské mandle pomérné velké, méli vyzkumnici problém v takovém objemu malé c¢astice najit. , Dalsi
problém byl, ze pokud ¢lovék néco detekuje, je tézké verifikovat, Ze se jedna praveé o mikroplasty,”
dodava mlada védkyné.

Pravé proto vyzkumniky napadlo zkombinovat CT se spektroskopii, kterd zjistuje chemicky ptvod
castic. ,Celkové pojeti projektu i postup se zménily. Nejprve bychom radi zkoumali madle na CT,
zjistili, zda obsahuji néjaké potencidlni ¢astice a zda jsou viditelné néjaké kontrastni zmény.
Nasledné by se vyuZzila spektroskopie, pri které je nutné rozpustit tkan, roztok prefiltrovat a zachytit
pripadné necistoty a Céstice,” popisuje Parobkova postup, ktery jim ma pomoci urcit, zda se v
mandlich skute¢né néjaké castice nachézeji a jestli jsou to opravdu mikroplasty.

Cely postup si uz vyzkumnici ozkouseli. , Vzali jsme Castice na filtru a zkoumali je pomoci
spektroskopie. Zabyvali jsme se hlavné Ramanovou spektroskopii a na zakladé této analyzi jsme byli
schopni urcit i to, o jaky polymer se jedna. Také jsme vyzkousSeli LIBS,” priblizuje Viktéria Parobkova
a dodava jednu zasadni véc: ,VSechny Castice, které jsme byli schopni na filtraCnim papire zmérit,
jsme do mandle uméle pridavali. Zatim se nam totiz nasStésti u pacientll mikroplasty v mandli
nepodarilo objevit.” Upozornuje ale na to, ze dosud méli pouze velmi maly vzorek. ,Zkoumali jsme
okolo péti mandli. Takze bychom méli spis Stésti, kdybychom v nich mikroplasty nasli,” mysli si.

Momentalné pracuje Viktdoria Parobkova na optimalizaci celého postupu a také na stanoveni limita
metody. ,Napriklad jak velké ¢astice mikroplastl jesté umime najit. Chceme si byt jisti, ze pokud
tento protokol aplikujeme na tkan, ve které se ¢astice nachdzi, zvladneme je detekovat. A nejenom je
lokalizovat, ale idealné urcit i to, o jaky typ polymeru se jednd,” priblizuje.

Rédi by také do vyzkumu zaradili dalsi typy tkani. Napriklad ze stfev. ,Mandle jsme puvodné zvolili
kvuli tomu, Ze jsme chtéli védét, zda se mikroplasty zachytévaji uz pti jezeni ¢i dychani. To jsou dvé
cesty, jak se obvykle mikroplasty do lidského téla dostanou. A jelikoz mandle slouzi v téle jako jakysi
mikrofiltr, zajimalo nés, zda to plati i v tomto pripadé,” vysvétluje Parobkova. Zda se ale, ze ¢as, po
ktery ¢astice hrdlem prochézeji, je mozna na zachyceni prili§ kratky. ,I proto se chceme zamérit na
dalsi tkané,” dodava. Unikatni pak na jejich metodé je pravé kombinace spektroskopickych a
tomografickych technik. ,Obvykle se k tomuto typu vyzkumu pouziva pouze spektroskopie. To



znamena, ze se stanovi proces rozpousténi a filtrace. Ale pridani tomografie ndm muze prinést nova
zjisténi, protoze napriklad uvidime, zda se maji Castice tendenci nékde seskupovat a podobné,”
upozoriuje ocenéna védkyne.

Své postupy planuje nyni Viktoria Parobkova ovérit a zdokonalit v projektu, ktery zac¢ina v kvétnu.
»,Mame velky projekt ve spojeni se Slovinskem a Rakouskem, kde se budeme zaobirat detekci
mikroplastt v téle ryb. Také budeme kombinovat tomografické a spektroskopické techniky a
zkoumat, jak nejlépe identfikovat mikroplasty,” potrvrzuje s tim, Zze vyhledové by rdda navazala na
svou praci projektem mapujicim konkrétni dopady mikroplasti v lidském téle.

Ze se jejimu vyzkumu dostalo ocenéni v rdmci prestizni soutéZe Brno Ph.D. Talent, ji podle jejich slov
prekvapilo. ,Puvodné jsem totiz skoncila pod ¢arou a muj projekt ani nebyl vybran do hlavni soutéze.
Ale den pred zacatkem soutéze se mi ozvali, Ze se nékdo nezucastni, a zda bych méla zajem,”
popisuje doktorska studentka s tim, Ze pak prezentaci pripravovala na posledni chvili. Kromé ceny
obdrzela v rdmci soutéze i stipendium, které by ji mélo ve slibné nastartované védecké kariére
podporit.
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