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Krajská nemocnice Tomáše Bati ve Zlíně pořádá v rámci Růžového října ve spolupráci s
pacientskou neziskovou organizací Bellis další Den pro zdravá prsa. Akce se uskuteční v
úterý 13. října od 9 do 14 hodin v přízemí budovy 31 (budova porodnice).

Návštěvnice se dozvědí, jak správně provádět samovyšetření prsou, na co si při něm dát pozor nebo
kdy je vhodné chodit na mamografické vyšetření. Koordinátorky organizace Bellis jim správnou
techniku samovyšetření ukážou a zájemkyně si ji budou moci prakticky vyzkoušet na speciálním
modelu prsou. Prostor bude také pro individuální dotazy týkající se prevence a včasného záchytu
rakoviny prsu.

Bellis dlouhodobě podporuje ženy, které procházejí léčbou rakoviny prsu, a zároveň se intenzivně
věnuje osvětě a prevenci. Den pro zdravá prsa se v KNTB uskuteční jako součást Růžového října,
celorepublikové kampaně zaměřené na prevenci rakoviny prsu. Během akce bude možné podpořit
jak organizaci Bellis, tak Komplexní onkologické centrum KNTB.

Akce je určena ženám všech věkových kategorií a není nutné se na ni předem registrovat.
Prevence má v různém věku různou podobu, její pravidelnost je ale důležitá po celý život. Přijďte se
poradit, zeptat se a naučit se správnou techniku samovyšetření prsou.
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