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Praha v Dykoveé ulici rozsiri péeci o dusevni
zdravi, nové sluzby budou urceny hlavne
détem a mladym lidem
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Hlavni mésto planuje rozsirit kapacity sluzeb v oblasti dusevniho zdravi a soustredit
nékolik forem péce do méstského objektu v Dykové ulici na Vinohradech. Soucasny odhad
nakladi na jeho rekonstrukci ¢ini priblizné 51,8 milionu korun. Nové zazemi bude slouzit
predevsim détem, adolescentim a mladym dospélym. Vznikne zde Centrum dusevniho
zdravi pro déti a adolescenty s dennim stacionarem, akutni psychiatricka ambulance,
terapeutické centrum a nizkoprahové zarizeni pro mladé dospélé. Rada hl. m. Prahy vzala
zamér na vyuziti objektu na védomi.

Projekt reaguje na potrebu dalSiho rozvoje sluzeb méstské prispévkové organizace Zahrada pro dusi.
Vyrazné se rozsiri zejména kapacita Centra dusevniho zdravi pro déti a adolescenty, jehoz souc¢asné
prostory uz dalsi rozvoj neumoznuji.

,V Praze stavime komplexni sit péce o duSevni zdravi a prave déti a mladi lidé jsou jednou z naSich
hlavnich priorit. Od roku 2010 pribylo v psychiatrickych ambulancich o vice nez 60 procent pacientt
do 20 let a pocet akutnich hospitalizaci v této veékové skupiné se vice nez zdvajndsobil. To je jasny
signdl, Ze potrebujeme kapacity ddl rozsirovat, a hlavné jednotlivé sluzby Iépe propojovat. Proto
chceme v Dykové ulici soustredit nekolik sluzeb pod jednu strechu - od Centra dusevniho zdravi pro
déti a adolescenty pres akutni psychiatrickou ambulanci a denni staciondr az po terapeutické a
nizkoprahové sluzby pro mladé dospélé,” rekla naméstkyné primatora hl. m. Prahy pro oblast
socialnich véci a zdravotnictvi Alexandra UdZenija.

Soucasti nového pracovisté bude také denni stacionar pro déti mladsiho Skolniho véku. Nabidne
intenzivnéjsi pécCi propojujici psychiatrii, psychoterapii a oSetrovatelskou péci se specialné-
pedagogickou a socialni podporou.

Céast budovy bude uréena také mladym dospélym. V suterénu vznikne samostatné nizkoprahové
zarizeni pro lidi ve véku 16 az 35 let zamérené na prevenci, podporu dusevniho zdravi, komunitni
aktivity a peer podporu neboli vzajemnou podporu lidi s vlastni zkuSenosti. Bude mit vlastni vstup a
provozni zazemi, zatimco ostatni sluzby budou pristupné hlavnim vstupem.

,Objekt v Dykové ulici byl dlouhodobé nelegdlné vyuzivdn jako airbnb. Jsem rdd, Ze se ndm podarilo
byvalého ndjemce po nékolika letech soudnich tahanic vystéhovat a mohli jsme najit lepsi vyuziti pro
tyto prostory,” doplnil radni pro majetek, transparentnost a legislativu Adam Zabransky.

Pred zahdjenim provozu se pocita s rekonstrukci méstského objektu. Konkrétné s Gpravami dispozic,
hygienického zédzemi a akustickym oddélenim jednotlivych provozi i s kompletni vyménou
technického zarizeni budovy. Soucésti bude také novy zdroj tepla a bezpecnostni kamerovy systém.

Celkem je navrzeno 75 mistnosti o ploSe témér 1 400 metra ¢tverec¢nich. Budou mezi nimi



konzultovny, terapeutické a skupinové mistnosti, kancelare i spolecenské a komunitni prostory.

Soucasny odhad nékladd na rekonstrukci ¢ini priblizné 51,8 milionu korun, z toho 49 milionta pripada
na stavebni prace vCetné technického zarizeni budovy. Jde o predbézny odhad odpovidajici aktudalni
fazi pripravy projektu.
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