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Prazsti radni vzali na védomi zamér vyuzit Vilu Mrazovka v Praze 5 pro vznik Centra
dusevniho zdravi pro seniory a rozsireni ambulantnich odlehc¢ovacich sluzeb pro lidi s
kognitivnimi poruchami. Predpokladané naklady na rekonstrukci objektu ¢ini 57 milionu
korun. Nové sluzby maji senioriim pomoci co nejdéle zustat v domacim prostredi a zaroven
nabidnout potrebnou podporu jejich rodinam a pecujicim. Zajistovat by je méla méstska
prispévkova organizace Palata.

,Neddvno jsme v Praze otevreli prvni Centrum dusevniho zdravi pro seniory a vidime, Ze o tento typ
péce je velky zdjem. Je to pro nds jasny signdl, ze v tom chceme pokracovat a nabidnout seniortum i
jejich rodindm dals$i moznosti podpory. Potreba takové péce pritom bude ddl rist. Jen za poslednich
devét let vzrostl pocet diagnostikovanych pripadil demence o 53 procent a Alzheimerovy nemoci
dokonce o 64 procent. Nasim cilem je, aby seniori mohli co nejdéle ztistat doma, ve zndmém
prostredi a mezi svymi blizkymi. Proto chceme ve Vile Mrdzovka rozsirit Centrum dusevniho zdravi
pro seniory o ambulantni odlehc¢ovaci sluzby. Vznikne tak misto, kde se propoji zdravotni a socidlni
péce a kde pomoc dostane nejen senior, ale i jeho rodina a pecujici,” rekla na uvod nameéstkyné
primatora hl. m. Prahy Alexandra UdzZenija.

Nové centrum mé poskytovat zdravotni a socidlni péci seniorum s du$evnimi poruchami, zejména s
neurokognitivnimi onemocnénimi. Jeho cilem bude stabilizovat zdravotni stav klientl, predchazet
hospitalizacim a podporovat jejich sobéstacnost. Soucésti péce bude také podpora rodin a dalSich
pecujicich.

Zameér pocita rovnéz s rozsirenim ambulantnich odlehcovacich sluzeb. Lidé s kognitivnimi poruchami
diky nim budou moci travit ¢ast dne v bezpe¢ném prostredi s odpovidajici péci, zatimco jejich blizci
ziskaji ¢as na praci, vyrizeni osobnich zélezitosti nebo odpocinek. Dostupnéjsi podpora muze zaroven
pomoci oddalit potrebu pobytovych socidlnich sluzeb.

Vila Mrazovka svym usporadanim umoznuje vytvorit ambulance psychiatra, geriatra a klinického
psychologa i zdzemi pro zdravotni sestry, socidlni pracovniky a ambulantni odleh¢ovaci sluzby.
Objekt tak vytvari vhodné podminky pro poskytovani komplexni zdravotné-socidlni péce odpovidajici
potrebam cilové skupiny.

Pred zahdjenim provozu bude nutna rekonstrukce objektu, zahrady a zpevnénych ploch. Jeji
predpokladané celkové néklady ¢ini 57 miliona korun. O financovani a dal$ich investi¢nich krocich
bude hlavni mésto rozhodovat samostatné.
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