Sierrallana incorpora semillas magnéticas
para mejorar la precision de la cirugia del
cancer de mama
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La nueva técnica, que permite localizar con gran exactitud las lesiones mamarias, sustituye
el tradicional marcaje con arpon y mejora la planificacion quirdrgica, la comodidad y la
experiencia de las pacientes

Santander - 06.10.2026

El Hospital General Sierrallana acaba de introducir una nueva técnica de localizacién mediante
semillas magnéticas para la cirugia de lesiones mamarias. Se trata de un procedimiento que permite
identificar con precision la zona que debe ser extirpada y que aporta importantes ventajas, tanto
desde el punto de vista asistencial como en la experiencia de las pacientes.

Esta nueva tecnologia supone un gran avance respecto al sistema de localizaciéon mediante arpén,
utilizado tradicionalmente. Con este procedimiento, el Servicio de Radiodiagnostico implanta
previamente una pequena semilla magnética en la lesién mamaria, de aproximadamente cinco
milimetros, para después intervenir.

La semilla queda completamente alojada en el interior de la mama, sin ningtn elemento exterior, y
durante la intervencion el equipo quirdrgico la localiza con un detector magnético especifico. De
esta forma, se identifica con exactitud la zona sobre la que debe realizarse la cirugia.

Mavyor comodidad v flexibilidad para las pacientes

Una de las principales ventajas de esta técnica es que permite separar temporalmente el marcaje
radiologico de la intervencién quirtrgica. Con el sistema tradicional de arpén, ambos
procedimientos debian coordinarse, normalmente el mismo dia, ya que el dispositivo permanecia
parcialmente en el exterior de la mama, hasta el momento de la cirugia.

Dado que la semilla magnética puede implantarse con antelacién, ofrece mayor flexibilidad para
organizar tanto la actividad de Radiodiagndstico como la programacién quirdrgica y evita que la
paciente tenga que someterse al marcaje inmediatamente antes de su cirugia.

Ademas, al quedar completamente alojada en el interior de la mama, se eliminan las molestias
asociadas de tener un elemento externo en la mama durante las horas previas a la cirugia. Asi, se
reduce la ansiedad previa, aumenta la autonomia de la paciente y se mejora la experiencia de las
mujeres durante el proceso asistencial.

Mayor precisién para una cirugia mas conservadora

Durante la intervencion quirurgica, mediante un detector magnético los profesionales saben con
precision donde esta lesidn y extirpan en esa zona previamente marcada, lo que permite preservar el



tejido mamario sano, siempre y cuando las caracteristicas de la lesion y la situacidn clinica de la
paciente lo permitan. Se trata, tal y como apuntan desde el Hospital Sierrallana, de "avanzar hacia
procedimientos més personalizados y menos invasivos".

La puesta en marcha de esta técnica requiere una estrecha coordinacion entre los profesionales
implicados en el diagndstico y tratamiento de la patologia mamaria, especialmente los equipos de
Radiodiagndstico y Cirugia para integrar el marcaje de la lesion dentro del circuito asistencial de
cada paciente.

Innovacidén orientada a las personas

La incorporacion de las semillas magnéticas se enmarca en la estrategia del Hospital General
Sierrallana y de la Gerencia de Atencién Especializada de las Areas III y IV de seguir avanzando en
la implantacién de tecnologias y procedimientos "que aporten valor a la atencion sanitaria”.

La iniciativa combina innovacién tecnoldgica, precisién quirdrgica, seguridad y humanizacion de la
asistencia y pone el foco no solo en los resultados clinicos, sino también en como vive la paciente
cada una de las etapas de su proceso.

Con esta nueva técnica, el Hospital Sierrallana contintia avanzando hacia una atencion al cancer de
mama "mas precisa, coordinada y centrada" en las necesidades de cada mujer, incorporando
soluciones que permitan mejorar simultdneamente la organizacion asistencial y la experiencia de las
pacientes.
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