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Růžový říjen letos připomene také Fakulta humanitních studií UTB ve Zlíně. Ve spolupráci
s pacientskou organizací Bellis připravila výstavu „Pořád jsem to já“, která prostřednictvím
autentických příběhů žen otevírá téma rakoviny prsu, prevence i života s onemocněním.
Výstava bude od 6. do 31. října 2026 k vidění ve foyer Vzdělávacího komplexu U18.

Výstava je součástí aktivit spojených s Růžovým říjnem, který každoročně upozorňuje na význam
prevence rakoviny prsu a podporu žen, kterým toto onemocnění vstoupilo do života. Návštěvníci se
prostřednictvím fotografií a příběhů setkají s konkrétními ženami a jejich zkušenostmi. Ty
připomínají, že za každou diagnózou stojí především člověk – se svými obavami, nejistotami, ale také
odhodláním, nadějí a silou pokračovat dál.

Pro FHS má výstava význam také v souvislosti s přípravou budoucích zdravotnických
pracovníků. Ústav zdravotnických věd připravuje studentky a studenty nelékařských
zdravotnických profesí, pro které je vedle odborných znalostí důležitá také schopnost vnímat člověka
v celé jeho životní situaci. Právě autentická zkušenost pacientů může budoucím zdravotníkům
pomoci lépe porozumět tomu, co člověk během nemoci prožívá. Téma se přirozeně dotýká také
studijního programu Porodní asistence, jehož součástí je péče o ženu a ženské zdraví.

Výstava vznikla v rámci aktivit Bellis, pacientské organizace, která již více než deset let podporuje
ženy s rakovinou prsu během léčby i po jejím skončení. Bellis nabízí psychologickou a odbornou
podporu, rehabilitační a vzdělávací programy, individuální konzultace i prostor pro sdílení
zkušeností. Od prosince 2025 působí Bellis také přímo ve Zlíně, kde otevřela centrum pro Zlínský
kraj.

Přijďte se v říjnu zastavit na U18 a nahlédnout do příběhů žen, které si prošly
onemocněním rakoviny prsu. Výstava připomíná, že i v náročné životní situaci zůstává člověk
především sám sebou – se svým příběhem, vztahy, plány a nadějí.
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