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Celkem 475 nemocných, z toho 219 laboratorně potvrzených případů a 99 hospitalizací:
taková je aktuální zpřesněná bilance zářijové nákazy salmonelózou na Masarykově ZŠ v
Újezdu nad Lesy. Výrazný nárůst čísel v evidenci však neznamená nová onemocnění ani
další šíření infekce v terénu. Jde o výsledek intenzivního zpětného dohledávání případů z
inkriminovaného období, kdy hygienici zpracovávají později odeslané dotazníky a párují
hlášení od lékařů a laboratoří. V nemocniční péči v současnosti zůstává 20 pacientů.

Vysoký nárůst v evidenci je výsledkem intenzivní analytické práce hygieniků, kteří zpracovávají
později odeslané dotazníky od rodičů a personálu a zároveň párují hlášení od praktických lékařů, z
nemocnic a laboratoří. Návratnost dotazníků od rodičů dětí ze základní školy aktuálně činí necelých
58 %.

Důležitý kontext k aktuálním statistikám vysvětluje ředitelka protiepidemického odboru HSHMP
MUDr. Martina Marešová:

„Chci veřejnost i rodiče ujistit, že nárůst v evidenci neznamená, že by se infekce v těchto dnech dál
šířila. Jde o zpětné dohledání případů z inkriminovaného období, kdy lidé navštívili lékaře nebo
odeslali dotazníky se zpožděním. Sekundární šíření salmonelózy mezi lidmi navíc nebývá příliš časté
a při dodržování základní zvýšené hygieny nepředpokládáme, že by k němu docházelo.“

K dalšímu postupu hygienické stanice doplňuje její ředitel Vladimír Možíšek:

„Epidemiologické šetření stále probíhá. Naším úkolem je celou událost detailně zmapovat a zároveň
nastavit taková preventivní opatření a kontrolní mechanismy, které spolehlivě vyloučí jakoukoliv
možnost dalšího šíření nákazy či opakování podobné situace.“

Často kladené otázky k výskytu salmonelózy na ZŠ v Újezdu nad Lesy

Proč počet nemocných v evidenci skokově narostl na 475? Znamená to, že se nákaza dál
šíří?

Nikoliv. Nárůst v tabulkách neznamená, že by v těchto dnech vznikala nová ohniska nebo přibývali
nově nakažení. Jde o výsledek intenzivního zpětného dohledávání případů z inkriminovaného období.
Epidemiologové zpracovávají později doručené dotazníky a párují hlášení od praktických lékařů a
nemocnic.

Může se salmonelóza šířit z dítěte na další členy rodiny nebo spolužáky?

Mezilidský (sekundární) přenos není u salmonelózy běžný, protože k vyvolání onemocnění je obvykle
potřeba vyšší infekční dávka, než jaká se běžně přenese pouhým kontaktem, ale není vyloučený. Při
dodržení základních hygienických pravidel je riziko nákazy dalších osob v domácnosti minimální.

Co přesně způsobilo nákazu ve školní jídelně?



Epidemiologické šetření označilo za možný zdroj pokrm uhlířské špagety, který konzumovali všichni
nemocní. Šetření odhalilo dvě zásadní pochybení: použití vajec s prošlým datem minimální
trvanlivosti bez doložení jejich zdravotní nezávadnosti a s vysokou pravděpodobností také
nedodržení technologického postupu přípravy jídla (při prohřátí celého objemu pokrmu nad 70 °C v
celém objemu pokrmu po dobu 10 minut bakterie salmonely spolehlivě likviduje).

Jaké kroky hygienická stanice podniká vůči provozovateli jídelny?

S provozovatelem stravovacího zařízení bude zahájeno správní řízení o uložení sankce. Zároveň jsou
nastaveny přísné kontrolní mechanismy a nařízeny opakované státní zdravotní dozory, aby byla při
obnovení plného provozu zaručena naprostá bezpečnost stravování.

Kdy se může dítě po prodělané salmonelóze bezpečně vrátit do školy?

Dítě musí zůstat v domácí izolaci po celou dobu trvání akutních obtíží. Bakterie se může ve stolici
vylučovat ještě několik týdnů po odeznění příznaků, proto je nutné i po návratu do běžného života
dbát na přísnou hygienu rukou. O konkrétním termínu ukončení izolace a bezpečném návratu do
kolektivu rozhoduje výhradně ošetřující lékař.

Mohou se rodiče spolehnout, že bude jídlo ve škole bezpečné, až se jídelna znovu otevře?

Naprosto rozumíme obavám rodičů, a právě proto jsme nastavili nekompromisní podmínky. Prostory
prošly řádnou dezinfekcí, personál byl znovu proškolen v hygienickém minimu a technologických
postupech. Jídelna neotevře dříve, než budeme mít v ruce negativní výsledky kontrolních stěrů a
jistotu, že je provoz bezpečný. Navíc zde po obnovení stravování zajistíme zvýšený dohled a
opakované kontroly, abychom udělali pro bezpečné stravování dětí maximum.
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