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Olympionička, viceprezidentka Slovenského olympijského a športového výboru a členka
Medzinárodného olympijského výboru o sile Manifestu ženského športu a ceste ženského
športu k rovnocennému postaveniu.

Manifest ženského športu tvorí desať viet o sile, odhodlaní, spolupatričnosti, prekonávaní
vlastných hraníc a sebavedomí žien. Zámerne nie je viazaný na jeden konkrétny šport a jeho
posolstvo môže patriť rovnako športovkyniam ako ženám, ktoré čelia výzvam mimo športoviska. Text
vychádza z oficiálnej skladby šampionátu Watch Me Win od Celeste Buckingham a jednotlivé vety
manifestu si slovenské reprezentantky oblečú na dresoch počas domácich majstrovstiev Európy
2026.

Danka Hrbeková čítala Manifest ženského športu najskôr ako športovkyňa a žena, až potom ako
športová funkcionárka. Cítila z neho obrovskú silu.

Najviac v nej zarezonovala myšlienka, že silnými sa stávame každým dňom a každým
momentom. Ženy sú podľa nej často postavené do situácií, v ktorých nemajú na výber a jednoducho
musia byť silné. Práve vtedy sa ukazuje, akú silu v sebe dokážu nájsť.

„Ten text sa ma dotkol na viacerých rovinách – ako športovkyne aj ako ženy. Čítala som ho
niekoľkokrát a cítila som z neho obrovskú silu. Zarezonovala vo mne najmä veta, že silnými sa
stávame každým dňom a každým momentom. My ženy sme často postavené do situácií, kde nemáme
na výber a jednoducho musíme byť silné. A práve to, že nemáme na výber, ukáže, akú obrovskú silu v
sebe máme,“ povedala Hrbeková.

Ženský šport si svoje miesto vybojoval

Ako členka Medzinárodného olympijského výboru pripomína aj míľnik z roku 2014, keď sa v Monaku
prijímal strategický dokument Agenda 2020 a s ním smerovanie k väčšej rovnosti v športe.

Počiatočnú skepsu, či nejde len o napĺňanie kvót, podľa nej postupne vystriedala hrdosť na to, kam sa
ženský šport posunul.

Danka Hrbeková: „Ženský šport ukázal, že je rovnako zaujímavý, že prináša rovnako úžasné
príbehy a emócie. Dnes buďme hrdé na to, že sme naozaj rovnocennou súčasťou športu.“

Manifest ženského športu má túto myšlienku preniesť aj priamo na palubovku. Slovenky si počas
decembrového európskeho šampionátu oblečú dresy s jeho desiatimi vetami. Kapitánka Kristína
Pastorková vníma ich prítomnosť na dresoch aj ako možnú vzpruhu pre hráčky vo chvíľach, keď bude
na domácom šampionáte rásť tlak.

Ženská sila aj v Ružovom zápase

Myšlienka ženskej sily sa ešte pred EURO prepojí aj s tretím ročníkom projektu Hádzaná pre život.
Slovenské reprezentantky nastúpia 25. októbra o 15.00 h v bratislavskej GoPass aréne proti
Slovinsku v špeciálnych ružových dresoch. Tie sa po stretnutí vydražia a výťažok z dražby spolu s



výnosom zo vstupného poputuje občianskemu združeniu Amazonky, ktoré podporuje ženy so
skúsenosťou s rakovinou prsníka. V minulom ročníku projektu sa podarilo vyzbierať 35 260 eur.

Ružový zápas bude zároveň ďalšou súčasťou prípravy reprezentácie na domáce EURO 2026.
Októbrový reprezentačný blok prinesie dvojzápas so Slovinskom – prvé stretnutie 24. októbra sa
odohrá za zatvorenými dverami, o deň neskôr sa oba tímy stretnú pred divákmi v GoPass aréne.

Vstupenky na Ružový zápas sú už v predaji. Každý, kto si zakúpi lístok na duel so Slovinskom,
zároveň získa 15-percentnú zľavu na vstupenky na EURO 2026, ktorá bude aktívna po odohraní
Ružového zápasu.

Domáci európsky šampionát vyvrcholí pre Slovenky v decembri v Bratislave. V základnej skupine sa
od 4. do 8. decembra postupne stretnú so Srbskom, Švédskom a Nemeckom.
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