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“Estigma sin G”, el podcast del Pride Positivo, estrena su segunda temporada en el marco
del quinto aniversario de esta iniciativa. A través de cinco conversaciones, reúne
experiencias personales, conocimiento científico y perspectivas profesionales y
comunitarias para contribuir a una mirada sobre el VIH informada y libre de prejuicios.

Carmen Martín, presidenta de Cesida, y Oliver Marcos, secretario general de la entidad, vuelven a
ponerse al frente del podcast tras presentar su primera temporada. Esta segunda edición aborda la
investigación y la prevención, las experiencias de las mujeres con el VIH, las aplicaciones de
contactos y la creación de contenido, el chemsex y la participación de las personas jóvenes. Una
propuesta para acercar estas realidades al público y abrir conversaciones sobre salud, sexualidad,
derechos y visibilidad.

Episodio 1. Ciencia frente al estigma

¿Qué avances se están investigando en la respuesta al VIH? ¿Cómo pueden mejorar la vida cotidiana
de las personas? ¿Por qué persiste la distancia entre el conocimiento científico y la percepción social
del VIH?

El primer episodio reúne a Enrique Martín-Gayo, investigador del Centro de Biología Molecular
Severo Ochoa, y a Félix Pérez-Tejera, doctor en Psicología Social y coordinador de estudios en BCN
Checkpoint. La conversación conecta la investigación biomédica con la atención comunitaria. Aborda
las nuevas estrategias terapéuticas y las perspectivas de una cura, junto con cuestiones como el
envejecimiento, la calidad de vida y el acceso a la prevención.

Muy pronto, nuevos episodios de «Estigma sin G» para seguir abriendo conversaciones sobre el VIH
y haciendo frente al estigma.
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