Zatim muzeme podporit jen pilotni
telemedicinské projekty, rekl namestek
reditele VZP Nosek
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»VZP dlouhodobé zastava nazor, ze telemedicina je jednim z prostredku pro optimalizaci
zdravotni péce a pro zvyseni efektivity. V ramci VZP jsme pripravili interni program
nazvany Digitalizace zdravotnickych agend s vyuzitim prvku telemediciny, jehoz cilem je
vytvoreni technologicko-procesnich podminek a standardu pro podporu a realizaci projektu
v ramci telemediciny,” uvedl Nosek a doplnil, Zze ve VZP pripravovali i dil¢i projekty tykajici
se legislativy, patentové ochrany nebo technologie sdileni procesu s poskytovateli a sdileni
dat mezi jednotlivymi subjekty. ,Vznikl i projekt tykajici se uhrad, coz je samozrejmé véc,
ktera zajima vSechny poskytovatele,” dodal Nosek.

Naméstek reditele VZP upozornil na to, Ze seznam poctu zakont, které se zabyvaji telemedicinou,
¢itat uz v roce 2021 devét polozek. ,Pravni ramec a rozsah toho, kam vSude zasahuje telemedicina,
je skutecné Siroky,” rekl. Pravé v roce 2021 se VZP pokusila definovat sviij postoj k oblasti a
deklarovala snahu pomoci k zavedeni fungujiciho organizacniho rdmce a podminek pro telemedicinu.

Obavy z evropské legislativy

Nejvetsi tuzemska zdravotni pojiStovna si stanovila konkrétni kroky k rozvoji a standardizaci
elektronického zdravotnictvi a interoperabilité v sektoru. , Ty jsou castecné splnény, vyresena je
napriklad jednotna identifikace pacienta, prestoze je tu mantra bezvyznamového identifikatoru,
uvedl Nosek.

Kli¢ova je podle né;j i oblast standardizace zdravotni dokumentace. ,Zékladem je vymezeni hristé, a
to nejen pro telemedicinu, ale obecné pro elektronizaci zdravotnictvi. Bez vymezeného hristé totiz
nejsme schopni spravnym zpusobem kooperovat a sdilet data,” rekl Nosek. A doplnil, Ze jednim ze
zékladnich stavebnich kament Gspésné elektronizace zdravotnictvi je také zajiSténi kybernetické
bezpecnosti v celém resortu zdravotnictvi.

Nosek také vyjadril své obavy z toho, jak by soucasné snahy tykajici se telemediciny mohlo ¢astecné
zmarit zavedeni EHDS (evropského prostoru pro sdileni zdravotnickych udaju). ,Predstava, ze ted
néco vymyslime a namalujeme si hristé, a pak prijde EHDS a to hristé ndm namaluje trochu nebo
uplné jinak, to je pro mne désiva. A vidim naprostou nezbytnost primé - a pokud mozno co nejblizsi -
komunikace se subjekty, které legislativu v Bruselu pripravuji,“ uvedl naméstek reditele VZP.

Vyjadril také néazor, ze by EHDS mohla vstoupit v G¢innost drive, nez se vétsinové predpoklada. ,Na
rozdil od pana ndméstka Dvoracka (ndméstek ministra zdravotnictvi Jakub Dvordcek - pozn. red.)
jsem byl na mitinku, kde vystupoval europoslanec, ktery se ucastni jednani pripravné skupiny. A ten
se tvaril, ze jejich tendenci a snahou je prijmout koncept EHDS do konce roku 2023, tak aby vstoupil
v ucinnost ideadlné uz v roce 2025,” rekl Nosek s tim, zZe se obava, ze by se mohlo stat, ze v praxi
nebude nikdo schopen evropské narizeni realizovat.



Hrozici ,,zivelné” prosazeni

Nameéstek reditele VZP také pripomnél, Ze je potreba definovat i financovani telemedicinskych
sluzeb a thrady, pripadné i otdzky spolutcasti a plateb pacientu. , Urcita ¢ést telemediciny by méla
prinaset zvyseni komfortu pacienta. A je tedy pak otazkou, proc by se na jejim hrazeni nemohl
pacient spolupodilet,” rekl. A dodal, Ze si uvédomuje, o jak oZehavou otazku se v nasi spole¢nosti
jedna.

VZP podle Noska nevnima telemedicinu jen jako moznost telekonzultace lékare a pacienta, ale jako
Sirsi moznost vyuzit moderni digitalni technologie k monitoraci dat, ktera jsou aktivné vyuzivana k
1é¢bé pacienta, k prevenci komplikaci, rehospitalizaci a v kone¢ném dusledku ke zlep$eni pacientova
Zivota v ramci jasné definovanych pravidel. , Telemedicinska reseni by méla byt prostredkem ke
zlepSeni kvality, efektivity a dostupnosti zdravotnich sluzeb pro pacienta. Béhem covidu se ukézalo,
jak dilezité je schopnost praktickych lékaru komunikovat s pacienty, aniz by prodluzovali fronty ve
svych ordinacich,” mini ndméstek reditele VZP.

V soucasnosti podle Noska naddle trva zajem VZP o zavedeni telemediciny jako prostiedku pro
optimalizaci péce zdravotnich sluzeb. Vécné predpoklady ale podle néj zatim nebyly naplnény. ,V
kontextu jejich nenaplnéni jsme zatim pripraveni podporit jen konkrétni pilotni projekty v ramci
platné legislativy,” uvedl Nosek, podle néhoz si telemedicina svou cestu najde, i kdyz hrozi, Ze to
mozna bude cesta ,Zivelného” prosazeni. ,Jako platce z toho nemuzu byt Uplné nadseny, ale kdyz to
bude ku prospéchu pacienta, musim si jako ¢lovék rict: Budiz, neda se nic délat. A musime doufat v
lepsi zitrky,“ dodal Nosek.
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